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O knize

Zamysleni nad vlastni minulosti, rodici, traumaty a sou¢asnym vztahem s pritelem béhem kazdodenniho Zivota. Syroveé
upfimné odhaleni svych myslenek, zachycenych bez cenzury z mysli pfimo na papir.

Dusevni striptyz

Tak j4 ji zabarvila. Hennou. Vonavou pfirodni ¢ernou barvou, ktera nese nazev Indigo. Voni, a ona vi, ze chemickou barvou
bych ji neublizila. Tak v patek bude Jarda koukat, jak hraje modrastymi odstiny. Bude mu chutnat, miiam.

Uz jsem si vyprala véci na vikend, zitra si umyju vlasy a zapletu je do vrkocii, at mam pe€kné vinky. Ted je jedenéct vecer,
a ja jsem vypila tri silné kavy, abych si natahla vstavani; kdyz pozdéji vstanu, budu mit hez¢i den. Do prace nemusim, jelikoz
jsem invalid. Ruce a nohy mam zdravé, jenom muj Zivotni styl nepfipousti, abych si spolehlivé vydélavala. Kdyz Ziju
stereotypné, onemocnim, uz se mi to stalo. Co mi je? Méla jsem psychospirituélni krizi a Zila jsem hodné€ mimo realitu. Bylo to
v mém mladi, kdyz mi bylo devatenict. Ono mé ani kdo vpravit do praktického Zivota nemél, maminka je psychicky nemocna
a tata mél tehdy se mnou od mamy zakaz setkdvani. Ne soudné, prosté na né€ho jecela a nadavala mu. Jednou pftisel, po
rozvodu, za mnou do paneldku, kde jsem s mamou bydlela, a néjak mé rozcitlivél, zacala jsem plakat. Mama vzkypéla
zurivosti. Chtéla mé ochranit a uc¢ila mé byt silnou, ale nékdy az nad mé sily. A tak na celou chodbu zacala tvat. Ty kokote,
vypadni! Co ji zase dé€las? Otec scupital po schodech rychlosti vojaka, kterym opravdu byl i profesionalné. Asi se nestrefil do
povolani. Mné to prislo strasné smésné a zaroven trapné, kviili sousedtim — co ti dva zase vyvadéji? Bylo mi lito citlivého tatu,
ktery mi jednou na tu samou chodbu donesl na narozeniny v krabici dvé Zluté kuratka. Madma se usmala, a prevratila oci, ale
dovolila mi je chovat na balkoné a hrat si s nima na koberci v pokoji, jediném, ktery jsme méli. Kdyz dorostly, dali jsme je
babce a ona nam pak poslala kufe na polévku. Jaksi mi to bylo lito, ale v§ichni se mi v rodin€, kterou jsem tehdy jesté méla,
vesele smali a chlacholili mé, tak jsem teda mykla plecem. Byly to brojlery, které mi furt dobali do rtd, kdyZ jsem na né
mluvila. Pak se s tatou né€jak dali dohromady a Zili spolu, deset let po rozvodu, i kdyz ne v jedné domacnosti. Oni se hrozné
milovali a byli na sobé zavisli, takze mama si uZ muZe nenasla, a otec ji stile poméhal — s penézi, vybavovanim, jako muz ji
byl, i kdyz se stéle hadali, oporou. Vyrtistala jsem ve zmatku, kfiku a opravdové divocinég, ale tita mamu nikdy neuhodil, ona
uhodila jeho. Az spadl, chudak. Otec $t€kal na mamu, vypadal jako mopslik, ktery skace do lva, a mama je opravdu narozena
ve znameni lva. Byli tak strasné nezrali, Ze kdyZ se se mnou a bratrem hrali, dodavali nAm nekone¢ného pocitu blizkosti,
pochopeni a motivace, takze se to krasné vyvazovalo. Takova italska rodina. Mama byla ras.

Ted ji je sedmdesat a uz deset let o ni nic nevim, rozloucila se se mnou, kdyz mé tata poslal bydlet do domova, s vétou, at
mé chrani andélé. Tak néjak nas s bratrem rodice vypiplali a ten jejich upfimny a vesely smich a smysl pro humor se se mnou
nese cely zivot. Mama byla ucitelka v matetfské skolce a tata major na letisti, vojak z povolani. Velmi dobfe rozumim diky
nému filmu Cerni baroni, tata mél rad p¥irodu, studoval na p¥irodovédecké fakult&, ale ho jaksi vyhodili. Mama zase hréla
v ochotnickém divadle a rida malovala a ¢etla knizky. Podporovala mé, ale i tak mé nechavala navéfimboha délat si, co chci,
jednou jsem se sni ve mésté jako vzdycky po rozvodu, pohadala a ona mi dala deset korun na autobus a odesla za
kamaradkou. Bylo mi deset a do Trenéina jsme se praveé pristéhovali, nic jsem neznala a nikdy jsem sama necestovala
autobusem. Tak jsem na$la zastavku, a fekla vodici, at mi povi, kdyZ bude moje ulice, abych vystoupila. Vodi¢ se Fadné
rozhnéval, ale ne na mne, ale na mamu. A vyptaval se pak vSechno o ni, a ja mu fikala. Mama jedného vodice znala az moc
dobfe, a tyto typy k sob€ nevédomky ptitahovala. Knirek a zabava, lichotky a veseli s vinem. Uz si nepamatuju, jak to se mnou
nakonec dopadlo.

Ale ja ted dopadnu piimo do postele, protoze pisu jak Ceskej Zandar a tak jsem tu kadvu uz asi vypsala, a zapracovala na
tom, abych se dobre vyspala. Dobrou!

Byla jsem tfi dny u pritele, citim se hrozné dobfe. Dnes se mi zdadlo o mameé. Vzpomnéla jsem si pti tom na davnou udalost,
kdyz, jesté béhem manzelstvi naSich, nas vzal tata k svoji mamé. Kdyz jsme prijeli zpét, byla uz tma a j4, tata a bratr jsme nasli
mamu loudat se po ¢tyfech po pokoji. Pry vidéla z okna naseho zZiguldka a myslic si, Ze je to tata s frajirkou, skoro vyskocila
z okna na tfetim patru. Drzela v rukou brachovu encyklopedii astronomie a na ¢tyfech mu mumlala, Ze Cetla jeho knizku, Ze
jsou tam nadherné obrazky, plakala a vésela se po tatovi. Ten se k ndm détem choval velice jemné, zvykly na mamine vystupy.
Neplakala jsem, jen jsem citila smrad alkoholu a bylo mi smutno, kdyZ jsem vidéla mamu takhle zfizenou. Byli mi asi tii
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a bratrovi deset. Takovychhle zazitki mam bezpocet, jak mama hodila po tatovi misu s tieSnémi, rozbijela v kuchyni talife,
které predtim peclivé zabalila do novin, aby neméla praci z rozletényma stfepy... byl to Zivel, ale nemocny. V pozdéjsim véku
prestala rozumét lidem, byla i na usnim, ale doktorka ji fekla, Ze slysi dobfe, nerozumi vsak obsahu slov. Tehdy ji bylo kolem
Sedesati. KdyZz jsem se jako sedmiletd usmivavé stydéla pied jeji kolegyni, koukla na mne a shrubym pohrdanim
a neskryvanym odporem fekla : Co u¢amuje$ hubu? Jinak mé nohy byly ¢ungale nemo ¢vangle, ruce hnaty a paznechty, hlava
gebula, vlasy skuty, oblicej xicht. Trpéla jsem az do dospé€lého veéku jeji odmitani citdi, pohrdani mymi projevy toho, Ze ji mam
rada, kdezto tata mou jemnost a talent podporoval jako jediny.

M4ma odmitala jeho bylinky, kazety s pisnickami, darky pro nas déti tajné vyhazovala do smeti, pfitom doted je to krasna
soucast mych vzpominek a bez téchto drobnosti bych méla citové chudy a vyprahly Zivot do seba zahledéné hezké tvaricky
profitujici z dobroty druhych, nebo spis jejich neznalosti a hlouposti. Jako mama.

Ja si nasla partnera, ktery je Rak, stejné jako mdj tata, je nézné citlivy, ale projevuje to jenom nékdy, rad to zakryva
hulvatstvim, nebo povétsiné spi§ odmérenosti a chladem. Kdyz se ale rozSoupne, srsi z ného elan a temperament, i v padesatce
je plny bystrosti a zivota. Dnes mi akorat poveédél, kdyz jsme §li vlakem, jak jako mlady kradl ve vlaku hlinik — Srouby, stojany
ana zachodé prkno... a to jiz d€lal na Zeleznici. Ty vole, ja miluji zlodéje! Haha, a ja sama si ani nepamatuju, Ze bych nékdy
néco ukradla, a to fakt. Akorat tak sac¢ky u rozkid v obchodé, ale ty kradla i mama, protoze jsme neméli penize. Ale opravdu,
Jaro krade. Mné vsak za deset let s nim nikdy nic nezmizlo. Je ptilnoc, ptjdu si dat za pec¢ovatelem dvé piva, donesl mi, miam.
VSichni spi, je tady hrobové ticho, jenom dole kniouraji a achkaji babky a stafecci, tam jsou lezici. U nas na patie jsou chodici
a ti, co je nemusi nikdo prebalovat.

Jinak Jarda je asi psychopat. Tak pred péti léty me jesté bil, i kdyZ ne tvrdé, ale mlatil mi hlavou o polstar a shazoval mé na
zem. Jednou mé povalil na chodbé a chtél mé bosou vyhodit do desté, méla jsem na sobé€ jeho boty. Jenomze ja z vypétim
vSech sil jsem se zapiela o lokty a fikAim mu Ne, neddm ti boty! Nezul mi je. Méla jsem asi stra$ny pohled, ale spi$ silné
dirazny a klidnéjsi, ne nazlobeny. Vrazil mi, Ze jsem méla na obou oc¢nicich fialovocerné monokle. Ja to ale respektuji, bili mé
kluci, kdyZ jsem byla mal4, bila mé€ mama. Pak jsem mu jednou nastiikala slzak do obliceje a byli jsme rok od sebe, ja téhotna
v atulku. Od ného, pochopitelné. Ale i tak jsme si volavali a psali. Pak mne uz nikdy neudiel, je to uz i Sest let. Neprovokovala
jsem ho, ale ¢im déle jsme spolu, tim se vic milujeme a chapeme jeden druhého, on vic pasivné miluje a ja vic citu aktivné
a naucil mé to. Nékdy mam pocit, Ze jsme spi$ partaci, on mél totiz jenom bratry a ji taky bratra. Ale nejsem klukovska, spis
amazonka. A ned€l4 mi to viibec zddnou namahu, vlastné€ mi Zivot viibec nepripada tézky. Je spi$ jako dobrodruzni roman
o lasce na pokracovani. A to jsem byla deset let nemocnd, stézi prezivajici kazdy den. Trpéla jsem schizofrenii. Je pry
nevylécitelna a chronicka, ale ja uZz deset let nemam Zadné ptiznaky. Kazdy vecer beru jeden 1ék, pry détskou davku, na
udrzeni zdravi. Mozna by se nemoc pak vratila, kdyby ne. Ale uz si ani nepamatuji, jaké to bylo. Pravéze si pamatuji jenom
Zivotni nélady a stavy citii, a nékdy mi i dost chybi. Byla v nich totalni odosobnénost a klid. Zazra¢né, magické prozivani
a mysleni.

Jsem jakasi totalné€ uvolnéna po tiech dnech sexu, vareni, sdileni se s ptitelem a relaxu. Naplnéna, vyZivena, ukolébana
arozmazlend, chi. Na pokoji mame superhorko, dobte topi. Zitra mi ptijede kosmetika na vlasy, fasy a plet, joj, jak se téSim.
Bude Sest. Ve sklepé néco je, z dvouhodinového zdznamu tam byl slySet Zensky vzdech, kroky a jakoby zviteci dech. Jesté si to
jednou vyslechnu a pak to zostitham a poslu Zuzce carodéjce.

Pomalu se bliZi jaro, no to bude zZivo! Hura. Nasadim si tady do domovacké zahrady bylinky. Ani psat se mi nechce, jdu pit
kafe, hrozné jsem piijemné lina...

Jesté jsem si vzpomnéla, ze Jarda mél kdysi ¢erného vlkopsa, vlka kiiZzeného s viéakem. Hlidal ho v jeho starém domé
s rozbitymi okny a kdyz se mu dlouho dival do o¢i, zattodil i na n€j. Byl hodné za samicema, to by mu usel a uz se nevratil.
Zuby mél jako tesaky. Jaky pan, takovy pes.

Tésim se na zitra, ptijede mi balicek s kosmetikou a budu mit co délat. Na hlavé mam ted’ Hennu, necham si ji celou noc,
uvodni barveni pfi prechodu na ni, vickrat za sebou, tim kon¢im. Nabarvila jsem si obo¢i, to uz si ani nepamatuju, kdy
naposledy jsem ho barvila.

Zitra ptjdu také do baru, o tfeti otevira. Na dvé hodinky. Jdu si dat zavinace, miluji chut kyslé rybky.

Je novy rok uz skoro mésic, néco bych méla zacit, néco nového. Nez myslenka vzkli¢i, bude tnor. Uz neZivofim, nabiram
silu, doslova citim, jak se rozpindm a plachost mizne, nikdo mi neubliZzuje jako na starém domové. Kazdy tady pecuje
predev§im o sviij klid a navstévy mezi sebou na pokojich nejsou pfrili§ ¢asto. Zakotenuji, poc¢itam, ze tady mozna budu do
konce zivota. Abyla bych tplné spokojena, s mojim totiz zZit nechci ajinde nemdm kam jit. Ani nad mou budoucnosti
nepiremyslim, je divoka doba a budu rada, kdyz nebude valka. To staéi, a budu i nadale spokojena, az stastna, jako ted.

Babka uz usnula, i kdyZ mam pusténou hudbu. Porad mé sleduje a fekla mi, Ze place, Ze neni tak silna jako ja. Proboha, to
je hloupé. Co na lidech nemam rada, je jejich podléhani vlastnim slabostem. Takovy c¢lovék mi akorat tak leze na nervy
a trochu se mi hnusi. BoZe, kdybych se ja litovala a vzdavala se p¥i mych téZkych Zivotnich vyzvach, skolabuju. Ani do muzi se
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uz nezamilovavam, kdysi to bylo turbulentni. Néjak mé jiz nezajimaji milostné, ale lidské vztahy, ¢lovek a clovek, a vzajemné
predavani si néceho vic, nez jenom citi a tél. S Jarkem mam aZ pocit, Ze ziju v manzelstvi, takové je to ustilené a neustale se
opakujici. Jesté vzdy touzim po dobrodruzstvi, ale tato touha se spis vaze k dobrodruzstvim dusevnim a objevovanim novych
rozpoloZeni a stylti Zivota. Bavi mne objevovat lidské povahy.

Néjak ted nemaluju, méla jsem tvotivy pilrok. BoZe, proc si ta babka udrzuje v hlavé takové sracky? Potad sténi a rusi
mne. Jesté si povida sama pro sebe, no dés. Cely den lezi na posteli a je tak mrtva zaziva. Ano, zZiju s mrtvolou vla¢enou
uzkostmi, neur6zou a bludy. Jaké je to oSemetné, Ze plisobi jako stydlivé dévcatko a pfitom se vyziva v tom, Ze mé€ pozoruje
a déla si své tajné usudky, mozna i tajné nepratelské, a presto méa pak tinikové reakce, protoze chce byt dobra. Proto nesnasim
kiestany. Musim byt odolna a trochu bezcitna, aby mi tady nevadila. Vénuji se pouze sobé€, i kdyz obcas ji udélam caj nebo
naliju kolu. A dnes si ptala, takze jsem s tim skonéila, af si koupi, dichod mé vyssi nez ja! Nikoho Zivit nebudu. I tak jsem ji
koupila priduskovy ¢aj, protoze kasle hrozné, ma to chronické. No dobie, dost uz o ni, ale stale zavyji.

Je deset vecer. Hmyti se mi v mysli kopec myslenek, ale jsem lin4 je zachytit. Vypila jsem Sest piv, dvé jsem si sem s velkym
rizikem prepasovala, i kdyZ byla zla vratn, v kapsach, a zakryla jsem je rukavy s koZesinkou. Ted se jdu starat o mou vizaz, to
jest vlasy, vrasky a fasy. Je mi velmi pfijemné, protoze jsem podpotila, a doufam, ze s efektem, par talentovanych lidi. Ja uz si
tak mumlam ve svém klidu, a¢ s babickou, ktera je neklidna, sméje se bez priciny, povida si Septem a nejasné mluvi. Citim z ni
dobro a to staci, jenom se trapi svou nemoci.

Jestlipak vite, jaka to je dusevni prostituce, kdyz chcete ziskat diichod..? Sleduji vas ve $pitale, vSude jsou kamery a ptaji se
vas na ty nejvnitinéjsi pocity, to vSe se bez emoci zapisuje, a kdyZ projevite svou individualitu, natoz svobodu, jste velmi kruté
pottestan prefadenim do oddeéleni, kde musite spat, myslet, sprchovat se a jist na povel. Cigareta povolena jen v uréitém case.
Jesté k tomu velice pfemyslené, paranoi vyvolavajici narazky sestticek, mnohdy zlomyslné a nadiadénou pozici evokujici, a na
chodbé je Sbs. VSude kolem strasné iracionalno, kvileni, bitky, zvraceni a pla¢, a to vkuse. Jednou jsem o tom v akcii napsala
denik, ale vyhodila jsem ho, bohuZel. Ted uz vite alespon naznakem, co je to hospitalizace. Uzavieny vesmir, jiny svét, kde nad
vami maji vSichni moc a mtizou vas dusevné pitvat, bez ostechu se vaim vysmivat, a uplatiiovat svoje postaveni. Mnohdy jejich
poznatky o lidské psyché jsou agresivné zneuziviny vici pacientim a takzvana lé¢ba nadobyde podobu zneuzivani moci
a teroru. Jen aby nikdo nevédél, co d€laji, totiz je to trestné, ale na vas, jako na nemocné, maji pravo, a jak se obranite, kdyz
mate zékaz podat trestni oznameéni za tyrani a tak dal..? Nikdo vam jako pacientovi neuvéri a je to tak pravné a politicky
oSetTeno, Ze nemate Sanci. No dobfe, seru na to, o tom by se dala vydat samostatni knizka s nazvem Peklo duse, novodoby
koncentrak. Ja si vSak ty désivé vzpominky snazim vymazat z paméti, totiz tyto instituce mi nikdy v ni¢em nepomohli.

Pomohl mi mtj Jarko, tata a normalni svét. Fuj, jdi do pice, nemocna psychiatrie, leze z tebe hnilobny zapach totalitniho
rezimu a jesté hat. Sbohem jiz se nikdy neuvidime.

Tak, a ted uz mésic muj trvajici zajem:

Jdu si promasirovat hlavu se sérem na riist a proti vypadavani, pak dam sprej proti vypadavani a na lesk a zdravi vlasd.
Véera jsem si vlasy zabarvila prirodnim praskem, Indigo hennou, chytla krasn€é, méla jsem ji pod igelitem a utérdkem celou
noc. Pak si ddm sérum na rist fas, pe€kné linku StéteCkem na kontury oka. Pak kartackem dal$i sérum na prodlouZeni fas
a jejich zhusténi. Prosté mam zajem na tom, abych byla hezka, ale ten relax pfi péci o sebe mi nikdo nezaplati. Vypnu mysl,
soustfedim se ne na sebe, ale na udalosti ubéhlého dne a tak medituji. Jinak vecete byla vyte¢na, bramborovy pfivarek

a chlebem, po pivu na zblaznéni. Jest€ mam chut na klobasu, kterou i mam, ale to aZ po celé procedure. Planuji si cCas, je
jenom deset hodin a vS§echno mam. Ten zivot je kurva krasny.

Babka, spolubydlici, mi tady krasné usnula, nesténa jako jindy. Dnes jsem se ji dost vénovala, je nemocna, ale inteligentni.
Navodila jsem na vecer takovou domackou atmosféru a rekla ji mnoho péknych véci. Nechci, aby trpé€la. Udélala jsem ji ¢aj,
ktery jsem ji koupila, na pradusky. Urcité ma dobry pocit, Ze se ji n€kdo vénuje. A uéim ji samostatnosti, zac¢ala povidat moc
amoc, i s jinyma lidma. Navazuje kone¢né oéni kontakt. Nabere socialni zruénosti a mozna si prestane tolik povidat pro sebe.

Jinak na sebe uz jaksi zapominam, kdybych neméla Jarka, tak na sebe seru. Nemyslim, Ze bych se opustila, ale ty trapné
véci kolem ega... vystupovani, obhajovani, péce... takova divoZenka by ze mne byla, ale mozné $tastna, chi. Dobfe, ji si jdu
nacapat na sebe ty kosmetické blbosti a doufam, ze mne pfi tom napadne néco, co by se dalo zapsat.

Je jedna v noci, napadaji mé spousty myslenek, ale jsem tak utahan4, Ze uz touzim jenom zalehnout a pustit mné a babce
pohéadku. Dobrou nticku.

Jsem stiizlivd a trochu se nudim. Poslouchdm stary Adiemus. Zitra ptijede otec a donese Jarkovi mtj starsi plynovy
revolver, co stal stopadesat eur. Jede do néj koreni a poplasaky. Nosila jsem ho do hor mnoho let, a tak mdm k nému
ipouzdro z pravé kiize, Jarek se moc potési. Ted kouka stary vojnovy film, odpovédél mi zpravou na mou otazku co délas,
kvako? Ani nevim, co za slovo mé to napadlo, pokazdé mam naladu na jiny vyraz.

Dnes jsme od osmi do ¢tvrté nemohli byt na pokojich, délali nAm gumolin. Sedé€la jsem dole na Zidli a ke konci jsem uz
poradné klela, do piéi, bohakrista... vybil se mi tam mobil a minul zbytek tabaku.
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Pijdu si trochu ¢ist, jsem dost unavené z toho nec¢inného ¢ekani deviti hodin.

No jo, jak zaéit..? Prisla jsem z baru mirn€ ptiopilé a ted jsem vypila dvé deci vodky, co jsem si donesla v ploskacce..? Ne,
to neni spravné. Mam rozsireny stav védomi. Dnes tu byl tata, byl az v euforii, jak hezky si s nim povidaly socialni. Pak Sel
k Jarkovi, dat mu plynovy revolver. I s municii a pouzdrem. Jsem tak strasné Stastni, Ze ho ma... a Pavlina, socialni, mi
dneska tekla, Ze na to, abych titovi nebo Jarkovi mohla dat ty stovky, potfebuje papir s podpisem od meésta, od priméatora.
A tatovi ty penize dala! Byl tak rozzareny, Ze jsem z ného chytla strasné dobrou naladu... ud€lala jsem mu krasny den!!! A ted,
kdyz Jarko prijde, taky dostane stovku, ach!! Koneéné miiZzu v nejmensi mite aspon trochu splatit to, co mi davaji... Byla jsem
v baru, vSechno supr, a Vilkovi jsem udélala reklamu na socialni siti. A ted... ted je tu miij zenatej sedlak méstsky Vilko, a kdyz
meé dole uvidél, piezehnal se... Donesl mi urcité piti, dnes jsem méla ¢tyri piva a ploskacku vodky. Ja ho snad sezeru, nabijim
mobil, abych mohla nahrat duse, jak minule. Povedlo se to, jsou tam zvuky, které z lidského zdroje pochazet nemohou. Zitra
nam délaji gumolin, podlahu, a budeme muset brzo vstavat, ale je mi to Gplné jedno, dnesni noc si uziju. UZ jenom dvacet
minut a ptijdu dold do osetfovny. A tam se moje fantazie, talent a inteligence rozvinou naplno — ne kazdému je chci ukézat,
chi. Vilko méa pry inteligenci ptes stodvacet, tak mi fikal, délal si testy. Jaky krasny pocit to je, kdyz nékdo mysli vic, nez ja!
Dala jsem mu pepsi, at nema zizen, a za chvilku se budu vénovat tomu Zenatému, zadanému medvédovi, co nema cas spat se
Zenou, protoZe se jim stfidaji denni a nocni. Tak ja to néjak zaplatam, a pritom Jarka nepodvedu. Bude krasn4 noc, citim to.
Vsechno je v poradku, vSechno je naporadku. Tata, Jarko, socialni pracovnice. Kéz bych to mohla fict i 0 mamé, uz deset let
o ni nic nevim. Jdu koufit, za chvili za¢indm zase Zit, a¢ jsem vstavala o sedmi... cmuk.

No, cely dnes$ni den jsem po opici, jenom lezim. Rano mi napsal Jarko, jestli se chci setkat. Ale jA nemam vychazky, takze
k nému taxikem pijdu zitra. Ah, jak se tésim! Otec je v Gplném poradku, véera zaftil, protoZe socialni mu daly mou stovku.
Budouci tyden daji stovku Jarkovi, ach! Jarkovi revolver plynak vcera donesl tata. Jarek ted maka se difevem. A Vilko ma
znovu noc¢ni!

Tak se tu motkam, popijim priduskovy ¢aj s medem. V krku mne boli méné a uz skoro nekaslu. Asi si ddm gumové
bonbony, tata véera donesl, miiam.

Vilko mi vcera na noc¢ni udé€lal ¢aj, pfisla jsem za nim kolem druhé, zaspala jsem. Dnes jsem byla s Jarkem, taxikem
k nému a zpatky vlakem. Uspokojil mé, ach...

Pustil se mi hrozny sopl, ale hrdlo uz viibec nic. Tak, jelikoz nemam kapky, precistuju nosohltan vlaznou slanou vodou.
Vsechny 1éky nam vzali, musim je mit naéerno. Rasy i obodi rostnou jako z vody a vlasy mam jak hedvabi. Jarko si je dnes
hladil. Je takovy $patny, aZ je nadherny. Je sedm, posloucham osmdesat4 1éta a je mi supr. Zitra zase pékny den, Jarkovi jsem
dala deset a vratil mi t¥i, na pivo, ptjdu. Potkali jsme Vilka z baru, dnes ma zavieno, jeho syn oslavuje deset let. K¥i¢i na nas
zauta — Ahojte T'udkovia! Jaro dnes prokecal celou cestu s taxikarkou, normalné jsem se divila alibilo se mi, jaky je
upovidany, choval se v mezich slu$nosti. V pondéli si prijede po tu stovku, tak ho zase uvidim. Jdu koufit na balkon.

Odkdy je se mnou na pokoji ta Zena, sice se nebojim, ale jsem néjaka bez motivace a otravena. Bez prestini mé oc¢ima
sleduje, lezi a pohybuje nohama. Obcas néco fekne, ale ikdyz se optdm opét, nerozumim ji. Ona spi$ pisti a viibec
neartikuluje. Doted jsem celkem vnimala, Ze je tady, ale vadi mi to, takZe si ji viibec nebudu v§imat, jednoduse si predstavim,
Ze jsem tady sama. A ted, kdyz jsem to udélala, nejsem tak unavenad a nespokojena. Poslouchdm Adiemus. Nemocného
¢lovéka si vSimat nemiiZu, protoze se to jesté na mne nalepi, a vtomto jsem sobecka, buddhismus-nebuddhismus. Vonim,
vSera jsem si oprala kalhoty i svetr, ktery byl Sedy od henny. S Jarkem jsme se milovali asi piil hodiny, ale tak pé€kny konec
jsem necekala. Ted, pri ty hudbé, se citim, jako tticetilet4, je mi velmi dobtfe. Mam velmi dobry pocit, jsem az §tastna z toho,
Ze dam Jarkovi ty penize... je to celkem dost a on ted na zuby minul padesatku. Stejné€ jsem méla zdmeér, Ze mu to dam, aby si
Settil na protézu. Tak jsem velmi spokojena. Pocitam, zZe béhem tti let budeme mit oba protézu a krasny statni tsmeév, hihi!
Dnes si ddm trochu luxus, krekry Tucky, plny sacek, mam jesté dva.

Je deset, ta sland voda krasné zabrala, nete¢e mi z nosu. Budu ¢ist knizku o meditaci, ale hlavné kvtli budhistickému
pohledu na Zivot a cesté ke stésti. Pamatuji si ty chvile z mladi, kdyz jsem si uvédomila, Ze je to pravda a tato uvédoméni mi
zabranily, abych se chovala pftilis hloupé. Ty vole, ta babka mi poradné leze na nervy, furt si tady Sepka nesmysly. Ja jdu ¢ist.
Dobrounkou.

Je poledne. Poustim si Depeche a od rana mam naladu, jako by mi bylo dvanact. To je tim, Ze soplim, tehdy jsem se tulila
v posteli a mama mi nosila citronovy ¢aj s medem. Na tohleto mam velmi hezké vzpominky, m4 mysl byla omamena horeckou
a mné se fantazie rozbihala na vSechny strany, zejména, kdyz jsem v horecce cetla.

Tézko se mi pak vracelo do skoly, tplné jsem zapomnéla d€lat zakladni véci. Ale byla to krasna tleva, kdyZ jsem tak
z ni¢eho nic mohla zistat doma a lezet. Kamaradky mi nosily tikoly a ptijéovaly seSity, abych si mohla opsat u¢ivo.

Vzbudila jsem se o péti rano, vyspala. Za dvé hodinky jedu do baru, mam tfi eura. Furt piju ¢aje a promyvam si nos slanou
vodou, poméha to moc. Véera jsem Cetla Jadro budhistické meditace, az jsem pti tom velmi fajn brzy usnula. Z toho Depeche
jsem néjak fajn mlad4, trochu klukovska. Dnes ma Vilko no¢ni, hura, zase dalsi pékny den. Rostou mi malinkaté vlasky tam,

Vv
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pomoct za par korun. Jarek upratuje zajicim a ma tam zimu. Zitra ho pravdépodobné uvidim. Ty vole, ta babka je jebnuta, ptil
dne se kazdy den prehrabuje ve dvou Sperkovnicich a vytahuje a zase uklada Sperky. Pritom se sméje, tak zachvatovité, nebo si
vypravi.

Tésim se do baru, doufam, Ze Vilko mi da na sekeru, nechci vypit jenom dvé. Jdu koufit, uz jsem trochu nepokojna. Asi
iz toho smrkani. Tak jsem se néjak znormalizovala smérem k lidskému standardu, kdyz se ¢astéji setkivam s béznymi lidmi.
Téch debili tady se neoplati si v§imat, Zijou v jiné realité a ta mne nezajima, protoZe nemaé viibec nijaky rad, a chybi v ni dobro
a uslechtilé lidské vlastnosti. prosté odpad, piekazejici ¢leny spole¢nosti.

Ted jsem si §pendlikem pracné rozd€lovala kazdou jednotlivou fasu od ostatnich, spirala je polepi do takovych konart. To
jsme délaly jako studentky, chi. Spendlik jsem ukradla z nasténky.

No, jdu zavolat tatovi, aby mi sehnal véeli pyl, potifebuju prirodni vitaminy. Ted si prcnu do ¢aje ashwagandhu, af mam
energii.

Tak, dala jsem si kopfivu, materidousku, aswagandhu a priaduskovy, to vSechno spolem. Dobie se dopuju, protoZe se chci
zbavit toho nachlazeni. No, a mame to tady, babka se posrala. Slysela jsem, jak to Splouchlo a ona se vychytila a béZzela na
zachod. Je normalni? To jakoZe nevyciti tlaky? Fuj, doufam, Ze to tady nebude smrdét. Sezrala mlaskavé a davic se celou
cokoladu. S Marcelem, co mi zalival ¢aj, jsme Zertovali o sexu, az mi to bylo odporné. No jasné, babka se vratila ze zachodu,
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smrdi a vytahuje si Zinku, ruénik a sprchéc. To je prase.

No, z dlouhé chvile jsem si namalovala i linky. A podivej, jak je vychcana, uz ji tak znadm; celou dobu, co je tady, nefekne
ani slovo, a ted, kdyZ se posrala, se mé tak mimochodem pt4, jestli mam vychazky, aby to zamluvila. Viibec nekomunikuje
pfimo, minule se mé ptala, jestli ji ddm pit a kdyZ jsem se prekvapené zeptala, Zze CO? Tak se optala néco tplné jiného. Neni
tak nemocn4 jak vypada, v tomto sméru ji mozek funguje. Dobfte, ja uz se jdu chystat, za ptilhodinku tam uz budu, pokud ma
otevieno.

Nooo, vypila jsem si supr, a mam cistou mysl. Moje ucitelka napsala perfektni ¢lanek o pouzivani psychofarmak
a onemocnénich, o psychoaktivnich latkach, a tak podobné. Zaroven mi dala palce nahoru na mych prispévkech na fb, a to
jsem stras$né potésena, to znamena, Ze je svym jasnovidnym okem vidéla.... citim se pocténa. JelikoZ mi diagnostikovali to
takzvané vzacné a vazné onemocnéni, trochu mi vysvétli, co se to dalo, protoze diky piti uz ptiznaky nemam asi deset let.
Anebo je to tim, Ze jsem se osamostatnila, nikoliv fyzicky, ale velmi hluboce i dusevné, od rodict..? Ted mam Jarka. Pry, fikal
jeho bratr, je psychopat. Ale mné je s nim perfektné, a to skoro porad! Vilko u baru mi dal ¢tyri piva navic na sekeru, ted’ piji
Sesté a usmivam se vnitné jak sluni¢ko na hnoji. Boha, vzdyt ja jsem tady proto, abych lidem ptinasela dusevni potéseni, kdyz
uz j4 skoro furt spim z té pohody...! A to spim uz od dvaceti. Mam strasné nizky tlak, tojest mé nic nedokaze rozhazet, vysoky
tlak jsem meéla jenom pii porodu, to byla jedind komplikace. Dobie, na veceru mam moji klobasu s chlebem, méli jsme
sardinky, které nesnasim, ale v rajéatové omacce, a ty zboznuju. Totiz dnes jsem jedla az je, cely den nic. No, Vilko nedonesl
piti, takze ptijdu p€kné spat a vykaslu se na néj, dnes ho dovezla Zena. Tak at si nevypomaha mnou, aby se mu ten vztah ozivil,
ted jsem za nim byla a vypada znechucené a unavené. Té holce na pokoji jsem dala pt{jemnou prednasku, o tom, aby ndm to
fungovalo. Ted spokojené oddechuje. Jarko kouka film a zitra si doufam ptijede po stovku. Moc mi chybi, chci citit jeho télo
na pokoji se mnou. A jeho mrnkéni, a nadavani na televizi a kachle, a zajicim. Miluji ho vic, neZ rodice. Ja jsem ale krkav¢i
mati, kviili vztahu s nim jsem se vzdala dcery... tak af, stejné je ji lip, neZ s nami. Nevim, co udélam, kdyby se néco stalo Zuzce
Antaresce. Ja snad onemocnim..., kdyz ne hur.

Tak, rozpoustim si vlasy a odmalovavam se, dnes nebudu Vilkovo potéseni.

Nasla jsem téhoténsky test, zitra si ho udélam, protoZze mam podezieni, ze Jarko ho minule vytdhl pozdé€, ale to je asi
jenom zdéni. Bolelo mé ted’ pii milovani na vtefinu a méskaji mi. A mam divné emocni, pfijemné stavy. No nic, ten Zuz¢in
¢lanek si necham na zitra, je to ptilis§ racionalni.

Ted budu dopijet, pak snim klobasku, mniam, mad’arskou a pikantni, a ptijdu ¢ist Jadro budhistické meditace, dalo mi to
za par minut tolik nadSeni do Zivota, Ze je to jako droga. Jinak ted piSu po Sesti pivech, sama se divim, Ze nedélam Zadné
gramatické chyby. Je mi strasné piijemné, zapalim vonni ty¢inku Ruzi, at si ta nova fik4, co chce. Ty vole, pfemyslim.... co
kdyz ja jsem schizofrenii nikdy neméla..? Nikdy, opravdu nikdy jsem neslySela hlasy a neméla halucinace. Omyl..? Dobie, asi

to tak mélo byt, abych se zbavila nemocnych rodi¢ti, oba méji diagnoézy. Vratan€ mych asi dvanacti ptibuznich, vSichni se 1éc¢i
na psychiatrii. Je mi to vlastné tiplné jedno, hlavné at neni valka.

J4aj, jak mi je fajn...
Ted jsem kouftila na balkéné a uvédomila jsem si, Ze asi jenom posledni tfi roky vnimam poradné svoje t€lo. Jaksi jsem

litala v oblacich ata schranka... fakt, nic mé neboli, ale viibec nic, ani zida, je mi tfiactyficet. Na jedinou bolest, co si
vzpomindm z minulosti, byla bolest zubu. A jesté, jednou za tii mésice, mé poboliva hlava, a to itak vétSinou z piti. Takze
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dékuji Bohu. Odmlada sedavam v pololotosovém sedu, piesné tak, jako ted, kdyz pied pocitacem pisu tyto radky. Shrbena, ale
stale se hybu, vrtim se jak veverice. Je deset hodin, pfemyslim, Ze bych preci jenom zistala s Vilkem vzhtru. Bylo by to
nevdécné, Ze kdyz nedonesl piti, vykaslu se na néj. A itak chci s nim byt, je hodny. A ddm mikrofon do sklepa... mozna,
mozna..! Ano, budu vzhiiru. A budu aplné pfirozend a pohodova. Pustim hudbu, dam si ¢aj. A ted uz konverzaci nebudu vést
ja, necham to na néj. Doted byl pasivnim konzumentem mych emoci a myslenek, jenom na mne upiené koukal. Uvidime, co
dokaze. Za chvili se jdu vénovat mé oblibené ¢innosti vecer (a taky rano), péci o vlasy, rasy a tak dale. A pri tom budu myslet
na mého Jarka, na toho, co mi ukradl srdce...

No, je na minutu presné jedenact, kosmetickou proceduru, chichi, mam za sebou. Uz jsem taky skoro tplné strizliva
a s novymi nahledy a osvézenim mysli pokracuju dal. Terezka spi a dnes nehotekuje, nesténa a nepovykuje, tak jsem hned
klidnéjsi. Teda, ale vazné, méla jsem opravdu schizofrenii, nebo pouze psychospiritualni krizi..? J4 jsem se totiz meditaci
a buddhismu velmi zodpovédné vénovala asi tii 1éta predtim, nez mi stanovili diagnézu. Rodi¢i jsem byla ponechana
navéfimboha, akdyZ jsem se vosmnicti prestala ucit (prvni dva ro¢niky jsem na stfedni pedagogické skole byla
vyznamenana), mama na mne zavolala mafidna Siku, ktery mé v kavarné uhodil a pak rychle vytahoval penize z plné
penézenky, zZepry mi d4, co chci. A mama jen civéla, nezasahla, citove se viibec neangazovala. Jesté v Skole se o me bali, co to

pry mam za rodinu.

A7 kdyZ jsem ve ¢tvrtém ro¢niku zacala vyzraleji chapat obor psychologie, uvédomila jsem si, Ze to, jak se bratr od mych
sedmi do jedenacti se mnou sexualné ,hral“, bylo patologii. Zacala jsem se citit doslova jako kurva, pfitom jsem jesté byla
panna, az do jednadvaceti. AZ kdyz jsem se poprvé pomilovala s jednim umélcem, houslistou z konzervatore, zbavila jsem se
toho uspinéni od vlastni rodiny. T4ta byl na mne vidycky hodny a je hlavné jeho zasluha, Ze jsem normalni clovek. Je to moje
srdicko, které rostlo spolu se mnou, jesté kdyz mi bylo deset, koupila jsem mu knizku ,Jak prestat kourit“. Je na mne velice
navazany, vidy jsem byla jeho dévcatkem, a¢ mne nerozmaznaval a prakticky od sedmi do dvaceti jsme se skoro nevidali.
Mama totiz, po zkuSenosti znasilnéni vlastnim otcem v patnécti, méla nemocné vnimani muzi i jejich sexuality a mého otce,
nikdy mne nenapadlo, pro¢ vlastné, obvinila z toho, Ze mne obtéZuje. Chudak slaby, jakoby nebylo toho dost, co si od ni musel
vytrpét, ona to totiz vytahla pii rozvodu na soudé€. V Zivoté, a jelikoZ jsem bratrem zneuzivana byla, a vim perfektné vycitit
pedofila, v zivoté€ otec na mne nemél nejmensi, prosté nic, ani si to neumim predstavit. Blbé je, Ze kdyZ si madma o bratrovych
~pokusech” , jakoZto budouciho védce, ptrecetla v jeho denniku, vratané jeho sexualnich piedstav s ni, svoji mamou, nic
neudélala. Nic nevim a nikdo se se mnou o tom nikdy nebavil, nikdo nic nevysvétlil, posrali to. A ja chudéra jsem se s tim
vyporadala aZz pozdéji, diky mému prvnimu ptiteli. Tohle Silenstvi mam uz dikbth za sebou strasné dlouho a viibec se tim
nezaobiram, ba fekla bych, Ze je to vyhoda; od détstvi zndm, co je sex, a nikdy to pro mne nebude tabu. Kurva nejsem, moralni
zasady mam (napiiklad jsem nikdy nespala se Zenatym muzem), a vim, Ze l4ska je i sex, no sex nemusi byt laska. Kazdopadné
s Jarkem to mame uz deset let zatizeno na trovni zralé, krasné a zdravé sexuality, protoZe nase emoce nam vzdy napovi, co je
romantika a co se jiz do naseho vztahu nehodi jako ptili§ vulgarni, nebo oplzlé.

Se vSemi mymi traumaty mi nepomohl vlastné nikdo, jenom ja jsem vlastni zkuSenosti, pokusem — omylem, prisla na to,
jak to prekonat, a musim fict, Ze v tomto sméru mi rodina absolutné nic nedala. Druzi, cizi lidé, ucitelé, muzi a kamaradky, ti
mi pomohli. Mi rodice byli velmi dlouho blbi a nezrali a pak uz hned zas stafi. A vénovali se sob€, oba velci egocentrici, na
mne jim nezbyvala kapacita. No dobfe, ach, jak jsem se rozpovidala, za pilhodinky jedu za Vilkem, je za pil ptilnoc. Vstavala
jsem brzo, o péti, ale néjak s nim budu odpocivat. Asi si dam kafe, nebo ¢aj, ani nemam uz chuf pit. Zas ty duchy nenahrame,
uZ to vidim. Jdu do tmy a zimy a ticha na balkon, ddm cigu. Jdu dychat noc.

A... jesté mne napadlo. Kdovi, jestli jsem si tou meditaci, kdyZ jsem zacala v Sestnacti bez dobrého vedeni, jenom podle
knizek, piili§ nepropojila nevédomi a védomi...? Zeby to zpiisobilo moje podivinstvi? Ale odtehdy Ziju $tastny, plny Zivot,
amam pocit, dokonce jsem si to v mladi i nakreslila, Ze se mi propojil vnitini a vnéjsi svét, neumim to lépe popsat. Po
vyzkousSeni travy (ze které mi nic nebylo), jsem jaksi divné vyzdravéla a vSechna ma trapeni s to¢enim hlavy, ,,vidénim daleko

(to jesté musim tady popsat, protoZe za tticet let jsem o tom jesté nikde necetla), uzavicenosti a zakomplexovanosti, zmizly.

Jinak ryma je v ¢udu, byla silna, az jsem méla Gplné zacpany noc, a proplachovani nosu slanou vodou zpiisobilo, Ze ted ani
nemam zdani, Ze jsem ji véera méla. TakZe nevim, nevim, jestli ty Vibrocily a Nasiviny, nejsou jenom marketingovy tah.
Dobte, jdu uz doli do oSetfovny na kavicku a za pfijemnym kamaradem. Je na minutu presné hodina duchi, chi.

No, jsou tti. P€kné jsme si popovidali a koukli jsme i miij spis. Moje diagnoza je zaznacen4, jako v minulosti akutni, ted’
neexistuje, je latentni — takZe kdybych si dala néjakou drogu, mlize se znovu objevit. Ale co mé hodné potésilo — neni
chronicka! To znamen4, Ze uz se nemusi nikdy objevit. To jsem rada.. Dobrounkou..

Jaaj, mné je strasné $patné€ od zaludku, jsem nervozni a tiesu se. Spala jsem jenom pét hodin, ted jsem vypila dveé kavy a je
pét hodin. Od rana jsem nic nejedla, a mam takovou pevnou viili, Ze klobasku, krekry a chipsy si nechdvam na mlsani, nebot
kdyz to snim od hladu, nevychutnam si to, chi.

Byl tady Jari, kecal blbosti z trémy, ale choval se perfektné. Pavlinka se na néj usmivala a Jaro se stydél a usmival se tim
svym srn¢im tismévem. Rekl, Ze je v tom nevinné, Ze to j4 si tu stovku vymyslela, kdyZ jsme po ni §li do kancelafe, fekl, Ze je to
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tady jak katakomby a citila jsem, Ze nejradéji by utekl, chi. Trémista jeden. J4 jsem ho smichem uvolnila. Jsem strasné
spokojena, stavim se, Ze ted Sel na pivo, ale nebudu mu psat, af si ty penize uzije sim s kamarady. Jaj, miluji ho porad jako
prvni meésic.

Tatovo srdicko je uz dva dny na vybornou. To je Zivot!

Vilko ma zase nocni, za chvili je vecere. Jinak jak pisu, tak i Spatné mi prestalo byt, docela jsem zapomnéla na hlad. Mam
nahravku ze sklepa ze vSerejsku, tak se najim a nez Vilko ptijede, budu poslouchat.

Ta spolubydlici je Gplné trhlé, vypravi mi tady nesrozumitelné halucinace a sméje se, az ji drhne, fuj, Ze ¢lovék mize takhle
dopadnout po obrné. Budu si muset zase koupit sérum na vlasy a fasy, to bude takovych patnéct, tak s barem pomalu. Jarko
mi dal pétku, tak tam zitra ptijdu vyplatit sekeru, potom dluzim uz jenom dveé eura.

Jinak vzpomnéla jsem si, ze kdyz mi tajné dali to LSD a ja méla tyden halucinace, tak Jarda za mnou prisel na psychiatrii,
stragné tam vSem nadaval a hucel, co to pry se mnou délaji, az ho pred myma oc¢ima vyhodili fyzickym néasilim. Doted’ si
pamatuji ty jeho, i mé vypjaté emoce, tu lasku, jeho voriavku a objeti jeho drobné postavy. Strasné jsme byli tehdy Zivelni
a byli spolu jenom par meésict. A pobil se kvlili mné celkem myslim trikrat i pozd€ji. Ted dozral a ekl mi, ze kdyz néco
udélam, bit se nebude. Ani mne.

Joj, za dvé minuty jsem snédla celou porci grenadiru, pochutnala jsem si. Jinak mam uz jenom zbytky tabaku, takZe nic
moc. Dobfte, jdu si poslechnout ten sklep.

Jako by tam nékdo byl na ten nahréavajici telefon zvédavy. Suchot4ni, bouchéni a zvuk, jako by se nékdo telefonu dotkl.
Vsechno ale strasné jemné a neurcité, takze nedspéch. A dnes zase, vytrvale nahravame.

Ja jsem jaksi lina psat, jdu se inspirovat ¢arodéjcinym ¢lankem o latkach, ménicich stav védomi.

Jaj, jakou premysleni samé nad sebou piinasi dnavu... zejména vzpominky na zmeénéné stavy védomi. To si pak
uvédomuju, jaky plochy ted Ziju Zivot. Nicméné mi béZny den vétSinou piinese mnoho radosti. Mozna pravé diky praxi
pohybovat se v situacich chameleonsky mam velikou toleranci na alkohol. Kdysi to bylo jesté lepsi. Jednoduse jsem vic
soustiedéna, vic miluji lidi a tési mne piitomnost. Tehdy, pTripila, mam pocit vrcholného blaha a spokojenosti, se v§im jsem
vyrovnana a nic nepotiebuji. Ale experimentovat s drogama mé nelaka. Kdovi, jakjto stav by mi ptinesly, celkem dobra droga
je hudba, a nejvetsi nositel $tésti laska k Jarkovi. MozZnost pfemyslet, co mu mohu dat, ¢im ho potésit. Byvala jsem stras$né
uzaviena a nerozuméla jsem lidem. O dvacet rokt pozdéji, ted, jsem lidmi piresycena. JeZis, ta baba lezi a porad na mne kouka
a prehrabuje se v kratkych, Sedivych vlasech. Vypada jako mala opice, ta tvar... a vi§ co jsem jesté zjistila? Nerada jsem
nasycena jidlem. VétSinou jim az vecer, pres den mne jidlo zatéZuje a bere mi naladu, klid i energii. Nesnasim neustalé valeni
se, a taky nesnasim televizor, maximélné mé znervéznuje sdilet pokoj s kopiemi lidi, co se mi maji co srat do pokoje, chi? No,
musim zmeénit prostiedi, at trochu oZiju, dnes je vSechno tak v pohodé, az je to nudné a znechucujici.

Je jedenict, pfed piilhodinkou jsem domalovala, trvalo to jenom dvé hodinky a velmi se to zdafilo. Nejsem viibec unavena
a chytla mé ma obvykla energicka a vesela nalada, poslouchala jsem po delsi dobé Pink Floyd. Ted si nababtu vlasy sérem.
Ten obraz ptijde Vilkovi tady, nevim, jestli koupil piva, fikal, Ze si zapomnél penézenku, Ze ma den blbec. Ale musim se mu
néjak revansovat, minul na mne minimélné tficet eur uz. On je tady kratce, prijel jenom ¢tyii mésice pfede mnou. Predtim
dé€lal na infekénim v nemocnici a téhle zdravotnické profesi se vénuje jenom pét let, predtim projezdil na kamionu celou
Evropu a bydlel také v Italii. Lital na pervitinu a jinych bylinach, ma vysoky tlak a z akcii, co déla od mladi jako didzej, je
nahluchly a mé tinitus v padesati. Nevim, ale citim, Ze to pivko donesl. Kupuje mi Plzeni na mocovy méchyr, j4 mam totiz
anomalii, zdvojenou mocovou trubici a po vy¢lirani se mi ¢ast moci vzdy vrati jesté jednou do ledvin. V détstvi jsem se i v zimé
velmi flakala po venku a sedavala vSude na studeném, tak jsem asi Sest rokd trpéla silnymi zapaly méchyie a méla bilkoviny
a krev v moci. VSechno prestalo v sedmnécti, kdyZ jsem zacala pravidelné pit lezaky. Tvrdé jsem nepijela. Jdu si namazat ty
vlasy.

Je ¢tvrt na tii rano. Sedim v oSetfovné na gauci, hraje nam arabska hudba, Vilko piSe a ja, jak vidis. Radsi bych
poslouchala Depeche jako pied chvili, tohle je tak nechutné sladké.

Piji druhou kafe, beru erarni, i cukr. Dnes nenahravame, ja se na to uz asi vybodnu, neni tam nikdy nic zfetelného slyset
a je to strasné zdlouhavé, kdyz to dvé hodiny bez c¢innosti posloucham. Za chvili se mi vybije tenhle stary krdm, ma strasné
slabou vydrz baterie, jsem zvédava, kde ho nabiju. Je tady skoro rozsestka, ale je v ni lednice, lampa, a jiné pitomosti. Vilko
kazdou chvili odbéhne za klienty, ma tady i takovou signalizaci pod nohy, Ze kdyz né€jaky imobilni statik da z postele nohy na
zem, tady mu to pies mobil pipa. Jsem jakasi strizliva, a kaslu na to, jak vypadadm, dnes vnimam rozumem. Citim v sobé
mladou muzskou energii, probudil se animus. Nejsem usmévava a stydliva jako jindy, funguji pravohemisférové. O to vic mam
endorfint, jelikoZ muZi byvaji na tomto nasem svété stastnéjsi. Jsem ohniva, jiskiiva. Spala jsem jenom pét hodin, ale vypada
to tak, Ze budu spat az od deviti rano, protoze si dam jesté jednu kafe. Vilko chysta 1éky do 1ékovek, to je roboty. Jdu kouftit.
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J4j, jaka jsem rada, ze neziji v manzelstvi nebo nebydlim s muzem. UZ jsem od toho tplné odvykla. Mné se prosté nechce
poslouchat muze. Stale tam citim ten vrozeny Sovinismus. Ten testosteron uz mi moc neiika, kdysi to bylo jiné, ale ted...?

Asi jsem uZ stara, aje mi tak velmi pfijemné, protoZe mne nemanipuluje mij vlastni pud a neni mozné mé dostat do
podrudi, ani psychologicky, ani v rAmci vztahu ¢isté prirodniho ptivodu. Néjak jsem se viili vzepéla prirodeé.

Dokonale si rozumim s Jarkovou chlapeckou energii. Neni dominantni, neni tupy, perfektné periférné vnima (to umi
jenom Zeny), ma umeélecké, zenské pohyby rukou, ja fakt nevim. Ne Zebych ted pochybovala, zda neni bisexudl, ale... a je mi to
uplné jedno, bylo by to jesté vic ptitazlivé. Prosté je to Zjev a nikdy mé nepiestane udivovat. Rak jeden zlod€jske;j.

Ukradl mi srdce, to, o kterém jsem, az dokud jsem ho nepoznala, ani nevéd€la, Ze ho mam.

Je to stra$né prijemné, Zit sama a presto byt ve spole¢nosti lidi. Citim, Ze by mi velmi vadilo, kdybych méla blizsi vztahy
s lidmi, tak, jako to byva v rodinach. Ne Zebych byla introvertni, mné prosté nechybi blizsi dusevni kontakt s nikym. Otravuje
mé to, protoze jsem lidmi znechucena. Mam je rada, ale nikoho k sobé€ nepustim, i kdyz tfeba o sobé hodné feknu. Tahle doba
je odporna a sere mé, jak se ego ¢im dal vic nafukuje, doba je scestni. Nevéiim nikomu a to VOBEC nikomu, kromé sebe.
Horsi to se mnou bylo, kdyZ jsem nemohla jako nemocna vétit vlastnimu tsudku a jenom se musela spoléhat se na nazor
druhych. Po vylééeni ma schopnost samostatnosti neuvétitelné vzrostla a stala se vZitou, automatickou, soucasti mne
samotné.

Libi se mi pohadka o Zenicce, co se rano vzbudila jako détatko, a do vecera zestarla na babic¢ku. Je to tak trochu mij
pripad, euforie z nového dne k poledni dozraje a veCer se mi pozornost obrati do sebe. Tak je to u kazdého a asi neni dobré,

kdyz je tento cyklus narusovan. Jaro, léto, podzim, zima. Narozeni, mladi, dospélost, stafi, smrt. Jakypak ma cyklus nas
Vesmir..?

Jesté musim zdokonalit svou schopnost nereagovat na podnéty. Nebyt reaktivni. Pak se citim, jako bych byla stale vlacena
okolnostmi a ty urcuji, jak se budu citit. Je to velmi lehka cesta k tomu, jak byt zotrocen. Je jasné, ze druzi lidé nis mtzou
svoji energii ovladnout, a v tomto smyslu buddhistka nejsem; myslim si totiz, Ze pfenést sviij vliv na okoli je lepsi, jsme tak
autonomni. Namisto toho, aby do nas néco zasahovalo a narouselo nasi strukturu, rozsifime svou auru do vétsi sirky. Jisteé,
nemuzeme rist bez toho, aby nés okoli ovliviiovalo, ale ja osobné si vlivy vybiram. Zcela podléham Jarkovi a je to jedina
osoba, které vliv chci na sobé vidét. Dobre, ja uz ptijdu nahoru, protoZe je tfi¢tvrté na ¢tyfi a za chvili pfijde dolt Holub koukat
televizi.

Pijdu do baru, je jedna. Posloucham stary Depeche, Some great rewards. Rozjimam nad vzpominkami. Tuhle hudbu
poustél velmi ¢asto bracha v obdobi, kdy mé ,zneuzival“. Jako dévcatko jsem se necitila z toho nepfijemné, fekl, Ze to nesmim
fict mameé, protozZe se to nesmi délat, Ze to bude nase tajemstvi. A jelikoz jsem necitila ubliZovani, nic jsem nefekla dokonce
ani spoluzackdm v prvni tridé. Méla jsem pocit zodpovédnosti a aspoil jsem zapomnéla na stres doma, rozvod rodi¢d. Bracha
mé braval vSude se sebou, chodil za kamarady do meésta. Jednou mi v jejich spole¢nosti na noze ptistal ¢meldk, na ostte
rizovych puncochach. Aja Ze ,Jurko...aha!“ ukazovala jsem na néj a zkoumala ho, jak mi leze po noze. Martin, brachtv
kamarad tekl, Ze kdyby se to stalo jeho, ode mne star$imu, brachovi, tak se posere. Prosté jsem byla mezi kluky hrdinka, a to
i pozd&ji. Absolutné mé nebavila divéi spole¢nost, byla s nimi nuda. Kluci ve tieti t¥idé mé volali Cerny sup, protoze jsem méla
cerny zub, haha. Méli mé moc radi spi$ citem a i pozdéji jsem od klukii dostavala pékny cit, zatimco holky si dobirali pod
vlivem hormoni. Ja pozornost nepottebovala, jenom byt souc¢asti bandy. K holkdm se mnohdy chovali zle, ke mné malokdy,
opravdu mé kluci méli radi. Takze kdyZ to tak shrnu, to co by psychologové oznacili za trauma, mé tésilo a je to zajimava
soucast mého détstvi. Moralné jsem v poradku, nejsem zZadna uchylacka, akorat, Ze strasné€ dobie, vzité, rozumim muzim
a jejich sexualité, a to nejem ve fyzickém, ale taky psychologickém smyslu, Freud by mé chapal. Je to néco jako sexualni
magie, taky tam nejde o prasacinky, ale o komplex zakladni lidské hnaci sily, ktera je ve vSem, naptiklad i v tom, Ze muZi maji
svou tfinactou komnatu, kam kromé nich nesmi nikdo. Kdyby mi spole¢nost nevtloukla do hlavy, ze nékteré véci se nesmi,
v adolescenci bych viibec neméla dilemu s mymi zazitky. Jenze blba $kola a moralistické, prudérni vyschlé profesorky v nas
vyvolavaly pocity viny za kazda ,nenormalitu®, a tim dojebéavali nase dusSevni a fyzické zdravi a vyplavovani nedcistot, na

N2 Vv

zvraceni. Proto nesnasim ktestanstvi, vede k smrti stejné jako byl zabit Jezis, jeho archetyp d€la z Zen chudinky odk4zané na
celozivotni utrpeni, po vzoru panny Marie. Samoziejmé, Ze je snazsi mit laskavé Matéino srdce, kdyz jsme silné a netrapime
se, pasivné se neodovzdavame do rukou osudu. Tak ani nikomu nepomutzeme, kirestanstvi je nemocny masochisticky prezitek.
Vidy je dobré oteviit Pandotfinu sktitiku a vyporadat se se vzniklymi vyzvami, ovSem ne kazdy ma odvahu podivat se, pfi
dnes$nim zamlZovéani opravdové identity, na sebe. Vytvareji se identity z néjakych nemocnych a zdeformovanych faktd, je to
jako s téma lidma, co si z nudy (a mozna nevédomého zoufalstvi a protestu) vymysli, Ze jsou psi a chodi po ctyrech. Kdyby
tohle nékdo udélal pied par desitkami let, zaviou ho nékam do dstavu jako nebezpeéného blazna. Ale ne, nase doba je pry
pokrokova a mimotadné precitlivela, respektujici cizi nazor a z patologie déla hrdinstvi.

Je iincest patologie..? Myslim, Ze ve starovékém Egypté se néco vyskytovalo. Nevadi, nebudu to rozebirat, jaj sem v tom
nevinné, chi.

Vcerejsi animus tedy ve mné ozil diky Depeche a vzpominkadm na bratra. Kazdopadné moje diivéjsi porucha mé naucila
tolik, Ze bych jiny Zivot nechtéla, nechtéla bych byt zrava. Ona je mou silou, mou nezavislosti v tom, Ze mi znemoziuje Gplné
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se ztotoznovat s okolim, a byt jeho soucasti i vnitiné. Izolovala mé a je mi tak supr, vitbec na mé totiz nemé nic absolutni vliv;
zachovavam si psychickou autonomii, a vilbec se nejedna o rigidni ego. Jo, a Jarkiv bratr mi fekl, Ze Jarkovi v Gstavu
diagnostikovali psychopatii. Celkem se to na ného podoba, zejména, kdyz mi $pickou noze hladil bradu, méli jsme tehdy
néjakou debatu. To je teda pékna kombinace nas dvou, haha, dal by se o tom natocit film. Ve mésté nas volali Bonnie and
Clyde, byli jsme vSem moc sympati¢ti a vymysleli jsme hovadiny hranicici s pfestupky. Jinak neskodni. Chuddk Jarko, ted mé
napadlo, jak jsem mu nasttikala slzak do oc¢i, kdyz mé chtél bit. Haha, jezis to je trapné, jaci jsme byli détinsti. No dobie, jdu
do baru, mam patnict eur i na vraceni dlhu z minula. Moc se téSim, uvolnim se po malovani a psani. Jsem hezki, mam
kilometrové rasy a tices jako hrdinka ze sttedovéku, haha. Ahojky!

To je hriiza, jaci jsou ty lidi blbi, zejména miij Jaro. Hned, jako vycitil, Ze mi je fajn, a Ze mam v sobé pivo (volala jsem mu),
predtim jsem mu psala upfimnou romantiku, tak mi napsal; nezkus mi psat, opila sviné. Ta romantika byla opravdu knizni
a je to takovy hulvat, Ze se tvafi na slusaka a dusi ma cernou. Ja se tady staram o babicku, tu drblou Terezku, a fekla mi, Ze
jsem jeji strazni and€l. Totiz snazim se ji nasméfovat na cestu ke zdravi, tézko se to vysvétluje. Seru na Jardu, napsala jsem
mu tak upfimné, krasné véci, Ze nechapu jeho reakeci. O moji lasce, viibec to nebylo mimo, o tom, Ze ho snim, az ho znovu
potkam. Jo, seru na néj. Jsem zmatena. Psala jsem mu, Ze mi dava inspiraci, pro¢ takova reakce..? Vazné je psychopat? To uz
vim, dobie.

Je to bastard. KdyZ jsem mu napsala nekonfliktni, neublizujici a readlnou pravdu, napsal, Ze mu uzZ nemam psat, nebot
nebudu moci prijit. Vyhybéa se konfrontaci se sebou samym, protoZze velmi dobte vi, kdo je. A za tu jeho $patnost ho miluji,
jsem normalni..? Vydira, manipuluje a vSechno kolem toho... v Zivoté by si jenom tak snadno nenasel Zenu, zejména, kdyby ho
ona poznala, $karedé se mu pomsti... Mam chuf ho zmlé4tit a pomilovat, hehe. Citim, Ze ja to tah4m v spravedlnosti, Ze ho
taham z jeho Spinavého Zivota, a je to pravda. Miluji ho tak, ze bych znovu onemocnéla, kdybych ho ztratila. Je mezi nami
vytvorené velmi kiehké pouto, ale on si zada veliky odstup. Fascinuje meé to, jeho agresivita a zlo propouknou vzdy, kdyz se
chci dotknout jeho sporadané duse... nebo ji ma rozharanou..?

Vv

Boji se sam sebe? Rik4, Ze sobé& vilbec nevéi, strasné mé to piitahuje, abych mu ukézala jeho hodnotu. Je tak strasné
nestabilni, Ze m{j fad v Zivoté mu pomaha. Kdyby jsme ted, v tomto konfliktu, byli pii sob€, krasné se pomilujeme. Bohuzel se
musim vyporadat s tim, ze jisté, a to vim, se bude vénovat dnes sobé rucné. Ja bych mozna taky... uvidim. Mame blbé
podminky.

Potad vidim pted sebou jeho zativy, Zivy pohled spratka... ja se z ného jednou zbldznim. Jdu koufit posledni tabak.

Citim tu jeho strasnou nejistotu v Zivoté, tu beznadéj a trapeni. Ja jsem tady, Jarko, a hlavné ty jsi tady! Je mi ptiSerné,
kdy?z si uvédomim, jak se ma. Nemohu mu pomoct, odmita. Splyne se mnou pii milovani, proto ho tak potiebuje. Zadna slova,
blizkost... opustény kluk, co déla zlé véci. Ted mne boli, co mi napsal. Sviné v zZddném ptipadé nejsem. Nem4 rad stav, kdyz
jsem prima, protoZe se boji ztraty své masky. A vi, Ze jsem ¢arodéjka a vidim pres néj. No dobie, dost bylo filosofovani, vSak
mi zase napise, byl jenom urazenej, Ze jsem byla v baru. Moje jedina, krasn4, nézné tvrda laska... jdu si délat vlasy a rasy, jinak
mi jebne, haha.

Je pil dvanacté v noci a jsem smutna. Vzpomnéla jsem si na jeho nevéry. Jsem opravdu sama. Zitra mu asi nenapisu... ale
jak se znam, tak to nedodrzim. Jdu ¢ist, jsem rozhozen4, zas mi ten idiot pokazil vecer. Ach boze, jak jsem smutn. Dobrou
noc.

Tak, je rano, byla jsem smutn4, ted jsem nasrana. Kaslu na né€j. Kdyz mu tak lezu na nervy, ma to mit.

Jsem i trochu nervézni, nemam tabak, koutim Spaky. Meska mi menzes, doufam Ze to Jaro neptepiskl, trochu se mi to
minule zdalo. Udélam si test.

Za chvili jdu malovat, udélam si obalku na tuhle knizku.

Posloucham Depeche, ktery poustél bracha, kdyZz mi bylo sedm a tohto alba jsem se bala — Construction time again. Jsou
tam takové divné zvuky, kluci vymysleli. Pocituju pii poslechu piival energie z nevédomi, a dava mi mnoho energie, oznacila
bych ho kartou Chti¢. Namod¢ila jsem tyc¢inku do modi, ale na sto procent nebude nic. Volala jsem tatovi, neptisel — li by, ale
neciti se dobie. Skoda, budu mit blby den. No jasné, jedna ¢arka, v pohodé.

Kdovi, jestli se Jarda ozve. J& to vydrzim. Dost mé urazil, tohle si uz nesmi dovolovat, nemé€l na to pfi¢inu. Napsala jsem
mu opravdu krasné, hluboké zpravy, ale on reagoval asi podvédomym strachem na intimni blizkost. Dnes jsem piikladna
nervacka. Animus ve mné Zije a nahradil mi Jara, hehe. Jsem celistvi. Jdu malovat, af se setkim s nevédomim.

Bez Jara nic nejde, ani to malovani. UZ psal, ozval se. Pak jsem mu volala a asi na sto procent se zitra setkime a vlakem
pojedeme k nému. Pije, byl zlaty, motal se mu jazyk a byl trochu mimo. A mné néco vycita, chi. Uz se citim 1épe, tatu jsem
prresunula na patek. Dnesni den jsem proti své viili pfemrhala, neméla jsem vychazky. Ta pica, co je se mnou na pokoji, mi uz
totaln€ Zere nervy s tim svym Septanim, hu¢im na ni. Ja se s ni maznat ani babrat nebudu, natolik vychcan4, aby si uvédomila,
co nema délat, je. Chovaji se k ni, jako by byla z cukru, vSak ona uvidi, co je to Zivot a realita, pii mné. Mlaska, glga, prdi a ja ji
nenavidim, nenavidim totiz jeblé lidi. At svou piitomnosti neobtézuji zdravé, at je zaviou nékde, kde je nikdo nevidi. J4&j,
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jakou bych ji vrazila, nevim, odkud se ve mné bere to nasili. Asi je to pocit ohrozeni mého ega, které vidi rozklad a bludné
védomi. Miluji Zivot a tohle je hnus. Ach, ja pustila psycho stary Depeche na Vilkovém basovém repréaku a ji se to libi... tak, at
nabere bojovou energii a uz seru na ni. Jarda mi napsal opité a oplzle, Ze ,mozna jebu carnd pi¢“, akoze zitra mou. Je
nadrZzeny. JeZisi, a chtél poslat foto. M4 ho mit. Uz nepiSe, asi se udélal, chacha. Doufdm, Ze to zitra vyjde. Jaké je to
nespravedlivé, kdyZ ja4 mu piSu blbosti v podnapitém stavu, posle mé kamsi a ja se o n€j, kdyZ pije, staram, pamatuji si, Ze
jednou z herny jsem ho celou cestu musela drzet a doma mu pak dat lavor, dala jsem mu vypit slanou kdvu a poméhala jsem
mu zvracet, protozZe v noci by se zvratky moh zadusit. Hladila jsem ho a fikala mu trefné, pékné véci. Ale ne, kdyz mél zvracet,
to jsem mu dobie poSimrala Zaludek, taky slovama. Stacilo fict mu o preprazeném fizku a mastnych bramborach. Chudak,
kdy?z si to tak uvédomuji, byl perfekini objekt k manipulaci, ale j4 jsem jeho ovlivnitelnost vyuzivala na to, aby narostl. Ztistal
hulvatem v praci, ale ted se umi krasné, slusné chovat a uz z prostiedi na lidské irovni neni ve stresu.

No nic, nic mi nepomah4, ten cerveny krk si namazu medem a piekryju sickem, uvidim, co to ud€la, necham si to celou
noc. No, hotovo, povidam, uvidim.

Hur4, zitra s nejvétsi pravdépodobnosti splynu s Jarkem! Otec mi m€l donést tabak, ale ja dam ptednost Jardovi. Takze
o den dyl nebudu mit tabak. Vyprala jsem si na zitra pradlo a zapletla copy, umyla vlasy. Musim si koupit Hennu, uz se mi
vymyva. Penize, co mi tata donese v patek, pouziju na to. A pak sérum na rasy a vlasy. Takze do baru budu chodit min, jesté
tam mam dluh euro. J4j, jak mé svédi ten krk, doufam, Ze z toho, Ze se to hoji.

Koukni na tu svini; zase kazdych pét sekund vykrikovala, tak jsem na ni uz zahucela, at mne nerusi, nebot jinak feknu
pecovatelkam, aby ji na to dali 1éky. Ted spi jak mimino. Je to pfizivnicka, vysavacka energie, a vycitila, Ze ja jsem nabijecka,
jak mi fekl Vilko od baru. Upir hnusny. Seru na ni, tihle nemocni jsou vsichni stejni paraziti.

Dobre, nazitfi se chcu vyspat, pijdu jesté koutit (Marcel mi dal mdj tabék, co jsem mu dala), té$im se na buddhistické
spisy, juj. Ahojky zatim. Zitra!

Mneé picne; za hodinku jedu za Jarkem a ted, ted jsem dostala. Jinak véd€la jsem to, protoze ta chut na sex, delsi spanek,
smutek, bolest zubi a zizent mi vzdy oznami, Ze tak v pribehu dvou dnti mizem cekat. A hlavné ta podrazdénost, tvrdost
a nervy, moc energie. No nic, Jarkovi jsem to nerekla, feknu mu, Ze jsem dostala cestou a fakt, klamat budu jen o dvé hodiny.
Aspon bude jemny... co nejméné pohybti. Sakrys... ale psychicky to je pro mne jesté hez¢i, hlubsi. A teda, hlavné s nim budu,
vypiju si a pocestuju vlakem.

Ted jsem mu psala, aby mi koupil jednoho ferneta, ten stoji devadesat centli. A dobfe poslouchej: V pondéli jsem mu dala
stovku. Je Stvrtek. On nema na fernet! Ale spis nechce, abych pila, protoze pak se mi vZdy spusti menzes. Nebo je opravdu
projebal..? Je to ptiSera, viibec se za téch deset let nezménil, a jsem tomu rada. No dobfe, za pil hodiny startuju, tak budu
psét pak. Jsem v citové euforii, $tastna. Uz od rana.

Je ptilnoc. S Jarkem bylo cely ¢as perfektné, pfi krasném milovani jsem ani nekrvacela. Akorat se nastval, ze jsem $la jesté
do baru. Mam z toho blby pocit, jakobych ho zrazela, ale ja, proboha, taky chci zit. Takze to nefesim. To ma za to, zZe furt rika,
Ze kdyby ho néjaka zena pozvala, tak s ni jde. Je to viil a doufdm, Ze se mnou ztstane i nadale.

Ten med mi moc pomohl, dnes natirdm zas. Velmi fajn jsem si dlouho podebatila s Lubkou, pecovatelkou, tou, co ji
zemfela dcerka. Dala mi silu, povznést se a byt moudra. Krvacim jak na zabijecce a boli mé hlava z piva, takZe se uz té$im do
postele a na knizku. Jesté snim bily jogurt, co mi dala Lubka. Citim se pti ni v bezpedi, jako pti mameé. Dobrou noc.

Véera vecer a po ranu jsem byla totalné rozbit, hehe. Ale pak uZ supr den, ptijel tata a poprosila jsem ho, at mi koupi
prirodni hennu. UzZ ji mam na hlavé, dokonce jsem si nemusela davat sacek, protoze byla k ni priloZzena perfektni igelitova
¢epice s gumickou. Na to jsem si dala zimni ¢epici a nechdm si to celou noc. Zalila jsem ji vrouci vodou, protoZe si to tak
pamatuju jesté ze skoro détstvi a viiné je ta sama, tehdy mi to velice dobie chytalo. Jarda je urazenej, nepsal cely den. Pritom
sam mi vcera fekl, Ze at v baru zlistanu na jedno. Magor, v§ak on se zase odrazi. Prosté€ chce mé mit cakompak jenom pro sebe
jako Arab, s nikym abych nemluvila a nikomu se neukazovala. No tidle.

Vilko ma nocni, strasné se té$im, asi donesl piva. Dnes jsem potkala asi jeho krasnou cernou Zenu, protoze jedna
pecovatelka se mé ptala, jestli jsem pani ta a ta. Ja blbec jsem si to uvédomila aZz pozdéji, takze jsem ji odpovédéla dost
chladné, coz mne mrzi, kdyz ma rada i zeny. UzZ se té$im, aZ s ni budu mluvit.

Taftuldo mi taky kopil bily lak na nehty a za chvili si pijdu udélat francouzskou manikuru. At mam dnes aspon nehty
pe€kné, kdyz uz s tou Cepici a zdbalem na krk vypadam jako strasidlo, chi. Ale vi$ jaka jsem, Ze i totalné neupravena a $pinava
chodim nékdy po venku, to mam jesté z dob, kdy jsem chodila do hor a za kofima. Jsem marniva, ale umim se na to velice
lehko vykaslat, chichi. Je mi dobfe, menstruaci mam jaj silnou, ale city a ostatni je v pohodé, tata byl moc mily a pékné se
usmival, velika lidskost z n€j jde. Vratnicce, co véera utajila mou podnapilost, jsem hned dnes darovala obraz, povedeny
amodry. Od rana béham, upratuju, sprchuju se, mazu si oci témi séry. Moje krasné nehty, uz vidim, Ze to bude dalsi mij
predmeét zajmu, pychy, hehe, a pecovani. Umim malovat, tak si je budu vSelijak zdobit. Pfestaly se mi lamat a krepatét, takze
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parada. Otce jsem také poprosila, aby mi donesl véeli pyl, a donesl ho dnes, az dvésté grami. Taky si ho koupi, protoze je
dobry na kardiovaskularni systém. Boze, jak se té$im, Ze je tady Vilko, budu do tfeti vzhiiru, mozn4, skoro uréité, donesl
i pivo! A mam pro néj velice pékny obraz zZeny, hura, uz je suchy a mizu mu ho dat. Marcelovi jdu jeden zanést taky, udélam si

horké kafe, at dokazi byt dlouho vzhiru.
Je devét. Jsem krasné klidn4, Cetla jsem si. Babicka se modli, tak si pfedstav, ona ma maturitu. A vypadala tak blbé...

Ted mi samota dé€l4 dobfe. Jdu na balkon koufit a pustim si Dead can dance, potiebuji ziskat stabilitu, jsem néjaka
vyrusena ze stereotypu.

Pravé jsem si asi poprvé v Zzivoté nalakovala upravené nehty, jednoducha, hranati, bild na koneccich, francouzka
manikura. Potésila a prekvapila jsem samu sebe, protoZe je to opravdu velmi pékné a citim se Zenstéji! To se bude Jarkovi
libit! Stale mé€ karhal za Spinu za nehty. Ted mé malé ruce, o kterych kdysi tikal Jarko, Ze jsou to Malé Velké ruce, dostaly
krasu a nevypadaji détsky. VSimla jsem si totiz, ze mé pohyby dlané a prsti, celkové gesta, jsou divéi, ne Zenské a erotické.
Moje ruce jakoby stale hladili a drZeli malinké kotatko, jsou velmi skromné a pecujici. To uz se neztrati, ale aspon aby byly
hezké, jo.

Za hodinku ptijdu za Vilkem, vypadam jak trpajzlik v té ¢apce, mam prodlouZzenou hlavu jako Egyptanka, protoZze tam
mam zmuchlané moje dlouhé vlasy. Jestli bude, budu mit pivecko, mtj elixir §tésti a lasky k lidem. Mam ja ted velmi pékny
Zivot, kromé zadného soukromi, nedostatku penéz a svobody mi viilbec nic nedéla starosti. A kromé Jarkovy povahy,
pochopitelné. Terezka spokojené spinka, dnes jsme meéli velmi pekny vztah, jsem ticho jako myska a ni¢im ji nebudim. Taky se
méné piehazuje a stona ze spanku. Zacala si vic povidat, usmiva se pres den. Jesté nez pijdu za Vilkem, musim si vymeénit
vlozku, protoZe citim ze sebe rezavy, zelezny pach krve. Tece ze mne skoro Cernd, to vidim poprvé. Uz jsem si taky dala dvé
IZicky pylu, ma velmi pfijemnou, trochu nahotklou, sladkou chut. Hlavné at mne vyZzivi, kdyZ uz malo jim a asi mi chybi
ivitaminy a mineraly. Podoba se to na kvét pampelisky, ktery tak rdda cucam. Za tyden jedu k Jarkovi na tfi dny, zase si dame
fizky, jako vzdy. Jo a doufam, Ze ta henna mi chytne, protoZze v navod€ se mé zalit viici vodou, jenomzZe z jinych zroji vim, Ze
indigo — ¢ern4, se pri teploté nad Sedesat stupnt rozpadé, ten pigment v ni. Tak zitra uvidim.

Je tady kromé Terez¢inho chrapkani hrobové ticho. Ale ja uz za chvili budu poslouchat pékné pisné dolu v osetfovné. Citim
se velmi fajn, nebot ¢ekam na vysledek barveni a ptisobeni séra, takze je to jako vatreni; ta pohoda, kdyZ néco probiha, zraje
a pracuje, aby se mohlo pak dal pokracovat v pésténi a péci k uzitku, co ocenim nejenom ja. A tohle je ta nejblbéjsi véc; vzhled.
Ale udrzi pii mné zajem mého muze, priblizim se tak k jeho dusi, kterd miluje ¢istotu a krasu. Jarko mi kdysi povidal, Ze na
Zené ho vzdy nejvic zaujme tvar. Mozna proto, Ze je hubeny a nema4 ani jediny chloupek na nohou, nema prilis rad vlastni télo,
a taky si neumi vytvotit blizky vztah se zenskym télem, i kdyz miluje zenské kiivky, niadra a celkové, je posedly zenskym télem.
JenomzZe na zajem o Zenu se asi diva jinak; soudi ji podle tvate a ¢te v ni. Muzsky mozek podle mne neumi dobte ¢ist Zeniny
emoce, ale Jarko mimikou kromé stydlivosti a ismévu neprojevuje emoce Zadné, i kdyz je afektovany. A tak ho projeveni
mych citd, myslenek a nalad ve tvafi (vim, Ze je od mladi pfesné vyjadiuju), pfitahuje, a dopliiuje si svou nevyvinutou ¢ast.
Hodné si vzajemné koukame do oéi, nékdy ani nemusime, protoZe se vnimame telepaticky a vime poznat, jak se ten druhy
tvari. Vzdy, kdyz ztratim naladu, nebo jsem prazdna, nebo zamyslen4, Jarko mé podpichne, zda — 1i umiram, chi. Boze, uz aby
mi Martinka socialni koupila nové gaté, nebo tyto jediné, co na zimu mam, mi uz padaji i ted, i pti sezeni s jednou nohou pod
zadkem a kolenem druhé pod bradou. BoZe, jak se té$im na pivo, doufam, Ze ne zbytecné, chi. Pauza, jdu kouftit.

Uz jenom deset minut... napadla mé véta, kterou feknu Jarkovi: Nevim viibec, kdo jsi, ale uz deset let ti davam celou svou
dusi a srdce...

Jdu dold.
Dalsi den, byla jsem v baru. Nalada se mi z lidumilné zménila na premyslivou.

Véera mi Vilko fekl, Ze fiditelka nas v noci vid€la na kamerovém ziznamu, a povéd€la mu, aby omezil prilis osobni styk
s klienty. I se tak choval, jako kluk, kterému néco zakazou a on se boji. Netrapi mé to, protoze se plné mizu sousttfedit na
mého Jarka, dnes vyborné, jak jsem mu napsala, usnul. Miluji ho myslim vic, nez sebe, obétovala bych za n€j i ledvinu, i Zivot.

Barva krasné chytla, vlasy mam jemné a hebké jako hedvabi. Ekzém tGplné ustupuje, je uz jenom rizovy, zas jsem si ho
natfela medem na noc. Citim se po sedmi pivach strasné€ dobte, babicka spokojené odfukuje, to ona mi dnes piijéila deset eur
do baru, je moc hodn a za¢inam ji mit rada. Nenf to ta faleSna kiestanka, a fekla mi, ach boze, Ze se citi jako moje dcerka. Je
to nemocné, ale co mam délat. Pfes velmi ptisnou vratnicku se mi podaftilo v kapsach kabatu prepasovat dvé piva, vy¢ouhaly.
Mam krasné nehty! Normalné citim, jak se ma vnitfni Groven pomalu vyrovnavd mému zjevu, plisobeni a vystupovani. Tady
mne totiZ chdpou, uméji reagovat i na jemnéjsi odstiny komunikace a kdyz vidim, ze nehaddzu hrach na sténu, motivuje me to
k dalsimu pokroku. Zitra je nedé€le a ja si pospim... a pak, za tyden u Jarka, budu divoka!
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Ted uzZ se tésim, jak se zababusim do duchny a budu usinat pii komplikovanych budhistickych textech... anebo si radéji
pustim pohadky od Milana Rafusa..? Na staré platni. Dobfe, jesté kosmetika, fajka, a jdu si uzivat leZeni, protoze cely den
béham. Dobrounkou.

Je devét veCer, mam po praci. Namalovala jsem dva obrazky a celkem se vydarili. Takovy nudny den, jestéze zitra je uz
pondéli. Poslouchdm Qeenti a nechce se mi spat, spala jsem do jedenacti. Asi si budu ¢ist o buddhismu, abych si obnovila ten
stoicky klid, kterého rozpolozeni mam tak rada. A zitra..? Zase nuda. S Jarkem dobfte, byl nervdzni jako vzdy, kdyz se mnou
mluvi po telefonu. Dnes viibec necitim kouzlo okamziku, ztracim bdélou pozornost. Malovala jsem sedm hodin, mtze to byt
tim, Ze jsem prost€ unavena. Za ¢tyti dny jedu k Jarkovi, to si zase uziju, chi. Zitra si barvim picku, Jarko ji miluje ¢ernou, a ja
ji mam tmavé hnédou, ale i tak skoro cernou. Kdyz je Jarko zarostlej, to miluju zase ja, zejména v podpazdi, a vasnivé ¢icham
jeho pach, kdyzZ se poti. Pry to znamen4, Ze si fyziologicky sedneme, kdyz mi to voni. Mné nevadi, ani kdyZ mu tieba nékdy
smrdi z pusy, vzdyt je mij, a beru to, jako bych to byla ja. Minule mu z néceho tekla krev a ja, jak jsem mu to oSetfovala, jeho
krev jsem zlizla z prstu, mimovolné, ani jsem si to neuvédomila — moje télo. No dobte, jdu kouftit. Popiemyslim, co bych jesté
mohla napsat, néjakou vzpominku, nebo tak...

Nic mne nenapadlo, jdu ¢ist. Potiebuji pokrocit o kousek dal, néjakou dusevni potravu. Prohrabu se v mé malé knihovné.
Jinak mohla bych si zase u Zuzky Antaresky udélat kurs, koncentra¢ni a meditacni techniky. Je to dost drahé, ale urcité to
bude stat za to. Ahojky, jdu ¢ist!

No, je sedm vecer. Domalovaala jsem akt do baru, zase se vydafil. Vypila jsem dvé kavy — zabijadky a mam energie na
rozdavani. Dnes jsem absolutné nic nejedla, jenom dvé 1Zicky toho pylu, abych méla néjaké zZiviny. Jsem nastartovana,
obarvila jsem se dolt pro Jarka, je krasné leskl4 a tuhocerna. Barvim si také hlavu, méla jsem jesté jednu hennu, totiz za tii
dny jedu k Jarkovi na tii dny. Posloucham Dead can dance. Vcera jsem usinala pii Castanedovském shrnuti zakladniho
carodéjského uceni a jsem néjaka sebevédoma a divoka. Uvédomila jsem si, Ze spoustu energie vénuji myslenkam a lidem,
ktefi si to absolutné nezaslouzi. VSichni egoisticky mysli na sebe a mné vnimaji jako podtizenou (myslim zaméstnance), ktera
nema vlastni osobnost a mysl. Nejsem k nim agresivni, jenom jsem zacala byt vice vymluvna. Jsou ze mné nervozni, unikaim
jejich vlivu. Vila presunuli na décko, ziejmé feditelka disciplinarné zakrodila. Ja jsem v tomto aktivni viibec nebyla, ale kdyz
tak zijou a s manzelkou své nahé fotky maji v klubu na internetu, kde zarabéji na poskytovani sexualnich sluzeb... jsem rada,
Ze jsem Jarkova. Zitra jedu do baru, dostanu penize. Marcel se dnes opil a na celou chodbu vyktikoval ,Jebal by jsem!* jak
jsem se smala. Jdu vstiebavat Castanedu.

USi a o¢i se mi probudily ostraZzitosti. Jardovi d€laji televizi, a popii rozhovoru se mnou volal ,Nemam. Budu doma.“ Ptdm
se ho — s kym mluvis? ,Nech tak.“ No s mou zarlivou povahou jsem si domyslela véty od Zeny, ktera se ho ptala: Mas
pritelkyni? Ale samoziejmeé budu v redlu a pocitam spis s tim, Ze mu internet zapéjel Palo, ,kamarad®, co si ho podpléci, a byl
u néj, a Jaro se mi to styde€l rict. Jaro vyuziva lidi. Ja jsem mu fekla, Ze se t€sim na vikend, Ze v patek se setkime a on na to
jaksi zmatecné, ze nevi, jestli neptijde k doktorovi. Spis si ale chtél hrat na zaneprazdnéného a nedostupného, protoze po dvou
hodinach mi napsal s laskou ,,UZ to mam hotovo, pi¢.“ To je jeho osobni, domaci a uvolnény vyraz, aby mé povzbudil — pica.
PouZivame hojné uz deset let. Taky jeblina mi bodrym tonem fekne, kdyz chce zlehdit situaci a zmirnit moje vycitky. Taky to

funguje, protoZze mé to vidy uchlacholi a rozesméje. V nasem pojeti to znaci néco jako motovidlo, truhlik.

Jak ¢tu toho Catanedu, pulsuji energii, je tady na noc¢ni Vilko, zastavim se za nim. Mam strasné dobry pocit z toho, ze ted
mi henna na hlavé pod igelitem a ¢epici krasné pronika do vlasu, zivi je, posiluje a barvi. Miluji procesy, jenom ne ty soudni,
cheche. Martinka ze socialniho mi asi zitra donese nové gaté, dnes jsem ji to pfipomnéla.

Zapomnéla na mne, takze pry dneska je ptjde koupit (teda uz davno $la, chi). Fuj, mota se mi hlava z toho, jak jsem cely
den nejedla, ptjdu radsi leZet, uz jdu z rezerv, i tukovych, chi.

Je krasné rano, ptl sedmé. Jesté je tma, venku mrazivo. Bouchaji a pokaslavaji tady na chodbé lidé, sviti mi do tmy mala
Zlutéa lampka a vanoc¢ni barevné svétylka. Jsem jiz oblecena. Spala jsem pouze pét hodin, ale jsem Gplné odpocata.

Dnes je ttery. K snidani mame rohliky s maslem a vajickem, téSim se, po véerej$im plistu. Pohadku Ronju si pustim az za
chvilku, libi se mi tohle ospalé ticho. Doslova citim, jak saju z castanedovské tradice bojovniki silu, citim v sobé klid, ktery
vyvéra z pocitu neohroZenosti. Ted k ranu jsem si vzpomnéla na mou panenku, co jsme vyrobili spolu s mamou, byla z rezné
latky, Saty méla z mé blizky a vlasy z barevnych stuzek. Byla naplnéna slaimou a méla jsem ji strasné rada, spavala jsem s ni
jesté v osmnécti na internaté. Pak jsem ji darovala $kole jako maturitni praci, maturovat jsem méla z vytvarné. Skoda...

Jdu si dolta dat udélat kafe, mam jenom zrnkovou a neméam ji rada, tak slohnu erarni, instantni. Af béham, jsem trochu
zmatozenA.

Je osm vecer, byla jsem v baru. Nalada byla velmi fajn a Vilko mi dal zase piva na sekeru. Ted mi tady chcipd nemocna
babka, které jsem nachystala sil do misky s vodou, aby si vyplachla dutiny, ale nepochopila, co od ni chcu, aé jsem ji to
vysvétlovala jak ditéti. Nema totiz kapky do nosu. Obrazky jsem odevzdala, byli radi. Jarkovi jsem napsala takové krasné
zpravy, ze se musi mit velmi fajn... ted vic premyslim, nejsem vzbrkl4. Totiz prestala jsem se s lidma tak osobné stykat.
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Neodevzdavam se, své emoce a nitro. Castaneda je fajn uditel. Vis co? Jdu si dat to jedno perfektni pivo na balkéné a budu
citit, Ze jsem sama za sebe, ne pro druhé. Jako cely Zivot...

Mam maximéalné bdélou mysl, a musim se najist. Mam na balkéné klobasu, jesté musim jit dolt za Zuzkou pecovatelkou,
aby mi dala chléb. Citim se velmi dobfe, zejména potom, jak jsem ted spolubydlici fekla, Ze ji lituji. Nikdy bych si to
nedovolila, ale ona minule rozsafné fekla, Ze mé lituje. At jde do hrobu, jsem ted hnusnéa. Cely den prolezi a babie se se svyma
Sperkama na posteli, absolutné nic ned€la, jenom se nazere, vysere, a o osmi si mysli, Ze bude spat. No bacha, no¢ni klid je az
od deseti, takze zvesela svitim a posloucham p€knou hudbu. Ty pivka od Vilka dobfte padly, vSak jsem mu taky donesla krasné
obrazky, chvalil. Zuzanko moje Antareska, tak bych Vam povidala... jesté Ze mam Vas a Jarka. Nic vic nepotiebuju.

Dali mi rohliky! Zistalo z bécka, takze mam ke klobasce. Trochu mé zacala bolet hlava, pdjdu spat. Doufam, ze ta
ubozacka, co je ji mé lito, nebude stonat jako skoro kazdy vecer, protoZe ji to hned zatrhnu, boha. Furt asi ¢eké, ze ji nékdo
pomize... marné. KdyZ na ni vecer pfisné povidam, nestona. Takze uz vim, jak na sebelitostivé batole ve véku Sedesati let.
A nezapominam, ze mé lituje, chudéra. Pustila jsem si na videozvuku dést, je to nadherné. Ted jdu jist, a pak koneéné lezkat,
furt béham. Tak krasnou dobrou noc, mné ty pivka délaji tak dobfte, Ze ji takovou vidycky mam. Ahojky, dobrounkou.

Taak, namalovala jsem si padesaticentimetrovou obalku na tuhle knizku, obrazek piijde do baru, libi se mi.

Jsem ubéhana, hyperaktivni, protoZe jsem vypila tii kavy. Martinka mi nasla zateplené kalhoty v suterénu, jsou pirekrasné,
takZe uz nemusi nic kupovat, fekla jsem ji. Zitra ptijede tatinek, moc se na néj té€sim, do baru nepiijdu, nebot na druhy den jdu
za Jarkem atak ¢i tak musim Terezce vratit desitku. Udélam si nehty, vlasy a sprchovéni, operu si mikinu, zas je cela
uSmudlana. Joj, to zas bude po tirech tydnech krasny vikend..! Uz snim, a pfedtim nebudu den pit, protoZe pak se tak nedokazi
tésit, neumim si to tak vazit. Je supr, Ze to mame takto zafizené, sice podléham pravidlim, ale mdj niterny svét to nijak
neovliviiuje, spi§ naopak, jelikoz jsem mezi blazny, nepodléhadm takové kritice okoli. Mam vétsi dusevni a emocni svobodu
jako kdybych chodila do prace, je to tady nestandardni. Ted vecer jesté zavolam Jarulitovi a tatovi, madme pe€kné vztahy.

Tak Jarito mi napsal, Ze dfimka a tata byl taky ospaly. To jenom jaj sem nabuzena ze Sesté kavy, a to je jiz deset hodin,
volala jsem jim o Sesté. BoZe, nemam tabik, koutim zase ten ¢erny popel s tabidkem z vajglii. Jesté k tomu je to mokry, protoze
prsi a navlhlo to, tak to skoro ani nehoti a musim tahat az mé koutky boli. Ale tak nesmim byt rozmazlen4, no.

Jéj, byla jsem dole za Lubkou pecovatelkou, dala mi mdj oblibeny bily jogurt! Uz jsem dnes jedla, vecefi jenom. Pustila
jsem si potichu na sluchatka Bay city rollers, mam pohodicku. Ale ptijdu ¢ist. Zase Castanedu, mam z toho silu a klid. Pozitii
Jarko, ach. Budu mit omnoho lepsi pocit, nebot s Vilkem uz nic neni, klepli mu po prstech. Ma teorii, Ze Zivota se ma uzivat,
jenomze jaksi zapomnél, Ze to otupuje radost a vzacnost okamzikd. Je zkazeny, citové plochy, jako Ital. Nejsem absolutné
moralistka, ale béhem Zivota jsem zkuSenostmi nabyla zdravé jadro. Nic mi nefik4 hyteni, ne proto, Ze je to ,Spatné®, ale
proto, ze mi ho nikdy nikdo nezakazoval, ani sex, ani jidlo, ani penize. Tudiz to neni zakazané ovoce a nepotiebuju si dohanét
resty z minulosti. Miluji se, kdyz mam chut, jim, kdyz jsem hladovéa a spim, kdyZ su unavena.

Piju, kdyz se chci rozveselit a néco zazit a ¢aj a odvary si davam, kdyZ pottebuji o¢istu. Opravdu jim stiidmé, tplné jsem si
odvykla mlsat, protoZe jesté pred tfemi léty nebylo co. VSechno, co jim, si maximalné€ vychutnavam, nejradéji v klidu, a pti
jidle zasadné nemluvim. Piedstavuji si, co jim, jaké to bylo v ptivodni suroviné. Tim mi to vic chutni. A snaZim se, aby to, co
jim, bylo 1ékem, ne jedem. Chuf mne nezldka, mam rada klasiku a nepotiebuji néjaké nové chutové zazitky. Nerozumim moc
blbosti dnesnich lidi, co Ziji v néjakém uméle vytvoreném svété produktii, dovolenych u mote (tam bych se totalné nudila,
jesté k tomu nesnasim prudké slunce a turisticky ruch, kde kazdy je nastaven uzivat si a co si pamatuju, tam se ukazuji
nejvetsi achylky lidi), né€jakych magort, co prodavaji sami sebe a své myslenky jako influenceri a d€laji tak ze sebe dalsi
vydobytek dnesni spole¢nosti, produkt, ktery filosofuje o nicem a mluvi, aniz by néco fekl. Jakoby z hovna Sikovnymi triky pro
hlupaky d€lali biznis pro sebe a své choutky.

Tuto dobu chapu, a viibec mé nezajima. Ze svych obrazi nechci a nedokazu délat penize a egopotvrdzovani, dost dobie
staci, Ze jsem si v kazdé chvili védoma sama sebe. V téhle masinerii viibec nefunguju, nejsem jeji soucasti, vzdyt i soudné jsem
pravné mrtva. Nemam pocit, Ze jsem tim hendikepovan4, spi$ tuto vyjimeénost povazuju za vyhodu a nenasilné odtrhnuti se
od spolecnosti ve svém védomi, nejenom odmitdnim, nebo distancovanim se od standardu. Prosté necitim Gjmu, tim, Ze jsem
pozbavena zodpovédnosti za pravni tikony, jsem stranou vSech tkont, které mé vymezuji v tomto staté jako obcana. Ne,
nejsem obcan, jsem ,samcéan®, ¢len jenom svého svéta, ne obce. Tim, Ze bych se rozé¢ilovala nad svétskym fadem a piemyslela
o své bezmoci, bych mrhala ¢asem; a neznamena to, Ze jsem egocentricka, popravdé takhle si uvazuju poprvé az v tomto
deniku. Takze je to opravdu denik, Zzadné doptfedu ptipravené sablony a opravovani. Sice neni az tak zajimavy, ale je upfimné
autenticky. I s odhalovanim mé blbosti kombinované s lehce nadpriimérnym IQ, jak mé zaradili. Cely Zivot to na sobé viibec
nevnimam, akorat, Ze jsem mozna o néco praktictéjsi, veselejsi a klidn€jsi, nez okoli. A nedélam si starosti z blbosti, nac¢ si
emocemi, ndladami a myslenkami vyrabét ptitizeni...?

Radéji si vyrobim naladu p€knou. Tak buduju sviij svét a ackoli jsem ¢tyficatnice, pravé Ted mam konecné na vSechno cas
a potiebnou samostatnost na to, abych dale rostla, jak do hloubky, tak do rozptylu a rozhledu. Jsem koncentrovana ve svém
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stredu, neZiji nikoho zivot a nevénuji se vécem, které se mnou nesouvisi, mozna jenom ob¢as. Kdyz mam chuf, pomoci magie
si posunu celkovy ohniskovy bod vniméni trochu stranou a hned jsem v novém, zajimavém svété, kde se nezmeénilo sice nic,
ale proménilo se mé naladéni, zpiisob vnimani, nebo vhledy.

Vsak mi také léta trvalo, nez jsem se tuto schopnost naucila ovladat aspont miniméaln€é. Na vic nemam, nechci si nabourat
psychiku a Celit problémiim ztoho plynoucich. Mam zdravou vnitfni brzdu, kterd mne chrani jak pfed zneuZivinim
a ublizovanim od lidi, tak pfed mou vlastni excentri¢nosti a nepfimétrenosti — teda mam zdravy sedlacky rozum a nohama
stojim Gplné pevné na zemi. Moje znameni je zemské a taky to citim, byvam nékdy tézkopadna a smyslné, nudna a lina. Je mi
totiz se sebou dobfe, a tak se cvi¢im a neustale prekracuji své vlastni meze, abych ziskala nové dovednosti. Kdovi, jak
vyuzivam mozek; chtéla bych pouZzivat vic procent, i ty centra, které jsou béZzné mimo provoz. Lidem né€kdy hodné hrabe a co
koukam, mysli si, Ze jsou Spasitelé uz jenom pro to, Ze maji ptl novatorské myslenky, ktera je navic znetvorena vlastnim
fantasmagorickym spracovanim néjakého stoleti starého spisu z moudré knizky. Ach jo, kdyby se dnes kazdy nesnazil tak
vyniknout, tak se ukazovat a prosté byt ten Nej. Dnesni doba ma jméno Nemoc ega. No dobfte, piijdu ¢ist, nebot uz blabolim
nesmysly a moc mé to nebavi, je to spis takové povidani pro povidani a vysledek je nudna omacka anotace pro knihu, chi. Jdu
si pochutnat na jogurté, jednu bafnu a zababusim se do pefiny, abych svou mysl ukolisala a poucila radami do Zivota, které
skyta toltécké uceni. Dobrou niicku!

Jsou jiz tfi a jA nespim, jsem takova ochmelena, ale furt prfemyslim, mysl mam bd€lou. Béha tady po chodbé nemocny
paranoik Palo, dnes blbne cely den. Je to pfijemné, protoZe nejsem sama vzhiiru. Posloucham pohadky v basnickém
zpracovani od Milana Rufusa, je to velmi uklidnujici a domacké. O prestavkach mezi textem hraje krasna lidova, houslova
hudba, ne folklér, ale umélecka, poeticka, jako z filmu Babicka. Sezrala jsem gumené medvidky a poboliva mé z toho cukru
zub, chi. Jdu se motkat, pfemyslet tak, ze se do toho plné ponotim bez sebereflexe a motkat se. Pomalu, bez védomi sebe
sama. Hudi vlak, venku jsou az étyti stupné. Ja tam ted vzdy vybéhnu na cigu jenom v kalhotkach a tricku, hodné topi, takze
se aspon luftuju. Zitra jedu k Jarimu!!!

Uz je vecer, osm hodin. Jari je nervéozni, zitra pry mi da védét, kdy prijede. Je nervozni z telefonovani a myslenek, které se
mu honi hlavou, a taky tehdy, kdyZ nepije. M{j luxusni chlapik... umim si ho pfedstavit jako elegantniho tanecnika, nebo
zpévaka. Ted poslouchdm Oldies party na radiu Vlna a mam maximélni pohodicku. Vynadala jsem Tereze, protoze mé
nervuje. To jeji Septani sama pro sebe mi pili nervy a ona to jesté popfe, sviné. Pak se chtéla vettit a jak jsem jenom sahla po
chlebu, uz mi pféala hnusné nau¢ené dobrou chut. Boha, ona mé tak sleduje, Ze si nemtizu v klidu ani nic skousnout! Mam ji
plné zuby a budou nova pravidla. Viibec s ni nebudu komunikovat, seru na ni. KdyZ ona neni ochotna udélat pro mné to, oc ji
slu$né prosim uz mésic, ja ji taky nebudu vychéazet vstiic.

Ted si budu svitit a poslouchat, dokdy budu chtit, a Zadné jemné chozeni a nesly$né zavirani skrinky, kdyz ona si vkuse i po
upozorneéni triska. Jebu na ni a dost. A kdyZ bude zavyjet ze spani, zafevu na ni. Ale predstav si to, jaka je ona drza a jak se
umi hadat, i kdyz ud€la chybu! Sviné kiestanska!

No. Tatinek byl tady, donesl mi, ach, dvé séra na vlasky, jedno rozmarynové s kirenem, a jedno levné, za tfi eura, stopadesat
mililitr. UZ mam z ného krasné vlasy, lesknou se a jsou hebké, a zd4 se mi, Ze i rostou. A fasy, pane jo, ty jsou za dva tydny
dvounasobné, jak byli, co se tyc¢e hustoty i délky... pouzivim na né spiralu s bilym sérem Evelyne — 8 v 1. Nalakovala jsem si
krasné nochty, mam pékné, upravené ruce, zadna $pina za nehty. Jé, hrajou Elan, to jsem uZ dlouho neslysela! Nesla jsem se
s touto muzikou v proudu dni pred ¢tyfmi léty ve mésté na ¢inzaku, kdyz jsem bydlela s Jarkem a realita se mi prolinala
s détskymi pocity a zazitky magi¢nosti celého svéta. Tehdy jsem psala i basné, vék od pétatriceti do osmatticeti bylo moje, po
détstvi nejkrasnéjsi obdobi zivota. I tohle soucasné je p€kné, ale uz ne tak.

Jarda fidic¢e nesehnal, ptijdeme asi vlakem. Chandzicka je cerna, zitra ji je$té umyju. Tata mi taky donesl ¢istou vazelinu na
ten krk, uz neni tak rudy a suchy taky ne, ten med pomohl a vazelina to dobije k promasténi. Mam i tabak a kolu, jak se mi
Zije! Jé, Fontana pro Zuzanu hraje, no fakt se citim jako studentka na internatu, velmi, velmi psychicky i télesné€ mlada... mam
pe€kny Zivot, jak jenom vylécené schizofrenicka miiZze mit. Nejlepsi na tom ale je, Ze k vylééeni mi pomohli rodice a hlavné j4,
svym houZevnatym a neutuchajicim asilim dat se doporadku. Moje touha po pékném Zivoté a $tésti, spokojenosti, muj
neochvéjny zameér — to bylo desetileti prace, az jsem mnohdy inavou padala naznak. Jarko muj to dorazil az k vyléceni, ale
nechépu, Ze svym paradoxné hriiznym chovanim ke mné. Avsak za tou arogancii, hrubosti, nasilim a tyranii, bylo a je jediné —
prava laska. Kdyz jsem to hned od zacatku vycitila, zakousla jsem se do néj jako zralok, nepustila jsem ho, musel by mé snad
zabit. Obém nam jsem v prvnim meésici objednala z obchodu original zralo¢i zuby, nosili jsme je na $ntirce. Pichalo mé to do

N34

krku, chi. A az tehdy jsem si koupila prvni erotické pradlo. Chci ted koupit znova, ale o deset let odvaznéjsi, pro prostitutky,

s podvazkovym pasem. Cim je Jarda starsi, tim je v sexu odvazné&jsi, chei ho poté&$it. Jdu bafnout, je mi velmi dobfe, hraji
Tublatanku z véku mych sedmi let. Jsem uZz opravdu stara, ale jaké je to krasné, jaké bohatstvi, silu a mir v sob€ nosim!

Dnes jsem pocitila dech jara. Bylo az deset stupiiti a z balkonu jsem zaslySela nové, zivéjsi zvuky, ruch. Kokrhéani kohouta,

troubeni, dokonce, a to mi vlilo krev do zil, zpév ptidka. No, uZ se koneéné zacne zit, budu klidnéjsi, nebot v zimé nejvic
pracuju.
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Budu nosit krasné barevné saty, budu se vic modit, mozna vyzkousim i néjaky novy styl malovani o¢i. Barevny... chci, aby
meé vyjadroval, ¢erné, dymové stiny nahradim nééim svézim a veselym. V 1été tady budeme mit f4dné horko, sviti nAm sem
slunce, odpoledne. A mozna mi vychazky daji i kazdy den, v bfeznu budu mit tu vystavu, tak snad jim to dojde, Ze nejsem
zlobidlo, co se opiji, chi. No, ale je jedenict, ptijdu pomalu spét, dnes jsem vic, neZ tfi hodiny nenaspala. Furt mé tady
znervoznuje ta baba, vrti se, pirehazuje, vzdecha a citim z ni energii jako z mravenisté, z téla i mysli. UZ zjistila, Ze na mne
citové vydirani ani manipulace neplati. Ted ji to délam schvalné, to radio, svétlo. Jak je ona sobec a neptizpiisobi se mi, tak
ij4 odmitdm omezovat se kvili ni.

Jdu se jesté motkat, uz jsem myslenkami u Jarka. Jenom patnact hodin uz.
Ah ja4j... to bylo krasné...!

A7 ted mi, o deseti vecer, ptesla opice, motala se mi hlava, tézZko se mi dychalo a celkové mi bylo ze vcerejsku hrozné
Spatné. Byli jsme totiZ s Jarkem v jeho rodné vesnici, Sel za bratrancem. Pila jsem cely den a smichala pivo, rum a jesté néco
tvrdého, a vSeho bylo hodné. Sedli jsme si i na stanici, a byla jsem s Jarkem ve mésté na starych zndmyjch mistech, no tzasné.
K nému jsme §li autobusem. V bieznu ptijde na zakrok, protoze mu nasli krev v stolici. Moje zlaticko, bude v anestéze. Stydi se
tam vysvléct.

Ted jdu spat, jsem hodné unavena, uz se tésim na usinani...

Je Sest rano, pustila jsem si filmovou pohadku. Jarda taky rano kouki pohadky, i na vojné je koukal. Jsem jeSté
pritresténa, dobte jsem spala. Plijdu asi dold dat si spravit kafe, uzZ nemam. Mam touhu po lidech, po spole¢nosti. Jesté si
namasiruju vlasy s tim sérem.

Boze, jak jsem ji osprostéla u toho Jara, hehe. Jenom pomalu se mi rozhyb4ava mozek. Malovala jsem, je to pékné. Té
babce na pokoji jsem hnusné vynadala, protoze si furt povid4a sama pro sebe a jesté se mi sméje do ksichtu. Pak se rozbrecela
a vitbec mi ji nebylo lito, je to kus masa bez mozku. Stoura se s chuti ve mné&, ¢umi cely den a ja uZ ji Gplné ignoruju. Svitim,
kdy chcem, poustim, co chcem, a ten pytel cely den lezi. At, kaslu na ni.

Zitra asi ptijdu do baru, méla bych dostat penize. Né&jak po vikendu nemam na pivo chut, ale v§ak dostanu. Mam tam dluh,
proto jedu. Mam takovou zvlastni, uzavien€jsi naladu a moc si nikoho nev§imam. Ani se tolik neusmivaim, nemam chut
vymeénovat si energii s lidmi, jsem syta. A klidn4, chci samotu. Jarda je ok, pfed hodinkou jsem mu na dvacet sekund zavolala,
abych jenom slySela jeho hlas, a byla jsem spokojena.

Takova endorfinova injekee, chi. Asi si vecer zase budu ¢ist toho Castanedu, pfin4si mi to zdravou méru agresivity a nejsem
takova rozlita v citech, preslazena. Dala jsem si na poslech néjaky ambient, mam tu pohodu. Néjak mi nechutna jist, uz asi
tyden. Dobre, piijdu si pocist, ted mam chut pfemyslet.

Za trictvrté hodinku jedu do baru. Jsem vymalovana, navonéna a dobfe naladéna. Jediné, co mi chybi, je tabak, koutfim
takovy stary s popelem. Jaj, uz se té$im na pivko. V¢era vecer jsem meditovala a vzbudila jsem se na to, jak mi Vilko pieje
dobré rano. Usmivala jsem se na né€j jak po vrcholu a on mé brnkl po nose, chi. Tata mi koupil hennu, ale pfijede aZ pozitii, ja
si norméalné takhle odvykam od tabaku. Mam tady krasné uklizeno, Cisto, a pékné. Jsem trochu nejista, protoZze nevim, jestli
bude bar otevieny. Jako mohla bych si koupit tabak a méla bych klid, ale radsi ptjdu do spole¢nosti. Na pivo sice moc chut
nemam, ale to tfeti uz vzdycky chutna dobte, tehdy je uz zZaludek omameny. Jdu si sadnout na balkon a zap4lit si, néjaka jsem
netrpéliva. Jesté ptilhodina. Pustim si Nazareth, beru i dva obrazy. Dluh mam ¢tyfi eura, takze mi zistane Sest, déleno euro
padesat to je na Ctyri pivka. Ajoj, drz palec.

Ted jsem piibéhla, vSechno supr, jenom Vilko dole, co mi daval vecefi, mi povid4, skoro jsem ti dal pusu. Vyvalila jsem oci
a zacala se smat. Ted je to tady akéni. Mam butylku v kapse, bude se pit Vodka. A v baru jsem méla pét piv. Bavili jsme se
o vaznych vécech, o financiich, o politice. Vilko je pritazlivy svou pfimosti. Ja jdu pit, a poslouchat Boney M, Nightflight to
Venus...

Je pilnoc. Dobila jsem ploskacku, vodku. Ted pravé jsem byla dole za pecovatelkou, protoze pravé ted ndm tu zemiel
jeden staftik, a byla z toho rozhozena, uklidnila jsem ji a uz se zase usmiva tim svym tsmévem. Je to strasné€ hodna zena, méla
rakovinu a musela se ucit chodit, a ted vypada jako modelka. Hanicka, andilek ji nazyvam. Pijdu spéat, ve ¢tvrtek bych chtéla
byt s Jarkem, tak jsem tatu premluvila z navstévy na ¢tvrtek na zejtra, nemam totiz tabak, viibec. Tak tekl, Ze mozna ptijede,
kdyz se bude dobfe citit. Jsem uz groggy, ptijdu si lehnout... dnes pét piv a dva deci vodky, mam tak akorat. VSechno je jinak
v pohodé, takze fajn. Dobrou.

Ty kokos, jesté ne dobrou. Zaboha nemtizu najit prazdnou ploskacku, hledala jsem vSude, i v ko$i na zachodé, i dole
v koSich. Mam ale dojem, Ze jsem ji v jakémsi polobdéni vyhodila do popelnice, kde jsem ji i vyhodit méla, na terasu. Tak je asi
dobfe, totiz nikde ji nemohu najit. Jdu si jesté zakoufit posledni tabak, doufim, Ze tata zitra pfijede, nebof jsem nuzni
a uboha. Jesté si pijdu dat sérum na vlasy a fasy, a pak meditovat. Ano, meditovat, nebot diky vecerni meditaci jsem méla
hezké sny a krasné rano. Ahojky.
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Prave si délam pékny vecer. Uz asi dvé hodinky mam na hlavé barvu hennu, pod igelitem a zimni ¢epici. Necham si ji celou
noc, at mi vyzivi i zabarvi vlasy, pridala jsem do ni i trochu oleje a skofici. Med nemam, s nim by byly vlasy jesté hez¢i.

Byl tady tata, ten mi ji donesl, mam jesté jednu. Koneéné mam tabak, cely balkon jsem uklidila od bordelu. Dal mi taky
deset eur. Jarko se zitra setkat nechce, nema cas. Tak asi kone¢né budu zanedlouho moct koupit to erotické obleceni,
potiebuju dvacku. Zitra dostanu deset, takze to by jsem méla, jenomze ja chci jit na pivo. Néjak to nevychazi... no, uvidim,
jinak to by mi mél koupit Jaro, je blbej. Nevadi, ja jsem prosté v tom vztahu aktivni a absolutné sobésta¢na. Posloucham
klidnou meditac¢ni flétnu, a spolubydlici si uz nevsimam, viibec se na ni nesoustreduju, takze jsem zase klidna. Mam i gumové
medvidky... tata se citi dobfe, dnes byl vesely a ukecany, byl tady dlouho. Byla praveé valentinska zabava, je jedenactého tinora.
Tak nam to tam hucelo, to Vilko délal hudbu a svétla, a mrkal na mne. Myslim, Ze tam byla i jeho Zena, pfisla za nim takova
Zena, mal4, Cernd, a postavila se pred néj az prilis blizko, cosi mu povidajic. Ten éerveny krk je uz Gplné€ v pohod€, hladky
a bezbarvy, pomohla mi kosmetick4 vazelina. Uz ani nesvédi, takze do jara uz nebude nic poznat a mizu si dat pékné Saty. Ted
ma byt tepleji, a uz opravdu zpivaji ptaci, uz nejsem tak aktivni a po nervnosti z chladného nepohodli mé ukolébavaji i ptes
den liné zvuky z okoli a mirné, a¢ uprsené pocasi bez vétru. Za Marcelem, co mi zaléva kafe a ja mu davam cigarety, byla dnes
zase mama, nadavala mu a vyfackala ho, Zepry je blby a hmka si sim pro sebe. To ma asi né€jakou furii, pry ma nebezpecnou
rodinu a je rad, Ze je tady. Neni viibec néjak moc nemocny a je ke mné pfijemny, a to porad.

Malovat se mi viibec nechce, mam spis studijni naladu, ¢tu o meditaci a po ptilroce jsem chvili meditovala, pak mi nelétaji
myslenky, dobie se soustiedim a nevzkypim hnévem pii blbostech. Jsem takova prazdnéjsi, ale to mi neubira na vasni, ted
u Jarka jsem uz podruhé tak tekla, Ze jsem namokfila plachtu pod sebou. Zac¢indm mit i vic erotickych choutek, citim ji Castéji
a vic. Jinak pije se tady na domové celkem dost, Bétka dva dny po sobé€ prisla opila a Marcel si da ploskacku asi kazdy druhy
den. Pak vyktikuje, hehe. Je tady jedna pomocné pecovatelka, fikdme ji Zubata. Je vcelku mlad4d a ma nepiijemny, zlosti
podbarveny autoritativni ton, a furt je nasrana. Dneska na ni Maros, co bydli s Marcelem, hrozné oplzle nadaval, protoze mu
spiehazela, pobrala a povyhazovala osobni véci. Ja uz jsem ji také vynadala, protoZe se mi srala do toho, co mam na stole. Jeji
poznamky, skoro povely a feci jsou strasné nepiijemné, a to vSem, pocitam, Ze za chvili poleti. I Bétka se s ni véera povadila,
asi ma problém s kazdym. Strasné je precitlivéla na to, jak se k ni chovime a neumi se odosobnit v ramci prace. Takova
frustrovan, negativni Zenska.

Dnes si budu také lakovat nehty, uz jsou trochu opryskané. Rasy mam z téch sér uz dvounasobné, je to moc pékné. Jdu si
zakoufit, kone¢né znova zazivim tu pohodu a spokojenost bez myslenek, zintenzivnéné védomi pritomnosti a dokonalou
radost z malickosti. Meditovat prestanu vzdy, kdyZ mam uz obdobi otupenosti, nebo vyvijim dost dlouhodobého sili
a potfebuju si odpocinout. Tehdy prosté Ziju méné kvalitné, vraceji se mi ale vzpominky na Zivot s Jarkem, na mladi. To si
uziju a pak Sup hop znovu do svého jadra a zdravi.

Jinak vi§, co je sranda? Kdyz si ta babka uvédomila, Ze s ni nekomunikuju a nev§imam si ji, prestala si mluvit sama pro
sebe, sténat nevoli a ochkat starostmi. Prosté se tak jenom dozadovala pozornosti a dlev, pomoci a stile néceho, stale by
prijimala a ani zbla nic nedava. Ted je odkazana sama na sebe a uz neotravuje. A dost o ni, zbyteéné mrham ¢asem a papirem.
Konecné jsem, odkdy je ta baba tady, zapalila vonnou tycinku réizi, af to tady vycistim od toho jejiho faleSného naboZenstvi.
Soucit nesoucit, ale ja kvtili ni nepfijdu o radost ze Zivota. Kromé toho, kazdy si zodpovididme za svou karmu a neseme si
jenom to, co si zaslouzime. Karmicka nemoc, kterou jsem ptekonala ji, vznikla ve mné samotné a nikdo na mne nikdy nebral
moc ohled, zejména rodina ne. Abych pieZila, musela jsem se naudit byt silnou, a kdyz vidim slabochy, kteri skemraji
a spoléhaji se na pomoc od ¢eho a kohokoliv, zatéZujic tak svou neschopnosti jiné, déla se mi Spatné od zaludku, klesd mi
vitalita a stoup4 tlak.

Pfirozeny vybér podle Darwinova teorie je to, co mélo tady zistat, protoze nakonec budou nejvétsi prava na normalni Zivot
mit jenom paraziti a viedy na spole¢nosti. Nevytvori svou zvracenosti nijaké hodnoty, jenom néas ostatni budou tdhnout do
bazin, vyuzivajic nase zdravé a vitalni schopnosti. Takze Buddha byl sice velmi soucitny, ale my, ostatni, co nejsme z bohaté
kralovské rodiny, si tento luxus spoluciténi nemtiZzeme dovolit. Nebyla jsem predtim takovahle, ale umiela a onemocnéla
bych, kdybych dodrzovala opravdu vsechno, co se piSe v moudrych knihach. Ty knihy totiZ napsal né€kdo, kdo ma tplné jiné
emocionalni potieby, jinou povahu, zdroje piijmu a kulturni vsazenost jako ja. Malokdy jsem nékoho napodobovala. Zajimali
mne spi$ techniky ovladani své mysli, abych si mohla pak vlastni pravidla utvorit sama. Nejsem zadny rebel, ani protestujici.
Jsem spi$ samorast, ktery se ma rad, ale zdravé. Jak jinak bych potom mohla mit rada ,své“ lidi..? Mam Sesty smysl na lidi,
anejvic se oddé€luji od lidi, které s druhymi manipuluji. Piehlédnu kazdé pozlatko, fales a divadylko a kdyZz se na to
soustiedim, vidim aZ do morku duse. Ano, mozna jsem nelitostna, ne vSak kruta. A po téch letech preménovani se nemam uz
vycitky, kdyz se nelitostné chovam, bez soucitu. Ja totiz vim, komu soucit musim, a komu nesmim dat.

Chtéla jsem byt kdysi hodn4 a dobr4, a zistala jsem osamocend, nemilovana a nestastni. Nakopl mé Jarko, ten totiz
hodnou Zenu nechce. Chce Zensky Istivou, energii srsici a Stastnou bytost, proto, abych s nim mohla byt, jsem se takovou
udélala, chi.

Jinak dnes jsem se posrala z vecefe, asi mi ta vodka ze véerejska otravila vnitinosti, haha. Vlastné jsem meditovat pfestala,
abych viibec méla co psat, abych méla néjaké myslenky, to vim jisté. Zac¢inala jsem byt prazdna a vytracela jsem se, takze
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o mné ztracel zajem Jarko i otec. Jakmile jsem zacala malovat, tvorit, uv€domila jsem si lépe sama sebe, své pocity a tim
padem i potieby. UZ jsem skoro nijaké neméla, a Zivot se zacinal stavat plochym, nezaZivnym, nudnym a az tak mé nebavil,
ackoli nestastna jsem nebyla. Zac¢inala mi chybét fantazie, a viibec jsem ztracela zruénosti v komunikaci i v orientaci v proudu
Zivota. Chybél mi uceleny nihled na mtij sou¢asny Zivot, na mou povahu, a tim, Ze jsem se necitila, necitila jsem ani ostatni
atudiz se k nim neadekvatné chovala. Zacinala jsem zit v jakémsi vzduchoprazdné, nepohodlné, odosobnéné a chladné
existenci. Ted se jenom natuknu meditaci, kdyZ potfebuji tyto vlastnosti a stavy na uklidnéni nebo rist, ale soustavné bych
v nich Zit nechtéla. Jako mladé se mi velmi tézko zachycovaly mé myslenkové pochody, introspekce, na papir. Neuméla jsem
najit ta spravna slova, a uz viibec ne vyjadrit komplikovanou tvahu. Tohle v§e mé naucila Zuzka Antares, vlastné je to jiz
dvacet let, co se zname a komunikujeme spolu. Je najvzacnéjsim ¢lov€kem mého zivota, co se tjce mého ristu a vytvareni si
piijemného naladéni. Nemam pocit, Ze se svou mirnou hypersenzitivitou jsem sama. Je to dobré, vSechno je dobré.

Je ptlnoc, nehty mam uz krasné nalakované a pieschlé. Jenom jsem tak premyslela, jak tak koufim na balkéné v tricku bez
rukavii, proc¢ kleju a pro¢ slovdm nepripisuju takovy vyznam. KdyZ jsem se po roce vratila z ciziny, neuméla jsem se dobie
vyjadiovat, protoze jsem tam neméla moznost mluvit matefskym jazykem a tehdy jesté nebyly chytré telefony; i tak jsem na
Slovensku nikoho neméla a s rodici jsem mluvila velmi malo — bylo to drahé a ani nebyl moc diivod, mdma dlouho nevédéla,
Ze jsem odcestovala. Po navratu jsem byla dost vydé€sena z tamé&jsich zazitkti a mluvila jsem spis$ v symbolech — neuméla jsem
dobrie anglicky a naudila jsem se pouZzivat jenom jednoduch4, zakladni slova. To byl asi i diivod, pro¢ mi na komisii ten dtichod
nakonec ptiznali. A jesté k tomu jsem se vénovala buddhismu, kde slova neznamenaji skoro nic. Tam jsem se naucila silné pri
kontaktu s lidmi, slovnim, nebo i fyzickém, mentalnim, pouzivat intuici. Pak jsem se nesoustfedila na myslenky a obsah slov,
ale na vyrazy tvare, to byl totiz bez znalosti cizi mentality i Feci, nejjistéjsi zptisob, jak se vyhnout nedorozumeéni, nebo
nebezpedi. Tehdy jsem méla podivnou zmét artikulace, mimiky i afektt tvare.

Mluvila jsem pohledy, zvinénim tst, nebo rukama, a doted umim velmi dobie mluvit mimikou; to je taky diivod, pro¢ jsem
Jarka, ktery tézko komunikuje, okouzlila, ekl mi to. Jak jsem se zacala uéit magii, neslo mi do hlavy, jak Slovo mlze mit
takovou moc. Vyvolava mentalni piredstavy, asociace a pocity. A tak, jak jsem byla rozintui¢téna, se mi postupné velmi fajn
zdatilo pouzivat slova. Mnohdy to byla jakoby malba, ja jsem méla fakt origindlni jazyk, nékdy tézce pochopitelny, protoze mé
myslenky byly neovlivnény okolim, byly také komplikované a az prili§ hluboké, jak jsem se setkala s vlastni smrti a taky
nemoznosti spolehnout se na mij tehdejsi, nezdravy a iracionalni rozum. Byl plny vplyvii nevédomi, moje emoce zodpovidaly
Zivému snu a byly nepochopitelné — vyplouvaly ven z temné ¢asti duse jak se jim chtélo — prosté neméla jsem hranici mezi
védomim a nevédomim, proto jsem tehdy mé€la Stésti, Ze mama byla stale nablizku.

Ona mi byla dosti podobn4, ale uméla fungovat samostatné, takze i pfes pocit, Ze se na ni nemizu spolehnout, jsme si
vedly celkem fajn, i s domacimi muZskymi pracemi a bez kontaktu s muZi, co trvalo asi deset let, jsme nezjancili. Deset let
jsem Ccetla knizky, chodila do pfirody a nepila, provadéla ritualy a ponotila jsem se opravdu hluboko. KdyZ jsem od mamy
odesla, byla jsem vnitiné a lidsky vyzrala, jenomze zkuSenosti jsem méla prd, zejména se vztahy. Ted se to dobéhlo, jsem
piresycena lidmi a jejich soukromim. Z mé hluboké introverce se tak postupné, necitlivym svétem a cetnymi pady a selhanimi,
stala velka extroverce. I proto jsem tak protivna k citlivym lidem — sama jsem kdysi byla takova. Nevzpomindm si uz na ten
tehdejsi pocit ze zivota, ale povazuji za dobré otupit citlivost, zejména na své vlastni ego. Pak citlivost k lidem a svétu vzroste
a ¢lovék miize svétu mnoho prinést. Nenavidim lidi, které druhé tahaji ke dnu. J4, i kdyz jsem byla kolikrat na dné, jsem silila
spolu stim, jak posiluji okoli. Sebelitost je sebevrazda a vede do pekla. Vibec neplac¢u uz asi tfi roky, nejsem vibec
zablokovan4, ani nic nevytésnuji — neni co, v§im si projdu nejradé€ji hned a i to sakra neptijemné procitim az do dna. Prosté
nebyvam smutna ani sklesla, jediny miij nepiijemny pocit je hnév a nuda. Uzkost, pl4¢, smutek a bolest ve mné& dok4Ze vyvolat
jenom problém s Jarkem nebo tatou, jinak jsem imunni.

Boze, j4 jsem si kdysi zatéZovala mysl tak vaznymi a ndroénymi vécmi, Ze jsem se tak vycviéila, Ze to, co jiny tézko pochopi
a jesté ma z té témy doslova hrtizu, ja jenom preletim a i tak mne to nezajima. Vybojovala jsem v Zivoté velkou, velkou bitvu
a ted’ si ziju moc dobfe, vSe zlé pominulo, uz to se sebou netaham. Oteviela jsem vlastni pfecpanou Pandofinu skfinku a no¢ni
miury jsem si dodateéné odzila se v§i k tomu p¥FinéleZejici nddherou, aby mne uz nemaétaly, hlavné tehdy, kdyZ to nejmin
¢ekam. Dobfe, jdu spat, je pil jedné a uZ mam unavené o¢i, dnes hodné ¢tu. Dobrounkou.

Ach jo.... ja ted 1é¢im babicku. Mnoho sily ji ted davam, povidam o Kristovi, o JezZiSovi... byli to krasni lidé, kteii chtéli, aby
jsme by byli §fastni. Povidam to ted babicce pti krasné medita¢ni hudbé a ona si ulevuje slabym sténdnim. Dnes jsem ji hodné
vynadala za to, ze mé litovala, jak mi tikala, za to, Ze pry trpim za to, Ze jsem ublizila. Ty brdo, a komu..? Jak to ona se svym
nemocnym mozkem vi..? Ano, ublizila jsem opravdu, ale jenom jako reakci na ublizeni stokrat vétsi od Téch lidi. Vidis, ja se
nad tim zamyslim a neodsudzuji ji, moZna ma spirituélni vnimani. Ted délam pss§sst, protoze chce spat a prehazuje se, jako
obvykle, celou noc. Podali jsme si ruky a byla moc piituln4, ale je hloupa. I ted na ni stale mluvim, aby pékné spinkala, o Bohu
a piijemnych vécech, pustila jsem pfekrasnou meditacni hudbu. Psala jsem moji Zuzce, zlaticku, co mé vzdycky podpori
a nikdy neneché v trapeni. Chce, abych pracovala, takze psani je taky prace, hm. Ach BozZe, Terezka se prehazuje, stén4, a je
nepokojn4, tak ji povidam, at mysli na JeziSe a pana Boha, jak ji miluje. Zd4 se mi, ze nevéri zcela upiimné, jinak by byla
klidna. Mné se to tak dotyka, kdyz je nervozni, nebo sténa. Mam tehdy pocit, jako bych ji musela pomoct. Ach, tak jsem se ted
dozvédéla, Ze ma sopl a proto se mrvi. Ona si vyktrikne, kdyz ji néco trapi, to je supr. Na Jarka ted nemyslim, on si poradi.
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Ach, ta pica. Musela jit na zachod, ja jsem tady v hlubokém tichu, a ona mi fekla, Ze se vzbudila na mj hlas. Jako kdyby
tady ona nechrapala, nevzdychala a nepovykovala celou noc. No nic, ma halucinace a ja se vic nestaram, nejsem doktor. Takze
vZdycky trpi ten, kdo pecuje. Ano, nemam to zaplacené, neumim to dobfe, ale efekt je vyrazny a pozitivni. Proto se tady
socidlni pracovnice (nebudme zvrhli), ke mné chovaji hezky a srespektem. Mam, mam kone¢né svoji hodnotu...
(V buddhismu to znamen4, Ze dokazi potvrdit svoje ego). Jarko je opily, protoZe jsme vyhrali hokej a piSe mi nesmysly. Kdyz
jsem mu pro jistotu zavolala, na mé krasna vyznani tekl, Ze piSu kokotiny a nerozumi tomu. Byl v pfijemné naladé. Ale
rozumi, jenom ne intelektualné. Néjaka ta slovicka vyciti. Je to strasny blbec, nedokaze pochopit mé myslenky, a mné to
vyhovuje, protoZe citim jeho surovy, nezkaZzeny cit a osobnost. Miij poklad. Ja tady boha pisu celou mou dusi, vazite si té
otevienosti..? Nemam co skryvat, jsem prefiltrovana skrz naskrz, abych mohla dostat ty hloupé penize na ziti. Uz vidite, Ze
diichod znamen4 mnohem vic, diichod je ohroZeni vlastni distojnosti, jste zafazeni mezi spodinu, ktera nic nepotiebuje.
Nezavidte prosim penize, almuznu od statu, nestalo by vam to za to. Vazte si, Ze jste svépravni. Ja se nemiizu vdavat... soud to
tak ustanovil... nemiizu si vzit ptijcku, nemohu nakliadat s hotovosti vyssi nez tficet eur... stilo by vam to za tu svobodu,
oddéleni od spolec¢nosti..? Mné to za to stoji, protoze od Sestnécti se vénuji buddhismu, a chtéla jsem Zit v klastefe. S mou
vasnivou povahou mi to nevyslo.

Ale, vulgarné, miizu srat celou spole¢nost, protoze uz jaksi nejsem jejim ¢lenem, a to bylo docileno néasilim. Byla jsem pro
ni nebezpecna..? Tézko Fict, ale kontakty se zahrani¢im a s pofidérnimi kruhy... nebo taky Ze tata zacvakal, ab soudni spor
dopadl vjeho prospéch a nemusel mé ze zakona financéné podporovat..? Soudni znalec, co mi vystavil neschopnost, pan
Strhan, byl vyhozeny z psychiatrické 1é¢éebny pro brani tplatki. Ja to seru, to je prosté proud zivota, a ja se vynasnazim, aby
byl pékny, ackoliv mnoho lidi mélo zijem se ochrénit pied pravdou. Mama mi kdysi fikala, a cel4 se pfi tom roztiasla, Ze mij
otec ji kdysi skoro zabil, ve sprse, tak ji z toho bylo Spatné, Ze mi nedokazala vic Fict. Co ji tam chtél hodit fén..? vé€fim tomu,
nebot jako dité jsem zazila, Ze ji vyhrozoval ostrou zbrani, a ona se zamkla v loznici. Nu, vSechno to pominulo, tita je dédek
a uz si na to asi nevzpomina.

Tim, Ze sem chodi za mnou, mezi dementy, si zvykl na prirozené projevy lidi a ta jeho agresivni tvrdost vojaka... jaksi
odeznéla. Ja ho uvolnila, ja se vidycky postarala o psychickou pohodu pii setkani natolik, ze nemél tiky a cynické projevy
sebeovladani, kdyz myslenky ubihaji smérem jenom k pfezZiti. Ted je to mij hodny tata, mékky, jaka je jeho pfirozenost,
nemusi uz bojovat, zaslouzi si to. A mama... ach, kdybych ji dovedla pomoct. Jenomze trpi hrani¢nou poruchou osobnosti
a tzkostnou depresii, ale vztah s drahou, kdysi drahou dcerou... ackoliv méla od ni modfin, fialovocerné, na hibet€... ta dcera
je tu pro ni... vickrat jsem zkousSela se ji ozvat, zddné reakce. Trpici, zatrvzela, otupena a zoufal4. Nechci ji nechat takovou
umfiit, ma dobré srdce, jenom jak se k ni dostat..? A ubliZil by ji kontakt se mnou..? Moje jedind méma... odmitava k mému
citu k ni a odmitajici mtj Zivot, protoZe nejsem podle jeji piedstavy superkrasné a supersilné Zeny s posvatnou dusi... Nikdy
nevédéla, co ode mne chce, uméla jen rypat do Spiku svédomi a chtéla Sterilnost, protoze sama byla znasilnéna vlastnim
otcem. Takze jsem podle ni méla byt Cistsi nez zdravé dité... netolerovala lez, ani to, kdyZ jsem ji namisto ptl litru vypitého
mléka fekla, Ze jsem vypila jenom dva pohary... protoZe mliko zboZnuju a neméli jsme penize. J&4 se omlouvam, pisu
podnapila, gramatika a pismenka mi ale funguji perfektné. Mozna vim néco ddm, mozna zamysleni, Ze to, co mate, je luxus.
A to, Ze miiZete na sobé pracovat, aby jste byli $tastni, a nikdo se do toho nemusi starat. Jdu si zakoufit, chi...

No, a ted ze sladkého zamysleni se zpatky do reality. Za chvili nebudu mit tabak. MoZzna, MoZna mi zitra, jelikoz je vikend,
jesté daji penize, mam tam uz tu$im do konce mésice jenom dvacet eur, a to je tfinictyho. V sobotu je Valentyn, pitomy
americky svatek, ale Jarko ho vnima. Také Mozna. TakZe snad budu mit zakladni potieby. UZ mne nebavi koukat se, jak jsou
lidi rozmazleni a stale jim néco chybi... jA mam osmdesét eur na mésic a nechybi mi skoro nic, jenom ten tabak. Protoze taky
potiebuji uvolnit se ve spolecnosti zdravych lidi... asi seru na to a budu mit zase mnissky rezim. A Nebudu nestastna, prosté to
piinesl zivot. Je mi trochu smutno, jsem tak strasné osaméla v mych myslenkach, malokdo mi rozumi, vlastné skoro nikdo.
Ale; mam tady chlebik, pikantni dietni salam a syr, tak si s knizkou udélam pékny vecer. Lidi jsou hloupi, neni dobré je
nésledovat, protoze jsou nestastni. Dnes mé v baru dost odmitali, bezdivodné. Méla jsem penize, takZze nemam Zadnou
sekeru, a Vilkovi, majiteli, jsem rostacky rekla, ze je dobry barman. Bavili se s néjakyma sladkostmi z automatu a nikdo mi pfi
odchodu neodzdravil. Takova osamélost, vis. Kdybych se utapéla v tomhle pocitu, tak na lidi dé€lam smutné psi o¢i. Ale jaj sem
siln4, tak jim nadale budu déavat veselost a teplo. Dobra, jdu se najist, mozna mné jesté napadne néjaka blbost, kterou zde
zapisu.

No, uZ jsem aplné piizemni, napadlo mé akoréat to, Ze od réna jsem nic nejedla, jsou dvé rano a zazila jsem aspon néjaké

uspokojeni smysli. Pivo to nebylo, nechutnalo mi, pila jsem ho jenom pro efekt zménéného stavu védomi. Pijdu spat, smutek
mi zavira vicka. Ahojky a dobrou nticku.

No proboha, to co jsem véera psala??? Neni to zase aZ takové od véci, ale je to hnusné napachlé chlastem. Fuj.

Dnes mam takovy celkem fajn den, bylo jedenact stuprit a slunce, byla jsem lina. A... zitra mozna jedu za Jarkem. Uvidi,
jestli mu to vyjde, je sobota a bylo by to na pét hodin, jenom ten odvoz. Ach, potfebuji se s nim milovat, spi§ dusevné, splynout
s nim. Zitra bude taky jedenact, tak si davam sifované puncochy, kratasy a medvédi bundu. Vzdyt mi i tak budou koukat
jenom stehna, mam ¢izmy. Pustila jsem si velmi zvastni ,hudbu” tibetskych mis, je to hluboké, meditativni a kouzelné.
Nemam vlibec chuf na pivo, hnusi se mi. Kdyz si pfedstavim, Ze bych z té hotké, trpké chuté byla zase debilni jako vcera,
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touzim jenom po uspotadanosti, zdravosti a normalnosti. Stereotypu. Jarek mi dnes napsal pékné zpravy, zitra je ten blby
americky svatek zamilovanych. Vlasy mam tmavé a dole jsem se dnes zabarvila taky, chi. Ach, mdm tabak. Mam dost
prazdnou mysl, a to neni ani deset. Véera jsem to prehnala, tak je ted oblbnuta. Myslim, Ze si ptijdu radsi ¢ist, meditovat
nechci, protoZze pak zapomenu na zmény, které jsem uz par dnt zapocala. Az se z nich stane navyk, pak. Mne vlastné velmi
nezajima ta milujici ¢ast buddhismu, ale techniky prace s mysli. Ono to pii tispé$ném provadéni z toho vyplyne samo, to uz
znam. Jenze se pak citim trochu hloupé. Ale znam i to, Ze tehdy mi je to Gplné jedno. Néjak extra ted netouzim po té
blazenosti, kterou cviceni ptinasi. Zajima meé ted fakt prakticka stranka a vysledky, které je mozno dosahnout. Nemam dobrou
knizku, do blbosti na vlasy jsem uz invéstovala dost. Néjakou novou si poridim z knihobotu, i kdyZ v této oblasti dobré autory
moc neznim. J4 jsem ale idiot!

Ted jsem si vzpomnéla, Ze pokud jsem ji nedarovala, mam jednu vybornou, zda se mi, Ze je o dzogchenu, ten je perfekini.
Ani nevim, jak se jmenuje, ale zndm obal. No dobte, diiv, neZ mé zacne brat na spanek, jdu na ni.

Jezi§, koneéné jsem v teple. Mam zmrzlé prsty a je mi dost fyzicky i citové zle. Dnes jsem ¢ekala Jara, je Valentyn, svatek
zamilovanych. Nepfigel, napsal mi, Ze to nevyjde, af jdu do $enku. Sla jsem opravdu do baru, ptijéila jsem si penize. A ten
blbec mi za to vynadal do zpravy v telefonu a fekl mi Sbohem. Tak to uz i jA mam svoji hrdost, nejsem na Spagaté a furt podle
jeho vrtochi. Napsala jsem mu asi dvacet redlnych, dost nepfijemnych zprav, protoze rozumis, on na mne sere, ale nedovoli
mi, abych zila. Mam ho plny zuby a nevim, nevim, jestli to neskon¢im. Nevénuje se mi, ale chce mé furt ovladat a sledovat
kazdy miij krok, to uz neni ani zarlivost, to je fakt psychopatie. Viibec si mne nezaslouzi, vzdyt fekl, Ze kdyby mu néjaka dala
ponuku, Ze to hned vyuzije. Ted ma hrani¢né zvétsenou prostatu a kdyz mu na ni daji 1éky, bude impotentni. J& pro néj ty 1éky
mam od otce, aby Jaro nedostal rakovinu, ale on bez toho, aby mu stél, neciti vlastni hodnotu. Boha, jak jsem na néj nasrana.
Tak on to pojebe a jesté obvini mné! Vilkovi majiteli baru jsem upifimné povidala o svych té€zkych zazitcich ze zZivota, a tekly
mu slzy. Kdyz jsem se intuitivné zeptala, co je, Tekl, Ze si utira o¢i od tnavy. Lhal. Tak se o¢i neutiraji. Plakal. Je to velmi
citlivy a férovy chlap ated, na Valentyna mu jeho Zena velmi vynadala. Ona je mladsi, plnd va$né a tvrdosti, a soucit
s druhymi nastupuje tak po ¢tyricitce. Zhasla ndm televize a Vilko zival a Gplné se uvolnil, Ze nevi, co mu je. J& jsem védéla,
totiz moje povidani piisobi na lidi jako diazepam, tak mné i prezdivali v Gtulku. Klidné, usporadané a pecujici. Méla jsem dost
penéz, takZe nemam sekeru a vazim si Vilka, protoze ackoli je bohaty a stile cestuje po svété, ma dobré, soucitné a zdravé
srdce. Vyptava se sem tam na Jara, a neni s nim spokojeny. Taky mi fekl, Ze mozna bych si mohla najit svou spriznénou dusi...
Na to jsem mu ja fekla, ze to plijde v mém véku velice t&Zce, nikomu totiz nevéfim. Ze vlastné nikoho ani tak moc
nepottrebuju, jsem samostatna jednotka. Mné jde totiZ vic o cit neZ o sex a on to vycitil. Je to velmi hodny muz.

Ano, ja jsem sama. Nemam muze, mam jenom kamarada. Ach boZe, Vilkovi tekly slzy... tak jsou i hodni muzi. Za to jsem se
mu snazila poradit ve vztahu, jako muzi, jak se dalo. Sice ten dne$ni romanticky svatek vypalil aplné jinak, jak jsem chtéla, ale
byl dobry den. Vilko bude mit krasny obraz.

A ja jsem sice sama, ale zaroven ne — mam tu Marcela, Marose a Palka. Jinak dnes jsme si s Marcelem povidali a pry ma
taky latentni paranoidni schizofrenii.

Jenomze on je odtud, ze Seredé, a tady je Gpln€ bézné, Ze se lidi pronésleduji, a zejména kviili mafii a drogdm, a v tom, jak
mi fikali, Marcel jel. Takze dalsi Spatna diagnoza, spis uchlacholeni, aby mél Zivot beze strachu, ackoliv je to pravda; ale radsi
si myslet, Ze mi jebe, nez uvédomit si, v ¢em jsem plaval. Nechodi ani do mésta, protoze by ho tam zbili, fekl.

No jo, takZe na chlapa $tésti nemam, ale na lidi celkem ano. UZ jsem se zahrala, hned se 1épe citim. Hur4, a jesté mam
jednu hennu na vlasy! Ani nevim, pro¢ se tak kraslim, asi pro sebe. UZ to neni moc kviili Jarovi. A to je dobte, protoZe se
konecné, jak kdysi, smrtelné netrapim. To byly takové stavy, Ze kdyZ jsem si predstavila, Zze Jaro spi s inou, skoro jsem
omdlela, realné. Trnuly mi ruce, citila jsem strasnou vnitfni bolest. UZ to nechci zazit, laska bez rozumu je sviné. Fuj jaro. At
jde s tim svym nadrozmérnym ptirozenim doprdele. I ja ji mam, i bez piirozeného porodu, rodové velikou a nechvalim se tim,
je to prosté normalni. BoZe, takové blbosti... détinské. Mozna se i rozejdeme. Debil.

Poslala jsem mu na $pik ostré zpravy, protoZe uz se mi neda byt k nému mila. Ztracim k nému cit. On mne prosté ma rad
jenom nékdy a jenom trochu. Napsala jsem mu, at jde do pice, a do které chce, he. J4 umim byt navzdory mé citlivosti velice
tvrd4, kdyz vidim aroganci. Tak, a ted mu dam prostor, at si Zije po svém. Mozn4 si najde lepsi protéjsek, a bude spokojeny.
Dost uz o ném, nebo mi z toho jebne.

Je jedna hodina v noci, a ja realn€ uvazuju, Ze zapoc¢nu ten kurs u mé Zuzky Antaresky. Penize mi uréité po premlouvani
daji, uz je znam. Postup: nejdiiv mésto a kolektiv lidi, co zodpovidaji za mé finance, konkrétné super pani Adamcikova. Ta
urdité dovoli. A tady socialni, to uZ nebude problém. Vi, co je k podiveni? Ze, ackoliv jsem omezena (mozna i mentalné,
haha), vidy dosdhnu to, co si usmyslim. Jestli je to zameér, viile, nevim. Ale vZdy si jdu za tim, a splni se mi to. Ted jsem
Jardovi dala stovku, a kdyby jsme se rozesli, i tak by jsem mu jesté€ dala penize, néjak vyspekulované, aby nemohl odmitnout.
Vyuzivam manipulaci jenom ve prospéch druhych, kdyby to bylo néco, co by jim ubliZilo, vycitila bych to a nedokazala, ze
zasady svédomi. Viibec se mi nelibi, kdyZ manipuluji, a umim to sakra dobfte. Ty kokos, lidi, j& se vim tady otevirdm a vy mij
denik oznacite za hnusné, neptijemné dilo. Tak snad ne, protoze manipulujeme kazdej.

ISikori — DusSevni striptyz 19/27 Greenie kniznica, greenie.elist.sk



http://greenie.elist.sk/

Ten animus, co se ve mné probudil a chybné jsem ho oznacila za pravohemisférového (je totiz muzsky, levohemisférovy),
mi jaksi ubral na srdci a pridal rozumu. Kouzlo okamziku mizi, vic jsem aktivni, ale taky vic nespokojena. Sméruji k ciltim, ale
ta prostota a laska mi uz chybi. Kdyby Jarko ted slySel moje Gvahy, poslal by mne na psychinu. To ale neni viibec nemocné,
jenom on je trubka. Absolutné mi nerozumi, ale kdyZ jsem s nim...

opravdu mi dod4v4 inspiraci..? nebo ji mam v sob€ a on ji jenom dusi? J4 asi vdZné€ nemam co na praci, jen se podivejte, co
povidam. Ne, neni to z nudy, ja jsem si totiZ svoji celozivotni praci uz odbyla, a stale v tom pokracuju.

Tu knizku jsem nasla, jmenuje se Bezstarostné a diistojné, a trocha mne potahla do studia a zodpovédnosti. Je krasna, text
je prijemny avesely. Za chvili pijdu na ni. Venku je strasny vitr, jesté tam vybéhnu na cigu, pak ptijdu za Lubkou
pecovatelkou, jestli nema jogurt (a postézuji sr jina Jara), a pak pijdu ¢ist. Napadly mne jesté myslenky, které bych zde
mohla zachytit, ale uz jsem stara, tak mi to vySumélo z hlavy, bohuZel. No dobte, jde ne Jaro, ale jaro, a snad ho uz tolik
nebudu potfebovat... miluji ho totiz. A vim, co je to, kdyz feknu miluji. Boucha mi srdce, tfesou se mi nohy a jsem blazena.
Oukhej. Jdu studovat, jeSté pokoufim a najim se. Ahojky a dobrounkou, jsem strasné rada, Ze vydavatel mi neméni mé
pripitomélé vyrazy, chi. Ahoj!

No, nakonec jsem viibec necetla. Na Jara ted viibec nemyslim, nemam chut. Posloucham Ronju a citim se fajn. Véera jsem
ze sebe na néj vypustila vSechnu kiivdu a ulevilo se mi. Nemam viibec vycitky, protoZe si to zaslouzil.

Obcas se nachométnu na pokoj k Marcelovi, ale je trochu divny, tak se necitim uvolnéné. Jsem cistounka, uklidila jsem si
tady a budu &ist, co jsem napsala, abych opravila chyby. Nevim, vSechno se zménilo. Uplné postrddam cit a mam jenom
klidny, objektivni rozum.

Pro¢ piti déla ze Zivota drama..? Chybi mi to drama, co jsem aZ doposud v zivoté zazivala, abych se necitila prazdna..?
A neni ta prazdnota potom pouze projev mé vlastni prazdnoty..? UZ se citim celkem fajn, pustila jsem si klidnou hudbu ke
kave, co hraji vkavarnach. Opravdu citim zmeénu, sjarem prisla apné nova, klidnéjsi alehci etapa. Trochu zasnéna,
uvolnénéjsi. Nemusim Zzit tak intenzivné a porad si vyménovat myslenky a prozitky. Taky musim zisklat vlastni celistvost
atrochu se ottast od okoli, byt pasivnéjsi. Mozna zitra mi uz donesou nakup, to je fajn, prala jsem si med, mandle, coly
a cibuli, tu si zaliju medem. Citim, Ze mam jiny vyraz tvare, takovy, jakoby se na mne nikdo nedival, i kdyZ mluvim s lidmi.
Takovy zevniti. Neuvédomuju si sama sebe, ale toho druhého. Je zajimavé, Ze jak toto pisu, poprvé se na sebe zaméiuji,
mozna od mé tticitky. Nevim, je pét hodin, jdu asi ¢ist tu novou knizku, docela chci na sebe zapomenout, zapomenout i na ¢as
a prostredi, i Zivotni situaci, v jaké se momentalné nachazim.

No, pocetla jsem si, co piSou druzi, vyjimeéné. Tak uZ jsem skoro iplné v normalu, mozek se mi vraci do ptivodni klidné,
pohodové nalady. Mé€la jsem pocit, jakobych byla na Marsu. Marcel se holil a pfiSerné tady smrdi jeho vonavka, je mi z toho
$patné, tak vétram.

Babce jsem fekla, Ze soudi druhého, drze a nestydaté, jesté na mne byla i Zalovat, a Ze m4 cerné myslenky, horsi, nez ja.
Ano, cesta do pekla byva dlazdéna dobrymi tmysly, Spinavy Clovék vidy svali svoje vlastni zlo na zodpovédnost jinému,
nejlépe kiestanskému bohu. Ja v sobé dobro pfirozené citim, a nemusim se nikomu spovidat. Ted mi fekla, ze mé chtéla
predélat a obratit na kiestanstvi! Kurva, tak ona si mysli, Ze je lepsi, duchovnéjsi a pak rumazga, Ze je slaba, haha. Vnucuje se,
vtira fale$né, no fuj, to je povaha. Ted uZz drzi pysk, na mé si neptijde. Uz jsem byla za pecovatelkou, af ji daji ode mné pry¢,
pokud maji kam. Co jsem ji obétni beranek? Jeji spolubydlici ji nesnasela a ja snesu vic, anebo co?

Byla jsem si doli vzit zakysané mléko, miluji to. VZdy jim zlstane. Tatovi jsem zavolala v Gplném klidu a kdyZ jsem se
zeptala, jak se citi... uzZ dvacet minut ma monolog o psovi své pritekyné a starostech s nim a kyd4 to na mne. No, uz se
vypovidal, posilame si ted vzajemné péknou hudbu, co jsme nasli.

Jenom si tak pohodové vegetim, vcera jsem tu zakysanku vypila ¢tvrthodinu po vodce, a viibec nic, ani bolest bricha, ani
prijjem. Mé ocelové vnitfnosti, haha. Reknu Vilkovi, aby mi uz donesl ty Magie od Veselého, chci se tam na néco podivat. M4
je uz pul roku. Pted chvili jsem cestou na zachod objala Marcela, jenom tak, ten se potésil! Boli mne trochu zub, kurnik. Mne
by asi nebavilo koukat na televizi a ztracet se v zivotech druhych, kde by byl potom ten m;j? No, zase pauza.

Teda, ja furt néco piji. Dnes jsem vypila dva litry vody, ¢isté. Furt chodim na zachod, dobie, Ze se takhle proplachuji.
A moja je opusténd, ach... za chvili budou pavuéiny, chi. Jarda uz asi spi, je devét. Odpocdineme si od sebe, a kdyZ to je to
pravé, tak to vydrzi.

Zpomaluji se, kdyz se o néj nemusim zajimat a byt stale jenom ja aktivni. Takovy hluboky vnitini relax. Nemusim stéle
dbat na to, abych vystihla, kdy mu mtizu zavolat a psat mu podle jeho nalady a aktivit. Miizu byt zcela sama sebou, nemusim
se prizptisobovat. Prosté na né€j zapomenout. Uz v Zivoté bych nechtéla zit s muzem. Nijakym. Kdyz mé opusti, budu mit
jenom kamarady, uz nechci nikoho. Vztah jsme vypili az do dna, jsem naplnéna. Moc se mi nechce ani malovat.

Zitra je pondéli, napi$u Adamcikové na mésto kvtli kursu a v atery vratim Tereze penize, pica, byla se stézovat, Ze jsem si
od ni pijcila. Ale dala mi je naoko rada, pokrytec jeden, farizej. Je pro mne nula, minus. A pak si chce velice povidat, a j4 na
to, Ze na to musi byt dva. Uz ml¢i a dosahnu to, aby si mne nevSimala.
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No ach. J4 jsem krava pitoma. Ted jsem se na sebe podivala zvendi. Jedna necitliva, nabubtela koza. Piecetla jsem si muj
predesly denik, podruhé, a nevim co za myslenky nebo stézi postiehnutelné emoce mi vratily klid. Je ptilnoc, a jako mavnuti
kouzelnym proutkem se zase citim trp€liva a vratila jsem se z toho blbé smrdiciho, ciziho vesmiru zpatky k sobé. Nac¢ stavim
néco, né€jakou trapnou osobnost, kterd mi je vlastné nepiijemna, a v kiizi které se citim nepohodlné a nesva..? Nevim, co za
vlivy okoli, zazitkG a knih mi vnukly takovej blbej napad. Citim ve vzduchu magii, kterou délam sama na sobé. Mozna to
udélaly ty nahé nohy v puncochéch a minisukni, s ¢izmama, které jsem méla véera poprvé po roce v baru, a ty muzské pohledy
a reakce. Opravdu jsem omezené. Pijdu éist, v mysli uz nemam divoky proud posilnény ohném, jenom vodni ficku, kter4 tece

v jeskyni. Ahojky.

Fiha, co se to se mnou d€je? Dobie jsem spala, zdal se mi hezky sen o spoluzackach ze stiedni. Jsem svézi a odpocata.
Jakoby se mi zacali otevirat néjaké dvere. Zase citim magii, nevim to popsat, udalosti pfesné sednou na své misto a nékdy jsou
synchronni. Jsem velmi klidna, kdyZ nemusim stéle sledovat, jak na tom Jarko je. Ale strasné se té€sim, kdyZ mi uz konec¢né
napiSe, hnév na néj mne Gplné presel. I na stafenku jsem hodn4, dnes jsem ji sehnala a ud€lala kavu. Takovy rozdil,
predevéirem v citové stoce a dnes magické védomi. Napsala jsem na mésto, zda mi dovoli vybrat si ty penize na kurs, ale tak
pékné jsem jim to napsala, Ze asi povoli. Na zuby budu mit i tak.

Je obéd.

Posloucham Pavla Dvoiaka — Stopy davné minulosti, miluji ten serial, je jako domaci, rodinn4 pohoda s tatou. A popii tom
uvazuju. Ja vim, Ze Jardovi otce umucili a mamu nasli mrtvou v sousedové zahrad€, kdyz byl jesté maly kluk. Ja vim, Ze osm
let stravil v détském domové, odkud ho pak vyhodili. JA musim byt pevn4; neozvu se mu, nebo uskodim jemu. On bude mit ze
sebe $patny pocit, kdyzZ mu dovolim chovat se takhle ke mné. UkaZzu mu znova, Ze na to, aby si mé zaslouzil, mél by se néjak
chovat, na sobé€ néjak zapracovat. Za jeho tsili (a vymakal uz na sebe toho hodné), dostane mne. Nevim, citim, Ze dnes mi
napiSe. Ale neni to tak potfebné ted. At si dum4, at neni tak zvykly, Ze jsem vzdy vesel4, ptijemnd, nipaditd, a motivujici. To
bych ho pékné skazila. Sice v jeho véku uz ne, ale ve vztahu se mnou. On mi §ika, Ze si Zenu vzdy vycviéil. Ach jaj. No se mnou
se mu n¢jaka spartakiada urcité nepovede.

Taak, a prislo obdobi, kdy mam péknych pocitl a stavii dost, zac¢ind prace. Za chvilku zavolam tatovi, at nejsem takova
utopena v sobé.

Tak to se pobavis. Studuju si studuju internet. Virhne mi sem vedouci nad vSemi pecovatelkami, se slovy: Jé, v§imla si si
jak krasné snézi? To je pro ni velmi umély projev. Viibec se pfi tom neusmivala. Minule, je$té co nim délali gumolin, jsem
sed€la za stolem dole a brblala jsem. Aby potvrdila svou autoritu, zasla za sloup, kde ji nebylo vidét, a hlasité tleskla. Okamzité
jsem vycitila tenhle maximalné tvrdy a chladny zptisob manipulace abyla jsem piekvapeni, zjeji zla. Odtehdy se sni
nebavim, jenom v patek jsem ji zadala, aby udélali pofadek s mou spolubydlici, Ze jsem z ni nervozni. (Véera se posrala
i poblvala o druhé v noci na posteli za hromového kasle, vzbudila mé.) Ze ano.

Po vyhlaseni o snéhu mi oznamila, Ze se na poradé na tu spolubydlici, Pavliny, socialni, zapomnéla zeptat. Vzapéti se mne
zeptala : Plijdes$ se mnou na dvacet minut? Divna otazka, fikdm si. Ven? Ptdm se. Ne, pomoct mi s pradlem. Ne, povidam ja,

Vv,

rozesla jsem se s pritelem, jsem bez nalady. A poslouchej, stézi potlacila zlomyslny tismév a hlasité fekla : Vyborné!

Zistala jsem ticho a vykulila jsem na ni o¢i. Dostala tik a pak me jesté vSelijakymi habadGrami pfemlouvala. Uz jsem se ji
dal viibec nevénovala.

Napsala jsem Jarkovi : Ty se mi uz vazné nechces ozvat..?
Vim, Ze staci, abych mu poslala jedinou nahou fotku a bude chtit, abych prijela. Samec — zvite. A ja ne, Ze, chi...

Napsal smiflivé néco normélniho. Jsem moc rada, ale klidna. Nesmim si v slovech uletét, protoze piedevcirem jsem byla
strasnd, hnusna sopka cynismu. To mne samotnou vzdy znici a rozhazi. Omluvila jsem se mu.

Joj, jaka jsem spokojena. Ted ho miizu tahat dal. A uz ani moc nemusim, odkdy se vénuje domu, naucil se byt sobéstacny.
A viibec; k4 se, Ze mu? je stary, kdyZ ho prestane zajimat vztah se zenou, jakoukoliv. Rekl mi, Ze je v asi v pfechodu. Nékdy
ujedu ji, nékdy on. A vidy ten druhy chyti odpovédnost do hrsti a vede toho druhého. Dost symbibza, ale ne zavislost.
Vzajemné se od sebe uéime, co ten druhy v sobé objevil a napodobujeme to. D¥iv mé Jarda velmi obdivoval a prevzal, jak mi to
tekl, ode mne vlastnosti, které mu dodavaji silu a dobry pocit. Ted se zase ja od ného ué¢im trochu zmirnit lasku a odpoutat se
od néj. Nezijeme spolu, tak je to snazsi. A ten zaklad stéle zlistava a je z roku na rok pevnéjsi a zralejsi. Myslim, Ze kdyz jsem
byla naposledy u néj, povidal mi cosi, zZe by chtél zménu, mozné ukonéeni..? Mél tehdy vypito. Vzdy, kdyZ je vSechno aZ moc
pe€kné, asi se toho boji a chce to znicit, protoZe uz kdysi mi fekl, Ze se boji byt Stastny, aby to zase nezmizelo. J4 to moc dobte
znam. Na druhy den, kdyZ jsem se ho na to optala, jako dité mé s citem napomenul, abych byla zticha.

J4 mu totiz fekla, Ze kdyZ se rozejdeme, tak mozna zase onemocnim. Rekl na to jaksi fale$né bezvychodné a dost
uspokojene, Ze to ma blbé. Jakoby si chtél znovu a znovu potvrzovat, Ze ho neopustim. Ano, potfebuje ve mné piedev§im
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jistotu, zaddné romantické city. Potfebuje Zenu citlivou, vyzralou a nezatézujici, protoZe, a sice uz to tolik nerika, ma problémy
sam se sebou natoz aby o nékoho pecoval. M1ij sebekriticky a uptimny vlk.

Tak, napsala jsem mu neékolik pritazlivych, smiflivych a humornych esemesek. Jako vzdycky jeho zkuSenostni
dramati¢nost odleh¢uju. Napsala jsem mu, at se urazi, e se mnou manipulovat nebude. Ze ho ¢ekam, miluji jesté vic
anezajimadm se o muZe, protoZze mam své psani, malovani, hudbu a ¢teni. Achci klid. Az na Fidké vyjimky v nezasadnich
a nedileZitych vécech mu vidy srdce vyklopim na dlan. Potfebuje mne mit ¢itelnou, aby mi alespon z dvaceti procent véfil.
Nemohu mu hovofit o mych p€knych myslenkach o ném, protoze by z toho chytil Gzkost a trému, dost silnou. Nechci, aby
védél, jak ho mam rada a jak do néj vidim. Je to pro néj ptili§ intimni, takhle se ho slovama dotykat, kdyZ se setkava vétsinou
s primitivy, i v praci, nechce se rozcitlivovat, pak je slaby. Davim mu ¢as. Cekala jsem na néj po obdobi odmlky, protoze chtél
Cas. A vidis, oba mame snahu byti p¥i sobé.

Boze, ja se teda sama dostavam do rozpolozeni. Vypiju ¢tyri kavy zabijaky navecer, sniddm dva rohliky a pak uz nic, hlavu
si turbuju psychologickym rozebirdnim mého vztahu. Pravé mi napsal super sms : Pice, piestan, mam jiné starosti kurva. A ji
na to: Tak pracuj. Chudak, ja si tu maluju jak se seznamuje s novou a pritom on se starosti s Zivotnima vécma. Jsem opravdu
blb4, on bojuje o preziti. Kviili pitomému, v luxuse pohodlném piemysleni o psychologii vztahu jsem tplné zapomnéla, Ze mi
tikal, Ze tento mésic to bude mit tézké s penézi a teda jeho sebevédomi taky utrpi. Jsem nepokojna za né€j, nemam skoro vitbec
tabak, ani kolu, nic. Jdu se najist, mdme makové nudle.

No, uZ se alespon hladem netiesu. J4 u néj ted citim omnoho vétsi bezpeci a cit ke mné, ktery uz neni takovy viditelny. No,
dobfe to je, az perfektné. On je stra$né silny, ze psa — tuldka se stal skoro az distingvovany a decentni, slu$ny pan. Jsem na néj
stragné hrd4, ach. Je to nejenom jeho, ale taky mé vitézstvi. Uplné se mu zménila povaha. Zaéina byt vnitiné jesté hezéi,
diamant se uz naptl vybrousil...

My jsme teda p€kni partici. Asi nema penize, tak jsem mu napsala, ze mu dam deset, jestli chce. Zitra mam, ale to bych
nemohla bud vratit Tereze, koupit si tabak, nebo jit na pivo. TakZe misto moznosti udélat jednu véc ze tfi bych udélala jednu
ze CtyT.

Prvni misto Jarda, druhé tabak, tfeti Tereza a pivo kaslu, nemam naladu na veseli a plytké feci v baru. Mozna je Jarda
takovy proto, ze ztraci jistotu v existenci a potfebuje, abych byla aspon ja na svém misté. Tak to pro néj udélam, at se dobte
citi, vZdyt j& budu mit uz jen z toho pékné dny a néco si vymyslim, co mé poté€si. A bude nam obéma 1épe, juj. Velmi dobie se
ted citim, tak mi zase ozila radost a emoce, pustila jsem si Dead cand dance a jeSt€ mam Spacky s tabdkem. Piju k nim
studenou vodu z vodovodu, ale jsem si pochutnala na vecefi, Terezu si nev§imam, tak neotravuje. Tenhle pocit znam, dalsi

zazehnané nebezpedi, dal$i smir, dalsi malé vitézstvi, a mam pocit, Ze Ziju.

Ted se mi zase vybavuje minulost s Jarkem, kdy byl natolik tvrdy a kruty, Ze kdyz jsem mu tikala, af mi nenadava takové
strasné véci, Zze mam srdec¢ni tachykardii a asi omdlim, pokracoval v kiiceni na mne a fekl, af se nebojim, Ze kdyz odpadnu, tak
tu sanitku zavola. A bude to pry moje chyba. Taky kdyz mne bil, byl opily, ale ija. A vymyslel si historku, kterou mi ted
nedavno fekl. TotiZ ja jsem zavolala policii a pAn se mne ptal, jestli jsem néco pila. J4 Ze jo, a Jarda zacal vyktikovat, Ze jsem
nadrogovana, ze jsem uzila xanax, coz byla pravda, abych meéla na néj silu a nervy. A Jarda si ted vymyslel, Ze policista mi fekl,
Ze nevidi krev a Ze jestli chci jit do basy. KdyzZ jsem Jardovi fekla, Ze si to nepamatuju, Zekl, Ze jsem byla zdrogovani xanaxem
a nepamatuju si to proto. J4 ho méla na predpis a je to opravdu mozné, jenomze ja znam Jardu; on si dokaze vymyslet takova
fantastickd alogicka obvinéni, Ze mé to n€kdy désilo. Je strasné vynalézavy, az to ja, co jsem celkem Sikovna, nemutzu
pochopit — jak to déla v tak kratkém case..? D€l4 to kviili tomu, aby ho to sexuélné vzrusilo, protoze kdyZ jsem mu na takovéto
uto¢né a filmovym ténem akénich hrdinti podavané informace fekla, Ze ma halucinace, usmal se velice Sarmantné, a fekl, ze
jsem nikdy nepotkala takového vyjebance, jako je on. Tehdy mél téz vypito. A pak se chtél milovat.

Zavrcela jsem, a sice jsem byla ochladla a trochu rozplakana, ale pak jsem jenom matetsky pokroutila hlavou, usmala se
velkoryse a prijala jsem ho. On by mi totiZ po sexuélni strance ani opily nikdy nedokazal ubliZit, jediné milovani za téch deset
let nebylo bez citu z jeho, ani moji strany. Nékdy ale, kdyZ jsme spolu venku mezi lidmi a jdeme na misto, kde se citi sledovany
a kde se vsichni chovaji slusné€, méa takovou trému, Ze se fyzicky roztiese. Tehdy ho objimu, Zertuju a dé€lam ze sebe Saska, aby
se uvolnil. A ziroven to musim délat tak, aby nezjistil, Ze to délam kvtli nému, jinak by trému chytil jesté vétsi. Jeho
imaginarni, myslenkovy, fantasticky a uréitymi predstavami aemocemi podfarbeny wvnitini svét velmi kontrastuje
s prostfedim, na které neni naladény, a kde vladne chlad, odbornost, ,aroven“ a falesné masky. Jarko se tak, jako ja, velmi zle
pretvaruje. Uz se trochu otukal a umi nasadit neutralni tvar, aby nebylo vidét nitro, ale neumi s ni moc mluvit a vystupovat.

Lidé, zejména zeny, pritahoval, fikaly mu, Ze je tajemny. Jedna mu dokonce fekla, Ze je nejhezc¢i kluk ve mésté, a chtéla ho
ijedna modelka, on vSak nechtél ji. Na diskotéce si vzdy nasel stydlivé, chudé dévce, okouzloval ho, a pak ho nechal tak,
a smal se, kdyZ odchéazel, z rozmaru, ne zlomyslnosti. Mné to chtél délat a udélat ve vztahu taky, Ze mne opusti, jenomze se
mnou to tak ottaslo, Ze se o mne trochu zacal bat. A tehdy se asi poprvé zacal trosku starat o Zenu jako muz, dotehdy byl
v postaveni gigola u starsich Zen, a byl rozmaznavan. To, co mu chybélo v détstvi, blizkost, laska, mama a cit, mu potom kazda
z jeho Zen, zoufale zamilovan4, vynahradila. A on je opoustél. Ja jsem ale ¢arodéjka a uz ani nevim, jak jsem to ud€lala, Ze se
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mnou zastal. MoZzna to, Ze jsem se knému chovala rovnocenné, myslela citem irozumem soucasné, a perfekiné
komunikovala. A 1ibi se mu, Ze Silham, a Ze nékdy vypadam jako postizena!

Chi... Asi potom neciti takové ohrozeni sebevédomou Zenou, ale spis citi vétsi blizkost, lidskou, upiimnou. Ma cit umeélce,
bez prehanéni. On uz sviij boj se zivotem vybojoval, uz je skoro za vodou. Ted nema jisktivy, jako kdysi, ale klidny a vnitiné
pozorujici pohled, klidna gesta, moc zapomina, pomaleji reaguje a celkové se jeho zivot opakuje v stdlém stereotypu, cozZ mu
dodava pohodli a jistotu. A to mi velmi vyhovuje, dava mi to pocit domova. Jeho nadavani na svét mé uklidiiuje a dostava do
reality, jeho nadavky zmirfiuji moji pfehnanou slu$nost, mékkost a péstuji odolnost a stésti, kterého prozivani senzitivita
bréanila azkosti, nesmélosti a nejistotou. Misto paniky si podle jeho vzoru za¢nu osklivé klit, a misto place se nastvu, z ¢eho po
odeznéni hnévu vznika vesela, bujara nalada a smich. Ano, proc¢ bych se vytracela pla¢em, kdyz se miizu presadit, a zveétsit
bojovou schopnost Ja na vyreSeni problému vztekem..? Chi, jakéto nesmysly tu ja placdm, jak mne napadaji, tak je zapisuju.
Ale musim si dat pauzu. Mam asi patnact papirovych denikd psanych svym vlastnim, vytvofenym pismem, a uméla jsem je
psat neuvétitelné rychle, v kazdé situaci a prostredi, s odstupem emocii. VZdy jsem snila, Ze je jednou vydam, kdyz budu stara,
protoZze mé zazitky byly opravdu zajimavé. Jestli se k nim dostanu, kouknu se na to. Prozatim si musim vystacit jenom s mymi
uvahami a nezazivnym Zzivotem, jaky vedu ted. Ale stejné€ se ted vénuji jinym oblastem pozorovani a ne prkotinam, jako
vmladi, chi. JeStéze jsem ztratila za tfi roky blok a naucila se vnimat pocita¢ a psani na ném bez toho, abych se citila
neuvolnén, pred elektrickou masinou s nepfijemnym, modrym svétlem, s odstupem a neptirozené. Jezis, jA musim jit ¢arat,
nebot to uz vazné pustim.

Pustila jsem si, ne moc, ale Gymnopedii od Erika Satieho, chi... Jakoby jsem byla osaméla nékde v domku na konci vesnice,
pri lese, a babusila se v pefinach v jedné izbé se spordkem, kamnami a kobercem... a hlavné sama, bez spolubydlicich, ti znici
vzdycky vSechno kouzlo a nemiizu se ponofit do vnittniho svéta, kdy vSechno kolem zmizi.

Joj, jsem tak vyrovnani... iveliky vykyv zvladnu za jeden den beze zmény a pokra¢uju. To mam jesté pozistatky
z houZevnatosti v mladi, joj, uz bych se do toho obdobi, velmi té€zkého, vratit nechtéla.

Kone¢né mam zase sama sebe, tu, kterou mi na starém domové ponicili. Chce to trocha préace, neziistavat na misté a byti
flexibilni. Tak vidis, tahle situace s Jarkem mi pohla ohniskovym bodem v energetickém téle, od kterého zavisi nalada,
mysleni, ndhledy na Zivot a tak, a kdyz se to stalo, okouzlily mne tplné jako ¢isté, uvolnéné dité, zavyjejici vikopsy na videu,
které jsem vidéla. Méla jsem skoro husi kizi, jak plakali, az $tastné, kdyZ projevovali netrpélivost a stesk za pecovatelkou,
ktera odesla po jidlo pro né. Vzdyt' i u lidi 1aska jde pres zaludek. Tak Jarko se takhle oteviel svétu... jak jsem spokojené.

Pijdu si dold jesté néco od Zuzky pecovatelky vyzebrat, ja chci zakysanku! Vzdy, kdyz jsem v pohodé jako dité, dostanu
chut na mlsani. I Jardu to pti mné vzdycky chyti. Kdysi jsme soutézili, kdo je tvrdsi a kdo toho vic od druhého snese. Nakonec
jsme byli z toho vzajemného spontanné se vynotujiciho ubliZovani totalné unaveni, Jarda strasné touZil po klidu a i ji, méla
jsem potize se srdcem, dostala jsem na dva roky astmu a potila, funéla a tfasla jsem se od vycerpani jako osika. A na rok mi
zmizel menzes. Ja se sice tfesu od détstvi, ale tady, v tomto domové, mi to poprvé preslo, ruce mam klidné a uvolnéné, tresu
se jenom kdyz jsem v $tastné euforii, to byva zejména pii Jardovi, a on se mi pak sméje, Ze jsem alkoholicka. V mladi jsem se
trasla velmi, velmi, a stydéla jsem se za to, v§imali si to i spoluzici. Neustalé napéti, strach, emoce délaly své, kolikrat jsem se
v placi trasla zimnici. Mama vzdy tekla, jdeme si popovidat, a byl to strasné kruty rozhovor i pro dospélého, natoz pro
dvanéctileté dité. Dostavala jsem v placi hysterické zichvaty, a o to vic mné vydirala, sméla se mi, a potrad tikala, Ze jsem
slaboch, jako miij otec a pry co jsem mu o ni fikala, kdyZ ptijel na navstévu. Mohli jsme se setkavat jenom na chodbé za
vytahem, domi ho nevpustila asi sedm let. A ted uZ nemam co plakat, chi, vyCerpala jsem celozivotni zdsobu. A jsem rada, ze
s doktorkou jsem nikdy o nicem nemluvila, nezdivéfovala se, nenechavala si poradit, nepovidala ji své problémy. Strasné
jsem ji za cely zivot fldkala, nakonec jsem ji uz jenom volala, aby mi predepsala miij 1ék na vecer a to bylo vSechno. TakZe uz
asi Sest let jsem si s nikym, kromé otce, Jarka a Zuzky divérné nepopovidala. A to je vic, nez dost, dikybohu.

v v/

Doktofi radi pitomosti a neda se s tim realné Zit, je to umélé. Z ¢loveéka udélaji zeleninu. Znici ho, jeho osobé vytvori novou
identitu, ktera se rozpadne pfi prvnim setkini s readlnym Zivotem. Pojidani celkem fajn 1ékia (tedy drog) totiz aZ takovym
ni¢ivym neni; nic¢ivy je sebeobraz ¢lovéka. Nastoupi komplexy, mnohdy je tizkost, deprese a sebeposkozovani v anamnéze
vyvoland pouze pacientovym pocitem selhani, frustrace a tiplné zbyte¢nosti a ménécennosti a z tim plynoucimi komplexy,
socidlni fobie vznika jako reakce na vyfazeni z normalni spole¢nosti, paranoia na vmésovani se a posuzovani doktora do
soukromych, intimnich a hluboce ukrytych, tajnych véci ¢loveka. Je ale v tomto sméru lepsi doba, zac¢inime se podobat
zahraniéi. Psychické potiZe jsou po situaci s Koronou mnohem béznéjsi, na skolach jsou psychologové, mladi lidé radi povidaji
o svych problémech, nebot ta primitivni, pomlouvajici, kruta totalitni generace uz do jejich Zivota nezasahuje; nerozumi jim.
Proto mam i jA moznost vam tohle psat, uz to neni takové vyjimecné a nebudu mit pocit, Ze se na mne bude chodit koukat celé
mésto do klitky hanby jako na opici, jako kdysi, chi. Podminky, které jsem na svych bedrech nesla v mladi, jsou dnes bézné,
a zrazu vSichni lamentuji a maji seslé, strhané obliceje. A ja jsem taky takové zvladala, velmi brzy, a pfesto mi je fajn a potrad
se usmivam. A ten Gsmeév neni prosba o prijeti. Ten ismév nezakryva smutek, ani nesmélost, ani Gzkost. Usmivala se potad
moje mama i tata. A vidy jenom tehdy, kdyZ to bylo upfimné. Kdyz se hnévali, byl hnév vidét v celé jejich osobé. Tak mi to dali
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jako dédictvi, a je to krasnéjsi, a hodnotnéjsi, nez dim, odkazany v zavéti. Kaslu na dédictvi, mdma mi stejné nic ned4 a asi uz
to tak mélo byt, Ze tata ano. Viibec na to nemyslim, je to pro mne nic. Jen at jsou tady, tfeba i vé¢né. Jdu si po ten jogurt, at
mam nechténou, nutnou konverzaci s pec¢ovatelkou za sebou.

Byla zlatounki. Manzel ji, chudérku, podvadi. Taky se neumi pfetvarovat, nékdy je na nas odporna, ale je velmi lidska,
$tihla, hezk4 a malinka, asi padesatnice. Pomaloucka, trochu blb4, na vSechno se pté a ze vSeho si déla srandu, tedy z nas, ale
jako kamaradka. Takova divka. Je tady jiz dvacet let, si predstav. Mam dvé vaji¢ka a piresnidavku, mnam, dala jsem tomu po
cesté zpét pusu.

Vsimla jsem si uz davno, Ze kdyZ nejsem v kontaktu s Jarkem, jsem odmeérena k lidem, citim se vic ohrozena a do vztahu
s nimi se vic vkladam. Mam pocit, Ze vic musim hajit svoje J4. Jesté jsem takova blba, Ze nevim, pro¢ tomu tak je. Beru se
tehdy vazné. A mozn4 pii sobé, i kdyz nejsme télesné spolu, porad z posledniho kontaktu citim jeho naladu, kde je a jak se ma.

Kdyz jsme se s Jarkem seznamovali a ja si v§imla, jaky je (ackoliv jsme byli désné zamilovani, Zadné riZova romantika to
nebyla, bylo to na nedlouho nalezené §tésti a bezstarostnost, moznost otevrit a uvolnit se, kazdy ze své samoty), tehdy jsem si
povédéla: Tenhle muZ mi pomiize v mém tsili zbavit se mé vlastni diileZitosti. Cetla jsem tehdy hodné Castanedu. A podaiilo
se, i v praxi jsem si dobfe procvicila tohle uméni. Ne, nehrabe mi, ja jsem vdécna za ty lekce. Zmoudiela jsem a vycistila se.
Predtim jsem tak spokojena viibec nebyla a bofila jsem se sama se sebou. Nalepilo se to trochu i na néj ated uz mi ze
zlomyslnosti a zavisti nepokazi dobrou néladu, ale blaznime se spolu. Casto ho umim rozesmat. Totiz J4 mu Nezavidim nic.
Jen at si doZene, co zameéskal kdysi. Je to uz zkroceny vlk, az jsem se, uff, z toho spotila a mam od néj zlomeny malicek,
chacha. Vychazi si i s dal$imi psy, na které piredtim vrcel a napadal je. Za fenami uz tolik neslint a i to chvéni z otevieného
prostoru piestalo. Do svorky zapadl, ted’ se feny, které se ho prredtim baly, lepi na néj a jsou na ného zvédavé, potad ho
ocichavaji. Jardu to tési, ale jenom vrti kamaradsky ocasem, tlamu mé $tastne otevicenou v ismévu s visicim jazykem, a pak
pobéhne za mnou a slintani vyuzije na dobré traveni pfi Zrani. Ve svém vyb€hu se chova panovité, vidy chce byt viidce, ale
vétSinou roste a je toho schopen, jenom kdyz ho pripadni navstévnici olizuji nebo skuci strachem. No a dost, méla bych jit
spat, je jedna. Nékdy nemam soudnost, ale to vis, tady soudnost nema nikdo a musim se spolehnout na svoji vymyslenou
normu chovéani, nemam se komu pfizpusobit. Je lehké splynout s davem a napodobovat ho, tu ale neni koho napodobovat,
musim se spolehnout absolutné na vlastni tisudek o pfimétenosti situace a normé. Lidi venku chtéji vyniknout neobycejnosti,
jé tady se snazim o obycejnost. Jaky paradox.

No, uz mi dosla nit, snédla jsem vajic¢ko a tak se uzemnila. Jdu ¢ist. Dobrou!

Proboha... éetla jsem miij vydany denik spied dvou let. Cist4 hriiza, nesouvislé, preskakujici myslenky, nizkost a prazdnota,
rozpadl4 osobnost. Ne, nebyla jsem nemocna, ale furt mne nékdo rusil a jesté jsem se neuméla dobie, vlastné vibec,
vyjadfovat. VZdyt to je strasné nedavno, jak je mozné, Ze ted jsem Gpln€ jina..? Tam mé cpali i injekcemi a 1éky, ted mam
jeden. Doktor mi tam fFekl, ze kdyZ chci pfinavratit pravni zptsobilost (je mozné o to pozadat), nikdo mé nebude poslouchat,
protoze to mam chronické. Svin€, ja to chronické pravéze nemam. Kdyz tam zjistili, na pitomém zahoti, Ze mame vlastni
mysleni, hned ndm nasadili dalsi 1éky na utlmeni, a nebylo to jako reakce na agresi nebo nemoc. Kdyz si odmitl, poslali té na
1ééeni do Pezinka, kde té donutili jako v base, mné jenom fekli, Ze si musim zvyknout na kiivdu od lidi i domova. A nic, jeZis,
to byl tehdy Zivot. Jsou tomu jenom dvé 1éta a zd4 se mi to strasné davno.

Je to vilbec mozné, Ze stat ni¢i takto celkem v pohodé lidem Zivot..? Neni to trestné..? ZneuZiti postaveni, doktor Rado, co
si myslel, Ze kdyZ na mne zahraje levné divadlo, tak mu uvérim jako ti ostatni, co tam byli v pfiSernych stavech a co je bézny
¢lovek nikdy nikde neuvidi, a dé€laji z nich horory a tabu..? A zase mam, za ty ti'i roky, sebejistoty a autonomie vic, nezavislosti
na prostfedi. Ach Boze, ja snad nezazila jenom manzelstvi a basu. Ted uZ jenom dotdhnout to k normalni komunikaci,
primétené a bézné venku. A ja jsem nespokojena s babickou. Co jsem uZ zapomnéla, kde jsem byla? Ne, to je alergie ziskana
tam. To ptejde.

Ach boZe, jak mi je dobte... Na dobré se lehko zvyka, jenom pamét nesmim mit déravou. Jsem pitoma.

Ted mi trosku vyplavali trpké vzpominky na rodi¢d, jak se mne uz v mladi chté&li zbavit, jak si chtéli Zit své Zivoty. Reditel
skoly jim vynadal, Ze si mne pohazuji jako horkou bramboru, a ja litala z domu jedného k druhému. Kazdy jim nadaval, a ja se
jenom stydéla, kdyZ jsem s nimi nékam $la. Jak se o mné tajné€, Septem bavili za dvermi, jak mama volala do ttulku a vedouci
ji fekla, Ze ji nechci vidét, a musela ji to opakovat. Byla jsem pii vedouci, ale ta se jen na mne podivala a fekla to, ja jsem
s tlevou mlcela. Kone¢né. Konecné nékdo netvrdi, Ze jsem nemocna a zla. Jak mameé volali z internatu, kdyz mi volala, Ze se
jde kviili tomu, Ze nestuduji, jak chce, otravit plynem, Ze uz si ho pustil. Ja jsem jenom letéla na vlak za ni, rovnou ze skoly, ale
uZ na stanici mi ptiSlo trochu mdlo, tak jsem se vratila na internat. A kdyZ ji teda volali, dramaticky oddechla: Pche!!
A polozila. Méla jsem jit radéji od détstvi do domova. Jak tata, kdyz mi chtél vynadat (vétSinou za béZnou nezkusSenost
a nemoznost jednat jinak), vySel se mnou na dalnici, zutil pfi Fidéni, t¥iskal do volantu, jeho ruce na mne hézely, jakoby mne
chtél udetit. Védél, ze se budu bat, ze havarujeme, a budu zticha. VZdyt kdyZ se kdysi hadal s mamou v auté, tekl ji, Ze to
naboura do stromu a zabije oba. Ach Boze, zapomnéla jsem na tatovu povahu... na jeho strasnou, halucinacni, inteligentni,
nésilnickou a zufivou, podrazackou, zdkefnou naturu. Ted uz ztstal bez mamy jenom hodny. Ale trvalo mu, kdyz uz vé mné
prestal vidét mamu a pfirovnavat mne k ni. Mama zase vidéla ve mné€ otce, takze mi to furt vyhazovala na oc¢i. Vzdyt mne
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nechtél ani jeden. Byla jsem velmi inteligentni, pfima a kritickd. To je $tvalo. No nic, nic moc téma na noc. UzZ je to pry¢
a v Zivoté se to nevrati. Jardo je oproti nim suviks. Oproti jejich zlu.

Ach, azrovna ted uz nemam, ale vibec, tab4dk. Pustim si radsi tu gymnopedii, ja jsem tak $tastné, Ze mohu byt sama.

Pficina potiZzi uZ neexistuje, ted jenom vypustit hnis a rany zasit. Nebo uZ se vstiebal..? Jak jsem to kdysi délala Jarkovi.
Nejsem jesté tak stara, abych neméla pfed sebou jesté spoustu prace, Zivota a péknych dni.

Tak, a ted k tomu velkému tajemstvi a dlouhodobému utrpeni mého détstvi.

Nevim, kdy to zacalo, poc¢itdim ve véku asi ¢tyr let. Vzbudila jsem se uprostied noci se strasnym, hysterickym placem,
a dodnes si dost dobfe pamatuji ten dés uvnit#, neskuto¢nou paniku, poceni, a zoufalstvi. Pamatuji si také mamu, kterd mé
porad utiSovala, klidné psstkajic, jeji silné objeti, kolébani a hladéni, pusy na licko a hluboky, tichy hlas. J4 ale nemohla
prestat, tak jsem se pozdéji od ni dozvédéla, Ze jednou mne profackala a pak bylo dobte. Jaksi jsem kdesi tehdy plavala v
predstavivosti, a obrazy okoli se mi jevili jako kdyby byly zloZené z nekoneéné malych tecek, mikroskopickych, a ztracela jsem
perpektivu, jakoby v jediné té tecce bylo moje zorni pole. Fakt to neumim dobfe popsat, uz si to ani moc nepamatuju, désy
prestaly, kdyZ mi bylo asi devét. M€la jsem pii tom pocit, jakoby mé ruce byli tenounké a $pic¢até, musela jsem s nimi pohnout,
aby se ten strasny pocit zmirnil a abych se nedostala do zoufalstvi. Ty pocity se opakovaly, kdyz jsem si i pies den, kdyZ jsem
byla z néceho ve stresu, predstavila, napriklad, Ze polstar visi na nitce, na vlasu. Nebo Ze na vlasu visi cely barak. Téch divnych
predstav a pociti bylo hodné, ale uZ si to vilbec nepamatuju. Méla jsem tak Zivou fantazii, Ze jednou, kdyz jsme §li u babky
spat pod duchny s pefim, veliké, teplé a mékké, na zavésu s kvéty jsem uvid€éla zivého zajka. Az kdyz mi mama tekla, Ze to je
jenom tvar kyticek, a ze to tak vypada, uvéfila jsem. To mi bylo asi Sest. Kdyz ted’ uvidim obal nebo ilustraci z jedné z mych
pocetnich leporel, détskych obrazkovych knizek, nebo obal platny, je mi nddherné. Jednou, a to mi bylo Sestnact, jsem se
vlese rozplakala od nadhery, kterou jsem vidé€la v jesennim lesnim zakouti, protoze se mi spojila s obrazkem z knizky
Malovan4 abeceda, a doma jsem piekotné onen obrazek v knizce mameé ukazala. Nerozuméla mi, koukala na mne, a dala mi
najevo, Ze jsem nenormalni. Vic se mé radosti a pak zklamani nevénovala, byla jina. Kdezto tata toto chapal. Mozn4, kdybych
vyristala s nim, jsu perfektni malifka, jenomze bylo by mi dobfe..? Asi ne. Jo a taky v deseti jsem strasné jistou dobu touzila
citit, co citi lidé kolem mne. Nevim, co mé to napadlo, v deseti???

Opravdu uz jdu spét, jsou tfi. Ahojky.

Ted jsem prisla z baru, bylo supr. Dozvéd€la jsem se, ze majitel Vilko je uz dva roky rozvedeny, se Zenou se uZ tyden
nebavi. Rozvedl se kviili ochrané ji a syna, protoze fesi problém, soudni, s jednim ¢lovékem. Je to zlaté srdce. Tak jsem se
uvolnila, a mné to taky prospélo. Uz jsem dvé hodiny po, proboha, Jarko, kdybych mu tohle napsala, si mysli, Ze jsem s nékym
spala. Dozvédéla jsem se, Ze ta pani, se kterou méa spolubydlici bydlela a dali ji pry¢, ji nazyvala Upir. Takze viibec nejsem
nenormalni. J4 si s ni poradim, ma tak nabubfelé a sobecké ego, ze proti mné nem4 sanci. Je nehorazné lina. Ted jsem ji, kdyz
si uz dovolila opakované mé soudit, dala co proto. Jisté se Sla stézovat, ale posira se a pecovatelky ji nesnaseji a nadavaji ji,
takze podle mné piajde na bécko, kde je neustala opatéra. Je to opravdu velik4 sviné a vim, co ¥ikam, za muj dosavadni Zivot.

zN7

Ma jenom Sedesat a neni mentalné drblé, jak se tvari. A nepochybuju o svém tsudku.

Vv

S Jarkem supr, kdyZ jsem mu napsala, Ze se s nim chci milovat, napsal mi : Jebe. To znamena Ze je vytizeny a stézi zvlada
sam sebe. Takové ujistujici, harmonické a citové — erotické zpravy jsem mu napsala, Ze se asi bude délat, jo, poslu mu fotku,
jdu na to.

Jo, neodepsal, myslim, Ze pije, nebo s nékym néco vybavuje a nema ¢as. Je asi mimo, protoze lehce spadne do iracionality.
Telefon mi nezveda, ach boze, doufam, Ze se neciti Spatné, ale pokud ho znam, tak Zije a mne ma jako jistotu. Ja piju
borovicku, fuj, nemél Vilko vodku, ale od té borovi¢ky se to neda rozeznat, je to porad ten stejny hnus, ktery, ale privola pékné
a napadité myslenky. Kdyby tady ted byla Tereza, upfené mé sleduje svym nemocnym pohledem a v duchu mne nenavidi,
citim, Ze mne nenavidi, a to jsem chtéla. At mi da svaty pokoj, ona je sice starsi, ale nezn4 viibec Zivot a neni obit4 a vytézena,
jako ja. Jenom at se v noci nezadrhne s tim neurotickjm, nemocnym kaslem, haha. Fuj, jaka jsem hnusna, kdyz se ocitnu
v pritomnosti zlejch lidi. V baru jsem zarila cistotou, slusnosti, jemnosti, protoze jsem méla nac¢ reagovat, na zdravé, silné
a harmonické lidi, ktef{ si svou silu udrzi a netrapi se spolecnosti. Tahle spolubydlici je odpad, je mi z ni zle. Tak nakonec asi
hodnota ¢lovéka nespociva v jeho chovani, ale v tom, jaky je, co da druhym a jak obohati svét.

Ted jsem sed€la v mrazu na balkoné a myslela na brachu, to mi dodava silu, posloucham i Depeche. Tak jaka pedofilie,
jaké zneuzivani..? Byl to dlouho mij vzor. Co jsme incestni rodina? Ne, nemiluju ho, je to jenom mij normaélni bratr. Pedofily
bych zabila, ale on neni Gchylny. Jenom se potteboval rozvijet, a davat lidem své znalosti, svoji inteligenci. A je strasné
introvertni, precitlivély. Neni nemocny. Jenom se p¥ilis spoléhal na druhé. Jenom byl ke svétu a taky k sobé piilis jemny.
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J4j, Jari psal, taky jsem s nim volala, a ekl mi, Ze neni pubertak... Ze jsem moc romanticka. Byl velmi nervozni a upfimny,
a topil, slySela jsem kachle. Jenom jsem se rozcitila, piSu mu jesté hezci zpravy, ale uz méalo. A poslala jsem mu to, co ted
posloucham; italské pisné z osmdesatych a devadesatych let. At vsobé odleh¢i tim, Ze probudi romantiku. Byl supr,
nahnévany, a presto nézny, podle jeho moznosti. Strasné€ ho miluji, ach boZe, to je uZ nemoc. Ale on to nevi, ani mu to
neprojevuju v syrové podobé. Moje slunce, mij mésic, miij vesmir....

Byla jsem dole, za pecovatelkou, vyprosit si jidlo, ata, holka mlada, Nikolka, co trpi tetanii, a podporuji ji, mi dala
tlacenku, salam, sladkou tyéinku a puding... Akorat na mij alkoholicky hlad ted. Je mi strasné dobfte... Jarko je mij a ja jeho.
Otec je celkem v poradku, a ja pracuju. Pro lidi...

Dnes jsem harmonicka, vstficni a jemné Sarmantni, jako vzdy, kdyZ mi muZi projevuji své sympatie. Vilko, majitel, se mne
jemné dotkl, kdyz mi ukazoval, jak si mam na mobilu najit film. Uz ho beru jako muZe, ne jako kamarada. Povidali jsme si
o sexu, co jsou to pilulky, kolik stoji kurvy v bordelu, pro¢ muz miiZe jen jednou a Zena vickrat za sebou.... mél z toho velmi
veselou a uvolnénou naladu, a ji fekla, Ze i tak to ma kazdy v mysli, jenom je to spolefenské tabu, a z toho tabu pak vznikaji
tchylky. Zase mi dal na sekeru, a ekl — Co mi jiné z@istava? To bylo strasné romantické a musela jsem se drzet, abych se tiplné
neuvolnila. Jaké to ja hodné lidi mam kolem sebe... a tady, v ,,bilém*®, (praskovém) mésteé je jich tolik. Kolik je bordelu a $piny,
tolik se najde protikladd, slusnych a poctivych lidi. touzim ted po Jarkovi, ale bude z toho akorat tak snéni. Nemam chuf se se
sebou hrat, to je na ném. Cela jsem zvlac¢nél4, Jariii..!

Jako ted, j ejedenact hodin, se tiesu zimou, nékdo mi sezral vecerni pudink, (vidyt kromé Marcela tady nikdo nebyl
a Marcel nekrade), strasné, ale opravdu velmi mé boli hlava z piti. Kdyz jenom piju a snim, tak neboli, jenomzZe ji ted extra
premyslim.

S Jarkem, DikBiih, v§echno perfektné.

Jezisi, mné je strasné zima. Jako vazné mi nékdo sezral ten pudink. Pijdu asi spat, kdyby mné nebolela hlava, tak jesté
pisu. Ale koukam, Ze uZ mi chybi jenom par stran do dvéstéstovky, to viibec nevim, odkud se vzalo. Zitra t€, denniku, dopisu,
a pak se miizou lidi koukat, jak divné miiZze dopadnout jedna Zena, chi, no dobfe, j4 uzZ mam fakt migrénu, tak ahoj.

Je Sest veler aja mam horecku. Jesté jsem si nemérila, ale podle pocitu nerealnosti a bolesti klize pti doteku, zimy
a malatnosti, asi tficetosm.

Byl tady mj tata, strasné nam bylo spolu dobfe, ocka mu svitili veselosti a citem a dal mi penize na eroticky komplet,
pradylko pro mé. Chci prekvapit Jarka. UZ jsem to objednala, je to pfekrasné, jako romanticka prostitutka. Styd€la jsem se jak
pes, kdyZ jsem ho o penize prosila. Jinak mi donesli nadkup, tak mlsim mandle. Ty brdo, ja hofim. Jsem citové, telésné
a myslenkové uplné vyCerpana a taky se mi to stava z piti, tak na jeden den, protoZe mne nic neboli. Mam pocit, Ze v§e mam,
vSechno jen ne napotradku, neuklizeno, nedostatek jidla a penéz, neusporadané konfliktni vztahy, a vSe je pravéze presné
naopak, nerozumim tomu, asi mne pochytil perfekcionismus. Jdu si zmé¥it tu teplotu.

No, teplomér je jakysi pokaZzeny, jednou nukazuje 36 a jindy 37. Kaslu na to, citim se fajn, o¢i mi sviti hore¢kou a sméju se,
jak se dnes velmi tata smal, kdyz jsem mu povidala, Ze mdma na mne vzdy velmi zarlila a kdyz jsme se setkali s muzi,
a povidali si pfevazné jenom se mnou, zacala s nimi (cizimi) flirtovat a doma mi pak nadavala, Ze si hraju na nevinnou. Tata
fekl, Ze ona muZe ldkala jenom na sex, jak ji zna, a zavidéla mi mou opravdovou Cistotu a slu$nost. Ano, mama se mi pied
muzi vysmivala a tahala je k tomu, aby se s ni na mne taky divali shora a poniZovali mne jako décko, a to jsem uz byla
plnoleta, aby byla ona stfedobod a jedina. Ach boZe, fakt, ani ji uz nechci vidét.

Tak vidis, moje télo si prece naslo zptisob, jak si odpocinout, proti mé vili, chi. Dnes jsem namalovala velmi p€knou,
cernobilou siluetu celé postavy Zeny. Dam Vilkovi do baru. Uz se na ty obrazy vic diva, a naposledy se mi velmi jemné a témét
nenapadné dotkl prstd, kdyz mi néco ukazoval, potviirka. Poprvé jsme si trochu zaflirtovali, ale skoro ani ne, oba jsme slu$aci.
Je mi zvlastné, jakoby ve snu, a to mam asi opravdu jenom tficetsedm. J4j, jak se té$im na to spodni pradlo, je s krajkama,
velmi romantické, a pfitom vulgarni, ale tak nézné. A just Tereze jesté té€ch deset eur nevratim, zitra ptijdu do baru, hura!
Mam na to deset. Viibec si to nezaslouzi a bude na mne nastvand, a da mi pokoj, hehe.

Jarko mi to zvednul, a huc¢i na mne, protoZe v telce mu huci hokej, skoro jsem ho neslySela, chacha. Poviddm mu, neboj,
mam piekvapko, ji si t&€ obmékéim... fuurt ho musim, celych deset let svadét, zjemnovat a dobyvat. Ten obrazek je opravdu
krasny... ud€lala jsem ho anatomicky spravné a trocha zestylizovala, takze vypada umélecky. Joj, jaka jsem spokojena. Jarko
je ted klubko nervii, protoze kouka hokej a hraje nervozni hru na mobilu, kde cinkaji, bouchaji a viesti samé pazvuky.

V tomhle je jako jeho bracha, vkuse musi mit doma hluk a pousti radio, televizor a mobil najednou, mozna aby to odrazilo,
nebo prehlusilo jeho silné a nepokojné myslenky. Italiano. Jo a nasla jsem desku s pisnémi Rafaelly Carry, naposledy jsem je
slySela asi vosmi. To byl zazitek! Pamatuji si vSechny melodie, dokonce i poltény, jemné odstiny tond a efekty, paséaze
arytmus, i slova, pamatuji si, jak jsme je poslovenstovali. A vybavil se mi trojpokojovy byt na Pentagonu, sidlisti jenom pro
bohaté vojaky, kde jsme bydleli do mych Sesti let. Cajky, 1étajici od Vahu za okny, obrovsky stary, vysoky topol, mél asi dvacet
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metrh a rostl nAm za oknem. Svitici slunce, pies zavésy, do pokoje, oranzovy détsky gaué plny Zmolki z ptize, moje hracky,
bilého, malého plastového konika s barevnym indidnem. V tom vSem mi néjak potrad ve fantazii zila kazda, casta navstéva
hradi, zdmki po celém Slovensku, rytifska zbroj, divoéaky, co nas v lese nahanéli a tata utikal se mnou na ramenou, srnky
a jeleny, co jsme z dali vidéli, zoologické zahrady a zazitek, kdyz se na mne rozbéhl nosorozZec a ja nevédéla, Ze ho ode mne déli
piikop, tak jsem béZela pry¢ o Zivot...

Zimni lyZovacka v Spindlerovém Mlyné na tyden, kdy jsme se sebou vzali i naSe morée, hotel, Krakono$ na pohlednici
a vysoky kopec, kde kromé sn€hu, bilého, oslepujiciho a dusiciho v zavanech vétru, nebylo vidét nic, jenom slabé obrysy
jakéhosi pomnika — kiiZe, ackoliv jsme staly s mamou pfimo pied nim. Navstéva parku ve mésté, kde mne fascinovaly
roztahané vnitfnosti vrany, kocky a potkana, lezicich v prazdném bazénu, takové setkani se smrti... Houpaci most nad Vahem,
ktery se dal opravdu rozhoupat, méstské balneologické muzeum, kde byla kostra skréence leziciho na hliné v sklenéné vitring,
aja jsem hystericky plakala, bala jsem sej jako tiiletd kolem néj chodit, a v Sesti jsem se na néj poprvé doopravdy koukla
a mama mne, s hlavou zabofenou do jejiho ramene a kfecovité ji na rukach objimajic, pfenesla, aby jsme se mohli divat na
expozici v dal$ich mistnostech... no jo, aspon vim, o ¢em bude dalsi denik, chi.

Méjte se krasné!!!

Vase ¢arodéjka ISikori.
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