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O knihe

Poézia ma mnoho podob. Méze byt potesenim pre srdce, pohladenim pre dusu,
objatim pre zmysly. Clovek pri nej zaZiva pocity melanchélie, prekvapenia, nadsenia i
sklamania. V kazdej basni je ukryty maly fragment duse, zabudnuta spomienka i
vyrazna stopa emocii. Slova, verSe a rymy st odrazom vniitorného prezivania, ktoré

sa zhmotnuje na papieri a vlieva do zil Cerstvl chut’ pritomného okamihu...
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BUDUCNOST

V zilach nam koluje
krv, laska, adrenalin i strach,
ze naSe tela casom

zmenia sa na prach.

Dnes silni, zreli, nemenni,
s povodom i bezmenni,
no zajtra?

Kto vie, ¢o ¢aka svetské duse?

Aky osud? Aka cesta?
Vzostup a ¢i krach?
Od tiaze hriechov svedomie nas kuse,

I'udskost’ strieda zversky pach.

V zilach nam koluje
cit, tizba, temperament i1 hnev,
Ze nase mysle casom

zmenia sa na chliev.
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Srdce zUrivo busi,
prahne po hojnosti sveta
a Clovek — tvor malicky

medzi dobrom a zlom sa zmieta.
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BABYLON

Pod hromadou ruin tela sa kopia
a schradnuté matky slzami kropia
zem, ¢o v hlbinach hrdinov skryva.
Agresor nezlomnej vole, zastav sa!
Opity ispechmi, mamonom, uznanim,

pohliadni na skutky zbujneného ega!

Za obranu rodnej hrudy v pote tvare, v suZeni,
muzi — kazdy srdcom verny krajan,
v kvantéach noci prebdenych,
so zvieranim hrude,
v strachu o seba, rodinu,

¢1 smrt’ ohlasi zitia poslednt hodinu.

Babky v rukach systému,
obete masinérie nasilia.
Preliata krv, vyhaslé Zivoty,

zhanobena l'udskost’ vojenskej pechoty.
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Dostojnost’ trpi porazkou — znésa bolest’, stratu 1 krach.
Co Boh dal, vojna vzala.

Co mat zrodila, zem pochovala.

Sediva pritomnost’ barbarsky utlaéa slobodu,
brani jej vykrocit’ spustnutou krajinou

s vitaznou piesfiou na perach.
Na prehnitom dne zmaétenych iluzii
oziva nejasnd budicnost’.

Otvara dietkam Stasteny naru¢ dokoran.

STubuje vieru v priaznivy osud, ktory im azda raz...

...dopraje lasku v mieri.
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BYTOSTI

Odeti do tiel z médsa a kosti,
pripominame docasnych pozemskych hosti.
V zrychlenom tempe splaSenych koni,

chrbat od unavy k zemi sa kloni.

Vytraca sa 'udskost’, empatia, laska,
na usiach klapky, cez oci paska.
Na pranier zndSame cudzie skutky i tajomstva,
ale vlastné chyby pod koberec zmetame.
Kto ndm hodi zadchranny pés,

ked’ parazit lakomstva hloda v kazdom z nas?

Kristus na krizi v mukéch vzdycha
nad hlupost'ou l'udstva.
Ustrnulo v Zivote, v priestore, v ¢ase,
srdcia vekmi stvrdnuté v kamenné fosilie,

mysle sputava mamon a pycha.

Cakame zdzraky, do raja pozvanie,

no v hriesnych dusiach ziri povstanie.
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Osud zraza Cloveka na kolena,
véala ho v prachu prehnitého ega.
Lavina vzkriesenych citov oZiva,

na dne nachadza samého seba.
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KOLOBEH

Pozeram cez oblok
ako Zivot pretekd pomedzi prsty.
Stromy sa stavajii matkami,
rodia sladké ovocie,
nebo z oblakov formuje obrazce
—raz anjela 1 holubicu,

inokedy tvar, ¢i srdce.

Spomienky v rychlom tempe nahradza realita.
Kolobeh ¢asu prechddza v monotonne klisé,
pretkané pavucinou zazitkov,
braniacich mysli ustrniit’ v momentoch st’astia,

ktoré by azda mohli trvat’ vecne.

LCudia sa stale za nieCim plasia,
nemaju v dusi kiisok pokoja.
Chcem na nich zakricat: ,,Postojte na chvil'u! Kam sa tak nahlite?*

Lenze nikto nepocuva.
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Pozeram cez oblok ako zivot preteka pomedzi prsty.
Este v€era som bola malou sle¢nou, ¢o nedotiahla na kI'u¢ku dveri.
Dnes je zo mia zrela Zena.
A zajtra?

Kym sa stanem?
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ULOMKY ZENY

S horuckou tela i duse,
pod ruskom smelych predstav,
tuzbou prikryta
zaspavam s myslienkou na cudzinca,

¢o vstupil mi do zivota v nespravnom case.

Citovy barbar. Emoc¢ny zradca. Chladna bestia.
Taky je on.

Sputava vol'u okovami,

pecat’ ziadostivosti vpal'uje do srdca.

Som zajatkynou jeho nerozhodnosti.
Vnimam roztrieStenost’,

vnutro rozbité na tisice kuskov
v bolestnej mozaike,

pretkanej ulomkami sklamania 1 nadeje.

Dohara plamen viery, Ze niekedy bude mg.
Azda v inej dimenzii, v inom vesmire, na inej planéte

vytvorime idedlny par.
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Ale dnes este nie...
Dnes sme figurkami, bludiacimi po Sachovnici osudu.
Stojime oproti sebe na opa¢nych brehoch rieky.
Nevedie cez fiu most

— iba prekazky, predsudky a strach.

Viem, Ze raz ich zdolame.

Najdeme cestu do spolo¢nych snov.

Ale dnes eSte nie...

Dnes zostava cudzincom,

¢o vstupil mi do zivota v nespravnom case.
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NOSTALGIA

V tidoli siz znie tiché blues.
Zronena dusa smutne peje,
lahodny hlas Semoti v letnom vanku,
nardza na klenby mohutnych skal,
opakuje clivu pieseii v ozvenach,

kym posledny ton nezamrie na perach.

Pramen lasky zo srdca vyviera,
napliia bunky schradnutého tela.
Vir citov kles4 na dno Marianskej priekopy,
lenivo sa v iom rozvali a mizne
ako zatalana lod’ v Bermudskom trojuholniku,

zatial’ ¢o priliv morskych vin stale trva.

Laska v kite drieme, sniva.

Vie, ze nebola jeho prva.
Zrada sa stala sokynou dovery.
Tam, kde zo semienka vyrastla neha,
teraz v tfni a bodl'a¢i hynie,

nepriazni osudu sa vzpiera.
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Tazbu skropil dazd’,
vzkvitla nevera.
Milovat’ nestaci, milovat’ je viera,

ze jeden pre druhého skroti v sebe zviera.

Dospeje, zostarne, zlomi sa haltizka,

iba moc stiznenia vyhra boj zblizka.
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CO JE BASEN?

Basen je intimna spoved’ duse.
Tajomstvo, driemajuce v zékutiach ¢lovecenstva.
Prezivanie, talent, krehka stranka bytosti.
Tvoje druhé Ja, ktoré tuzi

zhmotnit’ sa na papieri.

Tvorivé umenie, cit, vnitorny monolog.
Hieroglyf vyryty v inSpiracii mazou.
Pecat’ 'udskej DNA.
VzneSeny fragment poézie,
pohladzajuci zmysly ¢itanim

a srdce dojmami.

Emocia, vyvierajuca z hlbin bytia
ako neskrotna lava.

Je nemozné zastavit’ ju.
Otvara tajné zdsuvky mysle,
na svetlo sveta vynasa
myslienky, slova, verSe a rymy

v priamej umernosti k peripetiam Zzivota.
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KAVA

Silna a horku,

bez cukru a bez mlieka.
Presne taku ju mas rad.

Netreba ti ju sladit’.

Ved’ sladkost’ou zivota som ti ja.

Pijes ju pomaly,
zamyslene i ststredene,
akoby kazda kvapka
toho lahodného napoja

v sebe skryvala pravdu pritomného okamihu.

Napokon predo mna polozi$ prazdny hrncek,

nech ti vestim z kavovej usadeniny.
Citam v ¢iernych zrnkach,

patram po symboloch budtcnosti

a nachadzam len samé pozitivne obrazce.
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Zatial’ o ty,
nechapavo kruatiac hlavou
sa zhovievavo usmievas,

ze verim takym nezmyslom.
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METAMORFOZY

Topiac sa v bahne vlastnej viny,
v pocitoch odpornej vnutornej $piny,
uniknut’ z priestoru,
uniknut’ z ¢asu,

zloZit’ na piedestal skutocnt krésu.

Snazit’ sa prekonat’ samého seba,
vysmiat’ sa chybam,
odolat’ strachu,
cakat’ na odpoved’ — znamenie z neba,
ked’ nadej zlomena

val'a sa v prachu.

Kto v pekle si teplé miestecko hreje
a ukladmi zivoty inych nici,
tomu sa diabol do tvare smeje,

sputand dusa v plameiioch kri¢i.
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MOZAIKA DVOJICE

Zmizol si rychlo.
Ako ranné briezdenie.
Bez slova, bez rozlucky,

zanechajuc vo mne dusevné bezvetrie.

Preco sa l'ahSie zhoji kost’ neZ zlomené srdce?
Skrtnem zapalkou,
spalim zvysky ohrdnutej lasky.
Vyckam, az cit dotlie,
az sprachnivie sklamanie,
rozmetam popol na vSetky svetové strany,
nech ho divy vietor odnesie

pre¢ do zabudnutia.

Mozaika Stastnej dvojice povoluje, praskd, rozsypa sa,
¢repiny prenikaju pod kozu,
citim ich kazdou bunkou, kazdym poérom
ako tisice ostrych nozov.
Privieram o¢i od bolesti,

vymazavam tvoju tvar z mysle.
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Dnes stoji tu silnd, pevnd, nezlomna
zena - odolna Bastila,
Johanka z Arku, ktora vitazi v bitke nad nepriaziiou osudu,
nad potupou jednej nest’astnej lasky,
vyslobodena zo slepej ulice vzt'ahov,

z labyrintu siz a trapenia.

My dvaja sme uz len osamelé pol'né klasky,
¢i hlavy slnecnic, hl'adiace kazd4 inym smerom.
Pretnuté puto, bledntica minulost’, vzdialena spomienka.

To sme my.
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PAD
Uz spravodlivost na krk dycha,

ta pravda z Bozich mlynov ticha.

Samol’ubost’ v bolestiach vzdycha,

ked’ ¢loveka na zem zraza pycha.

Zranené ego pod nadvladou strachu

je zrazu tak velké jak zrnko hrachu

a z temnych hlbin osobného krachu

pokora vit'azne povstava z prachu.
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SPOMIENKA

Prachom zapadnuta

v utrobach zakladov,

navzdy zabudnut

pod hibkou népadov,

v mysli zamknuta

na tisic zapadov.

Niekedy farebna,

obcas jak Ciernobiely film,

milé aj bolestna,

v tichej hre pantomim.

Z najhlbsich zakuti

naliehavo a s dorazom,

nahle sa vynori,

prekvapi svojim odkazom.
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Utkana spletou obrazov,

Z pocitov stvorena,

zjavena v mori zazitkov,

spomienka vzkriesena.
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ZMENA

Az obratis posledny list,

nebude navratu.

Az vyhodis posledny cent,

pomysli na stratu.

Az pokori$ poslednt prekazku,

zberaj plod usilia.

Az odrazi§ poslednu urdzku,

vyhasnu prikoria.

Az spracujes posledné trapenie,

nastupi pohoda.

Az zazijes posledné sputanie,

zvit'azi sloboda.
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POCITY

Starntuca tvar,
halena v pochmurnom zévoji,
miznuci smiech,
neradost’ v Zivotnom postoji.
Sebaklam hovori: ,,Ved’ sa ni¢ nedeje!*

Vo vnutri duse vSak umreli nadeje.

Osud nas uci byt silnymi,
kracat’ s ispechmi v naruci.
Ked’ vSak d6jdeme do ciela,

kto ndm spokojnost’ zaru¢i?

Na misky vah kladieme
dobro aj zlo — klady 1 zépory,
v poryvoch srdca vedieme

vnutorné boje bez podpory.
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Citové vzplanutia — neznamy pojem
pre silné bytosti.
Lenze bez lasky clovek

nendjde svet v radosti.

Vsetko zda sa prchavé byt’
— okamih, laska, St’astie, viera.
Splnenim tizby rozum vytriezvie,

v srdci vSak zostane diera.
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ANARCHIA

Hori svet.
Ponéra sa uprostred Sireho oceanu

do hlbin, ktoré nemajii dna, nemajt konca.

Nicota ¢iha nad nami,

obmedzuje nés aj nasu slobodu.

Bezbranna nevedomost’,
aky d’alsi krok bude v poradi?
Aka prekdzka zbrazdi mozog,

zrani ruky, poSliape srdce?

Ni€ nie je nemenné.
Svet zrovna so zemou vsetky zmysly.
Zostane pust’ a prazdnota,
more siz, strachu a hriechov,

zabudnutych pod ndnosmi osamelych jaskyn a skal.
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Tak pod’ a napi sa z tej rozvodnenej rieky,
nech t'a pohlti jej mohutny boj.
Skoncia vSetky nepravosti,

ktoré ti nedaju spankov, snov.

Ty, Dusa, ktora volas vo dne, v noci o pomoc,
nevyslySand a tiboha,
marniva 1 blazniva ako pycha a pokora,
nad vecami vSednych dni,
v tychto konc¢inach, podobajucich sa nicote,

zanechajuc iba prazdnotu vo vyprahlom srdci.
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