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O knize

Jak ted zit? Tuhle otazku jsem si kladla kdysi v mladi a jsem rada, zZe Zivot si mne vymakl a

udélal rozhodnuti za mne - ja jenom néasleduji, co mi bylo predurcéeno.
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Rybka

Po navratu z dvoutydenniho lééeni na psychiné jsem rozcarovana a opét v sobé citim tu
zralost sladké tresné srdcovky. Bydlim v astavu pro diichodce, je mi Ctyfiatficet a jsem
bezdak, legalni, trvaly pobyt mam na méstském aradé. Jak k tomu doslo, doctete se v mych
piredeslych denicich, a opravdu uz nevysvétluji, mam plné zuby zvédavosti lidi na mtj Zivot,

jejich reakei a to ne vzdy prijemnych.

Ted jsem skoukla néjaky western o znasilnéni a satisfakci kovbojky, ale asi uz starnu,
protoZe jsem sice ziskala energii na sex (a to vyjimecéné dobry), v noci jsem ale méla miiru
ztéch debilnich 1ékd, to uz trva tyden, co jsem piedtim poslouchala kolem sebe samé
pohnuté osudy a vidéla preexponované emoce a psychické nemoci, a ti vSichni se na mne
véseli jako malomocni na JeziSe, a furt néco chtéli, cigaretu, podprsenku, jidlo nebo kolu.
Jisté, Ze jsem jim to dala, dokonce diky mné §la jedna baba na detoxu domu jiz po dvou
tydnech anesla do dal$i nemocnice na dva mésice, no to chtélo péci ve dne v noci, jako
neziizené rozmazlené décko, a¢ v mém véku, neuméla se ani ocesat nebo otevrit si lahev

mineralky. Tak jsem z toho nasrana a rozmrzela.

Zblaznila jsem se zobrovského tlaku ve dne vnoci (nebo ho na mne vyvijelo mé
onemocnélé podvédomi, za tyden udalosti precpané pozitivhimi emocemi z novych poznatki
a zazitkl az nad snesitelny nadpriimeér), ktery na mne tady v domové vyvijeli a jakoby toho
nebylo mélo, podvedl mne miij pritel, se kterym mam dité v adopci a se kterym jsem jiz deset
let. JA4 ho podvedla taky, ale jenom pusou, takze to se nepocita az tak moc. Podrobné mi
popisoval, co s tou Zenou dél4 a ja jsem tomu muzi udélala dobte jenom z vdéky za to, Ze jsem

po trech letech pekla opét zacala mluvit a chovat se normalné.

A pak mi pritel napsal, Ze mé zabije a nebude to trvat dlouho. Tak to uz jsem se opravdu
béla i vyjit na balkon si zakouftit, nebot Zijeme v bilém mésté prosaklém mafii a ja opravdu
doted, po deseti letech nevim, kdo doopravdy je. VyhliZzela jsem najemniho vraha, protoze
pritel nema pistol a vim, Ze je to takové ¢ervené svétlo, nevim odkud. On strasné rad hraje
hry se snipery, je to blb, koukd na priSerné drastické krvaky a ja poslouchdm pohadky
a maluju nézné obrazky, tak jsme (byli..?) takovy podivny par.

Ano, moc dobfe vim, jak chutna ta pivova, opijejici horkost Zivota a zaneviela jsem na
vSechny lidi s vyjimkou péar jedinct. Jednaji se mnou jako s nesvépravnou, jelikoZ jsem
pozbavena zptisobilosti na pravni tikony (protoze jsem zivila kriminalniky a némeéla penize

pro sebe, a taky Ze mé skoro oba zabili), a udélal to tata pro mé bezpedi.
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Od détstvi ziju dobrodruzny zivot, takZe jiny ani neznam, a nesnasim vsednost dni. Nikdo
se mnou nejedna primo, protoze vidi, Ze jsem velmi inteligentni a taky intuitivni, Ze

prokouknu kazdou lez, jsem férov4, cestna a nesnasim egoisty a rozmazlence.

Ted mi hraje Belinda na mobilu, dala jsem si tam nejlepSi bezpecnostni §tit a taky
odblokovala pripojeni na internet a odinstalovala bluetooth a pripojeni na internet, ktery mi
do pocitace, na kterém ted pisu, tajné nainstaloval jeden zkazeny pecovatel, méla jsem ho

kdysi rada — ted je pro mne jen produktem spole¢nosti.

No, sebrali mi odtud vonné tyé¢inky i bylinky na sazeni, normalné se ke mné chovaji jako
ke kriminalniéce nebo obchodnici s drogami, boZe, to je smésné. Jenom ve dvaceti jsem
hulila asi rok, a pak mi jeSté dvakrat néco nalili do mineralky, jinak nic, jen zase po deseti
létech abstinence pivo, tvrdé ne.. Mné prepinad itak, natoz bych si jesté maéatla mysl
psychoaktivnimi latkami, které mi ma mysl produkuje i tak... pak to vypada, ze jsem bud pod
vlivem, nebo nafetovana, mam rozsirené zornic¢ky a euforii. Jenomze ja se kazdy den, pokud
se nic dramatického ned€je, citim vesele a dobre, protoze se vénuji kromé magie taky
buddhismu uz dvacet let. Nebudu to vSak jiz ukazovat a rozdavat dobrou naladu a tsmev,

p€kné budu sobec a uchovam si vse pro sebe, haha. Konec¢né.

ano, je to pravda, muj pritel ve mné vyvolal lasku a cit, ale zarovern jsem to nebyla aplné ja,
jakoby to byl privések, néco cizi, co ke mné nepatii. Rozpiilila jsem si srdce a ted si poustim
Nazareth a opét jsem to ja. Na nic si nehraju, nesnasim divadlo. Proto mne muzi spis
respektuji nez miluji. Teda ono mne nékteri moc milovali, ale to byl spi§ obdiv, ne laska.
Proto si tézko hledam partnera, muzi se boji, ti silni muzi, kterych taky znam, i mého
pohledu. Ted ho mam sviij, zase jsem ho po rozchodu s Jarem ziskla zpét, uhranéivy
a spalujice primy. PiSu o sobé, protoZze se tady s nikym nestykam a jsem jiz dva meésice

zavirend mezi blazny, tak proto ten egocentrismus. Ten taky nesnasim, hi.

Vycistila jsem si v telefonu kontakty, zrusila blby fejkbuk a vSechny socialni sité, uz mi

lezly na nervy. Vyhodila jsem Jarovy véci a s ¢istym Stitem zacinam novou etapu.

Tenhle denik bude spi$ shrnuti mého dosavadniho Zivota, mych nazord, nalezi a ztrat
a hlavné — nebudu pfti psani ovlivnéna naladami svého muze nebo taky jako zpétnou vazbou
svymi. Tak prijemné c¢teni. Aslibuji, Ze jiz nebudu psat pubertalni pitomosti jako

v prredeslych denicich.

*H K
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Taak, udélala jsem si tady na balkoné bunkr pred sluncem, natahla jsem deku od parapety
po zabradli. Pofukuje mi tady pfijemny vanek, az hladi kiizi a nervy, které mam i tak v klidu.
Popijim neslazenou mineralku, lesni plody, slazend mi v tomhle horku viibec nechutna. Na
pokoji mi fouka ventilator a citim se velmi prijemné, uz zapomindm na Jara. Sem — tam
pokouiim, a ven se mi v téchhle teplotach viibec nechce, ¢im jsem starsi, tim héi snasim co
ijemnou slunecni zari. Ted se pocasi ze zimy prehouplo primo do léta, takze budu zavrena

v klidu. Chudék Jarda, ten se bude muset plahocit v roboté.

Opravdu, kdyZ vyjdu ven, je strasné vedro, ale tady, v bunkru, perfekiné! Jesté jedenact
dni a ptijdu ven, do baru. Pivo uz pit nebudu, v téchto teplotach mé z ného napina a zvracim.
Tak tonic, Kofolu. Tonic miluju. Byla jsem si dole pro kapky na kasel, i to mi museji davkovat

oni, seru na to.

Sousedi se pravé trochu hadaji o rolech muzich a Zen, je tady opravdu sedlacké mysleni

v tomto mésté, jako Jaro ma4, fuj.

S tatou jsem se malem pohadala, protoze to, Ze mi Jaro vyhrozoval zabitim, svalil na mne,
je to kokot. Pry je to moje vina, a on vlibec nevédél, Ze jsem kviili nému pred mésicem malem
umftela a jaké vrouci a krasné zpravy jsem mu psala. S vékem se rozdily mezi Jardou a mnou
prohloubili a uz si skoro viibec nevychazime; jeho vinou. Chtéla jsem to jesté zachranit, ale
dojebal to, bohuZel. UZ mne skoro nezajima. A ani mi moc nebude chybét, kdyz se tak nad
tim zamyslim... a jak jsem ho milovala! Prosté se zapominam v praci, jako vZdycky. On sam
kdysi rekl, Ze j4 muzZe vlastné€ viibec nepotiebuju, a mél pravdu. Manzelstvi, jesté to tak,
proboha! J4 jiz netouzim ni¢eho dosadhnout, jenom spokojené a $tastné zit v klidu a bezpedi,

a to je pro mne priorita. Uz ani nehledam jistotu u muze, protoZe ji mam v sobé.

Za chvili je vecere, je sice sucha, ale téSim se, Ze si pochutnam, na salamu asi. Do mésta se
mi absolutné nechce, tim min, ¢im vic bych sméla, protoze je tohle hodné debilni mésto
s idioty. Ale jsem doma, hi. Uz si tady po téch letech stejné nikoho nepamatuju, jestli voni

mne, nevim.

Uz se mi ani nechce brat si na sebe Jarovy problémy a vyhovovat jeho sexualnim
potiebam, je to ponizujici. Bude litovat.

Mam v sobé ¢im dal, tim vétsi, vnitini hluboky klid, a pfitom jsem ziva a plné aktivni. Diky
biih, Ze je tady ten balkon, travim na ném trictvrté dne. Uz zase jsem v takové pohodé, zZe

nevnimam lidi, ne jako Jaro, ktery je opravdu vesni¢an, pomlouva, stydi se a ma komplexy.
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Mam chlupaté podpazi, musim si od Marcela vyprosit strojek na holeni, protoze mi
nechtéji dat ziletky, pry néméji. Koukala jsem jinak do zrcadla, jsem jesté pékna a kazdy den
se upravuju, namaluju a nezanedbavam se. Sama pro sebe. Skoro nic mne cely den nerusi,
poslouchdm hudbu, ted’ Beatles, Rubber Soul a citim sej ako bezstarostné dit€, presné jako
v té kniZce, ze které se ted u¢im — Bezstarostné a dlistojné se jmenuje. Jesté si délam ten
ptllety kurs koncentra¢nich a medita¢nich technik. Emoce uZz jsou bez Jara v klidu a veselé.
No, udélam kaficko, piju tak dvé za den. Zalit ho ptjdu dat achylakovi Marcelovi, ktery Stéka,

ale nekouse.

Jiz se nevkladam do vztahi slidmi, nejedndm s nimi osobné. A nezalezi mi na jejich
nazoru. Ctu si tak o tom dzog¢henu a mam z toho velmi pfijemné pocity, jako by slunko zalilo
celou mou dusi, nejenom vnéjsi svét. VSude kolem je bordel a mneé to jiz nezajima, nereaguju,
nezapojuji se, a ted’ uz opravdu. Opravdu mam klid. VSude motorky, troubeni, ktik, no prd

mé to zajima. At se tfeba postrili.

Kazdému se mohu zprima podivat do o¢i, a to je supr. Jardo neskon¢i dobre a je mi to moc
lito, budu moc plakat. Ale co uz s nim. Zije jako destovka, porad se krouti a pak, kdyz je
sucho, zaleze do zemé, kde vegetuje. Ja zZiju spi$ jako Snek, porad si vlaéim sviij dim —
zZivotné dilezité véci — se sebou a taky se stahuju do své ulity. Jenomze Jara destivé pocasi

topi, vyhani ze zemé, kdezto mné se tehdy nejlip dari.

Nesleduji jiz svét, viibec nevim, co davaji v televizi, mam jenom zpravy a mail na praci,
jako poustevnik. Nejdiiv mi posedlost lidi vlastnim egem pripadala odporné, ale ted je mi

7

smeésna. Boze, tolik povyku kviili pocitu vlastni dilezitosti... a kolik to spotfebuje energie!

Je vecer. Sedim v bunkru pod dekou a citim se nepozorovana a chranéna. Kradu zbytky
obéda ze stolu na prizemi a jesté mi Bétka donesla takové syrovo — rajéatové susenky, tak si

maskrtim. Uvnitf mi sviti mala lampa a mam pohodu s Pink Floydem.

Dozvédéla jsem se, ze dvete od jediného baru, kam chodivam, jsou celé cerné, asi majiteli
pohrozili mafidni — vypalnici; hoti tady bary ¢asto, Mél pry néjaké nevybavené ucty, mozna je
mafidn sam. J4 se taky obavam, aby to neudélal Jarda s kumpany, protoze jsem tam pila a on
si myslel, Ze se kurvim, coz je blbost, a tohle druhé si myslet je blbost taky. Chudak majitel,
tykame si a mame se radi jako kamaradi; ted pred dvéma dny mu zemiela maminka, uz
nema rodice. Plakala jsem ja i Bétka, co bydli na té samé chodbé jako ja a kamaradime spolu.
Ted tady byla na navstévé a zase mé prijemné uzemnila z té mé nauky svymi stiznostmi,
divadelnimi vykony a povidanim o muzich. Po téch novych lécich se citim supr, nemam uz

moc no¢ni miry a dobfe spim.
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Kdyz jsem byla v psychoze, blikalo mi tady svétlo, zvirata se prede mnou choulily a samy
se mi oteviraly dvere, jakoby byly na elektriku, zvlastni a vypjaté, neprijemné. Jdu se z téchto
myslenek lidsky ohrat za vulgarnim Marcelem, poslu mu vzdusni polibek a dam si zalit kafe.

Radi mé svém pokoji s Marosem vidi.

Tak, hotovo. Kaficko akorat teplé, ted cigaretka, pak prestavka pii ¢teni a uvidim, moc
neplanuju den, vlastné viibec, coz je chyba. Citim ve vzduchu, Ze je po velké akcei, tady, mezi
lidmi, vSe se uklidnilo s prvnimi letnimi paprsky. Taky mam zvlastni pocit, Ze po vybuchu
nenavisti a zloby, ktery vnas vzajemné vybouchnul sJarkem po vice letech, se k sobé
obracime pravou tvaii a zjiStujeme, ze nam opravdu na sobé zalezi, no, uvidim. Po vcerej$im
sexualnim ohnostroji sama se sebou jsem uplné naplnénid a mam chuf pracovat na této
kniZce a sama na sobé. Ted je tady vecer na balkéné paradné, kdyz jsem vycitovala to napéti,
nékdo tady po mné hodil hroudu hliny nebo co, ale odrazila se od zabradli, netrefila mné.

Kéamen to nebyl, nebyl to takovy zvuk.

Personal tady zdravim jen strojové z povinnosti, a davam jim to taky slySet. Jak oni ke
mneé, tak ja k nim, akce a reakce. Myslim, Ze mé nesnasi, tak jako mé nesnaseli a zavidéli mi
od prvni chvile. Jsou to nestastné figurky na Sachovnici Zzivota, které musi plnit prikazy
a utirat rit€ dtchodctim. Z mé srdecnosti se stal obrovsky, prirozeny odstup a prirozeny

nezajem o né. Vychutnavam si to, je to mé vitézstvi. Uz se mé boji, protoze méji vycitky.

Jinak kdyZ majiteli vypali bar, nebudu uz viibec mit kam chodit, i minule tam byla rvacka,
co se lubo pral se Zenou, az je oba vyhodili, slySela jsem to az sem na balkon, je to par desitek

metri. No, taky se uvidi. Jdu nabit pocita¢, mam jiz zZlutou baterku na tficet minut. A cist.

No, ajak jsem tak spala pri knizce, vzbudila mne prekrasna boure. Personal mne
provokuje, déla si ze mne zakernou srandu, cynickou a odpornou, ale to mé nezajima. Za to
vSe, jak jsem se knim pil roku az moc hezky chovala, mne ted odménuje svou zavisti
a nepiejicnosti, posmésky a vysmiva se z mého uprimného citu, zrovna, kdyz mi bylo nejhur,
utodily jiz dvé na muj vztah s Jarkem, abych zarlila, prosté primitivni chudérky nevic si rady
s vlastnim posranym zivotem a udé€lat nékomu zle. Zejména uklize¢ka, na obraz které jsem
minula celé vodovky mi dala za obraz padesat krat sedmdesat jeden tabak, i to tézZce, a je to
opravdu nadherny obraz. Prosté je tady lidsky odpad, ale to mé jiz nezajim4, i tak se s nikym
nebavi, jenom s klienty. A ti jsou hodni a po navratu z nemocnice mé privitali hezky. Personal
na meé atodil, ale vysmivam se jim do xichtu, tak sklapl. A to vSe pro mou zdéanlivou citlivost.
Pry jsem slaba povaha... proboha, ja, co mam Zzivot jak drama a jesté k tomu jsem i $tastna,

a jsem opravdu hodné silna povaha.
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Ony se museli vzdat ditéte a nebyt z toho jako z nezpracované trauma nemocni? Oni méeli
alkoholickou rodinu a je zneuzival v détstvi bratr..? A oni tplné sami vycestovali za praci ve
dvacitce do ciziny za praci a zazit tam extrémné tézké podminky v prostredi mafie a teroru,
aby se zbavili vzpominek na blbé détstvi a nesnesitelny boj rodi¢ii o n€, jejich vzajemnou
nenavist a vyhazovani z domu, protoze z ptlky jsem otec a z ptlky mama, nenavidéli mé oba
abyla jsem ditétem na zachranu manzelstvi..? aja to mam vsobé krasné usporadané
a vzpominam si i na krasné casy z détstvi, kdy jsme zili jako idealni rodina, protoze do mych
péti let to tak opravdu bylo? A to je nejdilezitéjsi obdobi pro Stésti ¢loveka v dospélosti.

Doted posloucham pisné z té doby, pohadky a je mi skvéle.

A ta bouie byla opravdu krasna! Boj zivl{i, hromotiesky a kone¢né ¢isty vzduch. Je jenom
deset hodin, spala jsem hodinku, ale jsem na chvilku odpocata, jesté si uziju cigaretku a jdu
¢ist, ma mysl je uz taky ¢istd. Sbohem, ubozi lidé a ubohy lidsky svét, zklamala jsem se ve véas
ne poprvé, ale naposled.

K **

No, to zase byly véera myslenky. Zavazné, hluboké a dramatické jako cely mij zivot. Uz
jsem ale zase zpét v obycejnosti a bezstarostnosti, piSu Jarkovi hezké zpravy, ne moc, aby
z toho nemél hlavu jak balon, ale konejSivé a miruplné. Piedstav si, oni mi nasadili 1ék na
epilepsii, nevim proc¢. Vzdyt ja epilepsii nemam..? ale asi to ptisobi jako neuroleptikup na
uklidnéni nervii, protoze jsem byla strasné rozpohybovan4, litala jsem jako fretka, protoze
moje myslenky dosahly rychlosti vykonného motoru. Uz jsem opét v klidu, nic dramatického
se nedéje a hraje tady hezka pisnicka od Elanu, ,Zalabil sa chlapec®. Tak jsem elanovsky
v pohodé, dnes mi tady na pokoj chodi sami kamaradi a nosi mi jidlo, maso, ¢okoladové
vajicka alinecké cukrovi, citim se obsluhovana jako kralovna, a vidy hodime pé€knou rec.

Pijdu si od Marcela vzit mineralku, nemam co pit a tata prijede az pozitii.

Tak mam, rakytnikovy ¢aj. Jaj, zase je venku fajnovy chlad, pustila jsem si Elan celé album

Detektivka. To posloucham od narozeni, takze se pfi ném citim doma. Ted ptjdu éist.

No, protoze jsem pres den spala, ted nemohu, jsou dvé hodiny. Zase mi tady néco uvnitr
bouchalo, tak jsem zbalkonu Sla radé€ji dnu, at to radéji vidim, ne jenom straSidelné
predstavuju. Pustila jsem si Zuzku, jak povida lekce o meditaci, protoze pak tady nejsem
sama. Svétlo uz zase vesele a v pohodé sviti, neblika, nevypina se. V noci mi tady néco hodné
Sustilo, ale nechtélo se mi probrat, stejné jiz bylo skoro rano a tak désivé to zase nebylo, néco

jako Saty ve skiini, ale Ze jsem se na to vzbudila z dost hlubokého spanku, to bylo hlasité dost.
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Jdu poslouchat, uz jsem se i najedla a citim se fajn, jenom mi je zima, promrzla jsem na
balkoné, Elan uz neposlocham, to byly dobré ¢tyri hodiny. Zachod je ochcany, fuj, a vidéla
jsem pfi jedném pokoji cestou na né€j mihnout se bily stin, tak ja viddvdm duchy, jinak se mi
neprojevuji, nejsem schopna je jinak pojmout. Dobfe, jdu uz opravdu poslouchat, je to

zajimavé a krasné.

Ted jsem nepsala jeden den. Jarda mi napsal, Ze zanedlouho mu jiy nebudu moct psat, tak
snad jsem mu uz stihla vSechno dilezZité na rozlouc¢enou fict. Uréit€ méni éislo. A zase byl

odporny, napsal dvé zpravy. No, ale nezabil mne.

Posloucham kavarni piano skladby a citim v sobé veliky vnitini mir nezavisly na okoli...
odzrkadluje se mi to ive tvari, mladnu a vyhlazuji se mi vrasky. Jsem velmi klidna, jdu

trochu snit... o budoucnosti, tak si ji pritdhnu, to je manifestace.

No, piSu po trech dnech, Jarda se jesté ozyva, ale to jsou uz spi§ jenom zachvévy
umirajicitho vztahu. Na sexualni setkani s nim jesté chuf celkem mam, jinak nic nechci,
nechci se na néj jiz vazat citové. Stejné mi to jiz dlouho navrhoval. On totiZ na vztah NEMA.

Nema penize ani energii.

Ja ho budu, uz jenom ve vzpominkach, milovat az do konce Zivota, ale chci, aby prvni
misto v mém srdci zaujel jiny muz. Jsem jeSté mlad4 a chci si tohohle pékného zZivota jesté
uzit, vzdyt jsem jesté p€kna holka. Muzi mne méji radi, tak co zaéit znovu..? Jarda at si najde
hajzlovou Zenu do postele a ja preci touzim po lasce. Jsem s tim jiz vyrovnana, nedrasam si

zbytecné srdce, protoze vim, Ze Jardu to také netrapi.

Je veder, asi Sest hodin. Sedim na balkoné v bunkru a slunce zapada tak krasn€, az jsem
z toho vzrusSena a chce se mi krasou brecet. Jarda mi vSechny tyhle pocity kazil, neuméla
jsem je s nim vnimat. Tak jiz jsem to konec¢né zase ja. Posloucham Beatles, album Abbey

Road, spis odpocivam.

Jarda se vytratil sdm jaksi nepozorovan€, po svém a sdm — cely on. Pomalu mi myslenky
na né€j, nejdriv takové vasnivé a vrouci, fidnou v proudu ziti a uzZ nemam potiebu mu psat...
a pritom nejsem prazdna, jsem plna jarniho Stébetu a kvétin. Vzpominam na spokojené

beatlesacke ¢asy mého mladi a je mi lehce.
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Tak, ajiz se zase prijemné nudim, ¢tu o buddhismu, poslouchdm prednasky a cvicim.
Porad spim, chutna mi jist a nebavi mé setkavat se s lidmi. Po mésici vzruseni a ztresténosti

jsem zpatky se sebou, v klidu svého srdce.

Den jsem promeditovala, a to doopravdy, velmi se mi dafi. Vecer psal Jarko, tak vypada to,
Ze kontakt se zachova. Jeho nenavist uz neni takova, vzdyt jsem ho podvedla jenom naptl.
Myslela jsem, Ze on mne uz dlouho podvadi, no fekl mi ted, a véfim mu, Ze ne a nema ani nic
co by mél ¥ict ted. Rekl mi, Potad si o krok vpfed, to je Zena. J4 tomu ale dost mélo rozumim,
celkem jsme si psali asi tfi hodiny (kone¢n€ ma na mne c¢as ...) a ja jsem to pak zakoncila
kouzlem, sympatetickym,a v noci se budu vénovat sigilické magii na né€j a zachovani vztahu,
vyuziva se pri tom sex, ale viibec z toho neni potéseni, nebo jenom jakési divné, magické,
radost z provedeni, extaze. SigilickA magie mi vychdzi mimoradné dobfe skoro na sto

procent. Chci ho prosteé.
Ted se na vnitini pohodu zase ptijdu ponotit do knizky, blazi mi dusi a prinési potésSeni.

No, uz mne néjak chyta inspirace, poslouchdm tibetskou flétnu, ktera je ziva, cila
a nadobyvam stav, kdy pottebuji opét mélo spanku. Pecovatel byl tady na pokoji, jenom blikl,
Ze tady byl, protoze jsem byla na balkéné kouftit, ale citim, ze mu zéalezi na tom, abych byla
v bezpedi; s baterkou se koukal po okoli pod balkonem, kde sedim, a taky ji jisté vsiml, Ze si
neumim Fict o pomoc a postézovat si, kdyz mi nékdo ublizuje, to jsem neuméla jiz od détstvi
— prosté mne to nikdy nenapadlo, pokud to nebylo nad mé sily. Je to prijemny pocit, Ze mne
nékdo chrani a taky ze Jarko je jiz mirnéjsi a neni nervak. Hodné jsem mu nechtéje ublizila
aja hloupa... z jeho psychopatické reci se neda vycist, ze mi byl vérny, a je, kdyZz mi porad
iikal opak, a vypadalo to dokonce, Ze se prefekl. Caruju, af jsme kdyZ ne spolu, tak aspon pii
sobé. Miluji ho.

V kniZce jsem Cdetla, Ze meditace je jako ,velka ryba, ktera si hraje v ocednu klidu“. Plné
tomu rozumim, nebot kdyz se jednobodové soustredim na pritomny okamzik stavu t€la,
mysli, vjemi a jevli, vhimam vSe a pritom jakoby nic. Trileté nedobrovolné polotstrani mi

pomohlo nacvicit si tento stav i v nelehkych podminkach.

S nikym se nemiluji, jenom v predstavach a sama se sebou,a fantazie se mi rozbiha. Citové
jsem vsak pri Jardovi, nikomu bych se nedala. Tak budu asi jesté chvilku bdit, je ptilnoc
a opét mne chyta inspirace do Zivota. V patek posoudi moje zdravi doktor a uvidim, kdy budu
moct jit ven. J4 prosté nemohu spat ani mit jakykoliv sexualni kontakt s jinym muzem jako

Jaroslavem, nebot z toho automaticky dostanu psychoézu. Tak to vesmir zaridil.
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Jenom si to zkuste, kdyz se chcete zpritomnit a utiSit; komentujte v mysli vSechny
jednoduché tkony, které délate — zvedani Salku, prikladani k Gstim, polykani tekutiny,
preglgnuti, odkladani salku, preloZeni nohy pres nohu, mysleni (to si blizZ nevS§imam, jenom
pojmenuju avraci se do v§imani si téla), pocit tepla v nohach, klid, obraceni zraku doli
k podlaze, poskrabani se na ruce... takhle to vydrzim délat hodné€ dlouho a méloco mne
rozptyli, i kdyz mluvim s lidmi. Nepretrhuju souvisly sled stale se vynorujicich udalosti. No

dobre, ale ted uz ¢ist a spat.

Boze, pisu si s Jarkem... ty smsky vypadaji jako kdyz si piSou dva blazni, on pti tom pije
aja posloucham staré pisni¢ky ze sedmdesatych let a emoce mam na horské draze, chvili
pla¢, chvili smich, jako kdyZ jsem byla mlada... jsem ZIVA! Stra$né ho miluji a neumim to
brat racionalné... pokud nam to vyjde, v sobotu se uvidime, pokud si nezméni cislo, tézko se

komunikuje ptes telefon a on je stejné emocionalni a détsky, dusi mlad, jako ja...

Ted mi volala Julie z Manchestru, co se kamaradime jiz dvacetdva let, ted ji je
devétasedesat, ale na poslech je jako ctyricetileta, je bystra, ziva a rychle povida, je to
k podiveni. Ja ji rozumim anglicky a celkem ija dobre mluvim. Je velmi inteligentni a na
lidské arovni. Jdu si zalit hrne¢kovou polévku, Juliin hlas mi Gplné staci na veéerni pohodu

a nemam zadny pocit osamélosti.

Tak zitra uvidim, jestli mne uz pusti ven, po dvou meésicich, sakra. Jaro chce jit se mnou
k Vahu, aby mé mél, rika, Ze jsem profi. Chova se hrozné, ale ja ho chapu, boli ho celé moje
chovéani, které je taky ujeté. Minul si na mne cely kredit, coz predtim nepsal skoro viibec.
Aspon vidim, ze si mé chce zatim udrzet. No ale jiz to neni priorita ¢islo jedna, na to uz nema.

Pijdu dist a pak meditovat.

My se s Jarem ni¢ime uz deset let. Tohle je tleva pro nas oba, on mne nedokaze nechat
vnouzi aja taky jeho, tak se milujeme, pokud nebudeme védét, ze ten druhy uz nemiluje,
bude to lehdi... kdysi jsme chtéli kdyz zemfit, tak spolu... jesté to Zije... piSeme si i hluboko,
napriklad jsem mu podle pisni¢ky napsala — Nejsi sam , kdo doufé... basnik mdj... kdysi psal
na vojné dopisy klukim pro dévcata... prokoukali jsme spolu vSechny staré ¢eskoslovenské
filmy, milujeme Janosika, Basniky, Chobotnic¢ky... ja umru z toho, o co prichazim... ano, den
jsem se opravdu chtéla zabit, ale uvédomila jsem si, Ze na Jediného muze v mém Zivoté mtzu
alespon vzpominat v pisnich z osmdesatych let... silné jsou to pisné, plakali jsme kviili sobé€ j
Jarkem a plakali jsme kviili sobé také s Vasilem, Jarkovym nevlastnim bratrem. Je to velmi
silny pribéh, ktery jsem uz v knizce popsala. Jinych nebylo za deset let skoro nic

a nepamatuju si je. Ale k témhle dvéma se mi vaze prehrst vzpominek, tedy ale na Vasila
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jenom s pisnémi vétsinou, s Jarkem na zivot a kazdodennost. Bylo to tézké a krasné. Ted mi
Jarko napsal, Ze jsem ho Fadné psychicky pretahla... oh, vidyt jsem ¢arodéjka. A potom zZe se
usmivam a skryvam, vzdyt po mné jedou svrchu i zespoda. A ted v nejlepsich letech, jaj,
vzdyt mé sezerou, kdyz se dovi chlapi, Ze jsem sama, a to nevadi, Ze jsem tady v domove.
Mam hodné napadnikd tady ve meésté. Bublajici vasen asi se tfemi vyznamnymi muzi,
a krasnymi, kolem padesatky. A ja je platonicky miluji. No, dost bylo fantazirovani, ale

dikybohu, Ze jsem doma, bez otce a mamy.

No, dalsi blby den. Jarko neni blokovan, ale organizuje se tady uz dva dny povrchni, plytka
auméla zabava s hudbou a vystoupenimi a ani jeden klient se nebavi, nadavaji, bavi se
vrchnost. Ja jsem se doktora nedockala, takze dalsi tyden tady budu muset ziistat zaviena,
klela jsem jako pohan. Proc jako, ze. S Jarkem to jiz konci. A dobre tak, vidét, Ze mne tézko
opousti ale podle mne na mne nema4 silu. Ij4 jiz jsem dlouho sama pro sebe, tak to tak
strasné neboli, jako rozchod kdysi. Jsem jiz star§i a moudiejsi, silné emoce otupély.
Poslouchdm Dead can dance a pokracuju. S malou zastavkou, abych vystoupila z vlaku, ktery
mne vezl do pekla. S chlapem plnym pfedsudké a nizkosti nechci nic mit. Fuj, smrdi tady
muzsky pot, je tady bordel, vSichni jsou zpoceni protoze sviti slunce, vztahovy bordel a prosté
maélo sebeovladani. Omnoho horsi nez v baru. Tak si jesté pockam na svobodu. Uz mne tady

nikdo nezajima, jenom neékteii klienti. Uz aby byl vecer, je hnusny, slunny den.

My jsme fakt oba nemocni. Jarda se mi vyhrazi, ja ho pak z upfimného citu manipuluju
jako Seherezada kazdym dnem, aby mé nezabil, ated mu nostalgicky, uz zase zlasky,
posilam fotky z naSich zaslych, krasnych chvil spolu odzitych. S tim v§im se k ndm poji
policie, méstsky urad a vlaky, citim to ja i Jarda ze signalii. Konec¢né je vecer, chlad, a ja si
ptjdu skouknout film Zahrada os Sulika, mam ho rada uz od ¢astt mého panenstvi. Jesté

tyden basy, ach..! Jarda pise ted hezky.

. aja jemu jesté hezcéeji, my se opravdu pordd méame radi. Rdno mi psal, Ze vyrazi

s batohem, ale jaksi daleko neusel, pise i ted vecer. Tak at se toul4, vagabund. Ja budu furt na
drate.

Je opravdu nadherné, slunko zapadalo a ty mraky... mam tady pod nosem bez panelaki

skoro cely obzor.

Jinak uz medituji s polstarkem ze specialniho zenového obchodiku, mam ho uz hrozné

dlouho. Je osm hodin, nic mi ted nechybi, téSim se na vecerni meditaci.
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Piju Pepsi a kourim, ale v tichu, jsem precpana hudbou, otravuje mne. Doktor byl vlastné
zlaty, on nezapomneél, zavolal do ordinace a poprosil, jestli by jsem byla tak vstficna a pockala
do patku, nacez jsem ja viele a bodre kladné odpovédéla. Houkaji tady furt ty vlaky, Jardovi
kolegové, no hriiza. A kamaradi policajti z méstské se tady premavaji. Jinak sanitky se tady
skoro nedovolas ale policie ti prijede za okamZik, no sranda. Vzdyt pokud tam jesté néjaci ti
nasi znami ztstali, tak si nas jisté dobie pamatuji, jsme tady ve mésté (byli?) znama dvojka.
Chlapy si jinak drzim od t€la, jsem spis takova dusevni prostitutka, jesté i Jarda to poznal.
Vysvlecu muze i sebe do nahé duse. Tak dobie mne zn4, i kdyZ racionéln€ nic nechape. Ja ho
prosté zboznuju. A nemusi to védét, on mi taky netfekne, ze mne obdivuje a miluje, i kdyz ho
obcas podvedu. Jinak ty psychézy, co se mi nékdy objevi jako diisledek magického piisobeni
(aneni to zpétny odraz) jsou podle knizky od Veselého prirozenou deformacii z povolani,
akorat, Ze ja se pak vZzdy umim dostat do normélu meditaci po delsi ¢as a umim si nastavit

védomi tak, Ze je mi dobre.

No, nevim, co s na¢atym vecerem. Jdu kouftit, néco mne napadne. Venku je uz zima na
sezeni. Nechce se mi odpocdivat, chytla jsem konecné naladu, protoze je tady klid, tma a na
chodbé pecovatelka rozdava 1éky. J4 mam taky svoje a pak budu trochu omamena, tak ptijdu
asi meditovat a spat, musim odpodivat, ale chybi mi povinnost, kterou jsem povérila sama
sebe; neustale néco délat. Ne, uz vim..! jak tak rozvijim medita¢ni védomi, ptjdu si ho jesté
upevnit pri ¢teni knizky za zvuki uvolniujici a veselé tibetské hudby, na to je dobré investovat
vnitini silu, prinasi to psychickou autonomii a Stésti, vyvérajici zevnitr. A taky mi to dava do
normalu ego, které bylo ted dva m” “esice vytézené a bublalo v§im moznym, i kdyz jsou to uz
jenom opravdu zbytky nanosu zivota. Zato Jarko je ponoten v jeho proudu az po usi a jesté se
do samsary zapléta vic a vic, a déla si Spatnou karmu. Nevadi. Tak to ma byt. Dnes jsem
vyspekulovala jako vyzvu pro néj, at mne teda posune kamaradovi, ktery ma o mne zajem,
jak mi to asi pfed piilrokem Fikal, kdyZ uz mé nechce. Ze to bude lepsi, jako bych si méla
vybirat ja. Pred deseti lety mi Jarda tekl, Ze vi, komu mé da do péce, kdyz uz on nebude moct
nebo chtit, tak jsem mu pripomnéla slib a on na to Ze co to tfepu, vzdyt deset let ani nejsme
spolu. Ale jsme, debilku, pfesné za tii mésice to bude deset let. A poprvé jsme spolu spali bez

sexu prvniho fijna dvatisicsedmnact, mam pamét jako slon.

Jenomze s tim predanim kamaradovi, co se mu moc libim ja i m4 povaha, to dopadne
naprd, protoze Jaro to nedokaze udélat. M€l kecy a zbytecné svalnaté reéi. Taky nevadi. No

dobfte, uz jdu ¢ist.
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Tak, Jarda mél uz i vcera sexualni reci, takze me asi chce. To je dobre.

Malovala jsem, udélala jsem uz druhy obrazek, oba se velmi vydafrily, to uz si chystam na

sobotu, kdy ptijdu do baru.

Dnes jsem se od rana usmivala, méla dobrou naladu, protoZze Jardovi jsem vcera taky

poslala néjaké fotky, a on je vid€él. A kdyby jenom vidél, haha...

Venku je velmi prijemné, pofukuje vétiik a slunce je za mraky, takze perfektni pocasi. To

by se milovalo s Jardou pti Vahu....

No nic, jdu si ud€lat kafe, stejné mam uz to prvni dnes za sebou, a piijdu zavolat tatovi, uz

jsem se odrazila, jelikoZ se jiz tady do mne nikdo nenavazi a neprovokuje. Ubozaci.

Tak jo, s Jarem je to jiz opravdu rozchod, tahlo se to ptes dva mésice. UZ mi je dost jedno,
jsem si totiz jista, ze mé podvadél a bral si k sobé domi Stétky, takze nic nového. Jemu totiz
ve vztahu s jakoukoliv Zenou nejde o nic nez sex; nedokaze si o nicem povidat. Je zaostaly
a pottrebuje slepici, ted, kdyz je mu pétapadesat, uz duplem. J4 jsem s nim chtéla zestarnout,
jenomze mi nedoslo, Ze degeneruje alkoholem a je porad nervoznéjsi a otupé€lejsi, a nasi
minulost si uz ani nepamatuje... stal se z néj alkoholik, ktery si udrzuje hladinku a chodi
hravat karty s bezdomoveci... ja chci muZe, ne sprosté mi nadavajiciho vzteklouna, kterému
vadi jediny telefonét za den a absolutné€ nema o meé zajem. Tak at, napsala jsem na ¢islo muzi,
se kterym jsem si, jenom psala, kdysi. Zatim neodepsal, a uz asi ani neodpise, nevadi, budu
zkouset. Jsem jesté mlada a plna zZivota. A na Jardu zapomenu, téch rozchodi uz bylo tolik,
Ze ho jiz vnimam jako kamarada, ne partnera, prosté on se za muze ani povazovat neda.
VSechno jsem tahala sama. Pfi ném zadné zrala pohoda a klid, jenom nervy a stres. Bohuzel,
s tim mu uz nepomohu, je to jeho Zivot a jeho volba, taky jeho karma. Ale uzili jsme si toho
spolu taky mnoho pékného. On se ted se mnou snazi predhanét, kdo se diiv s nékym vyspi,
boze, jaky je ubohy a détsky... pokud si né€jakou najde, nebude spokojeny, bude sdm. A ona
ho opusti a to za velmi kratkou dobu. No co, mél si mé vazit. Az ted, kdyz o mne prisel, zjisti,

¢im vSim jsem mu byla. Nevadi, on si poradi. Je to uz starej pes.

Ja si tady ted posloucham Adiemus, piijdu si vylozit Lenormandky — karty. Chybi mi svice,

tu tady mit nemiizeme.

Jsou Ctyri rano, nespala jsem, nemusim kazdou noc. Vylozila jsem si Velky Obraz, tak,
jsem na zacatku, uplné, nové etapy. City, Stésti a penize mne cekaji, ale partnera mi to

neukazalo. Ted je to jedno, nemam zajem.
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Ted mi lidé rikaji, Ze jsem lécitelka, to bude spis, nez n€jaka ¢arodéjka, a porad mi rikaji,
Ze jsem indianka, jA nevim odkud to berou. Jo, tak si zase prectu néco o indidnském
l1é¢itelstvi a Samanismu, kaslu na chlapy. Co mne to ted’ popadlo, vzdyt co jsem s Jarem,
nevsimam si je. No jo, chybi mi blizky vztah. Ale nemusi, Indidnka nepottebuje muze, kdyz
o ni pecuje vesnice. A hormony krasné spi, viibec se neboufi, ani ted na jare, spi§ mi ozivaji
jenom city, a to z prirody. Jestéze jsem tady se zviraty a je tady zelen, jaj sem spokojena,
meésto mi viibec nechybi, to byla Jarova doména. Zacinaji zpivat ptaci, jaké nddherné rano!
Jdu kouftit, nasla jsem jesté tabak, dnes prijede tata a uz jsme se udobrili. Ten mi Fika, ze
jsem turko — tatarka, a opravdu mam podle tvaru hlavy mongolské koteny. No dobte, abych
zas nebyla sebeobdivujici a sebestfedn4, i kdyz ted’ si to opravdu zaslouzim, Jaro mé uz meésic
jenom ponizoval avkazdé druhé zpravé mi nadaval do kurev, Stétek, suk a Spin, atak
podobné. Tak jsem se na néj uz na dlouuuho vyprdla. Mozn4 nékdy nékde. Byl to uz vypachly

vztah.

No, ptijdu si misto meditace ¢ist zitra Curanderu, to je krasna knizka o 1é¢itelstvi. Tak, jdu

kourit.

No jejda! Uz druhy den si piSu s Moravakem, co ma podle vSeho dobré srdce a m4 dusi.
Cela jsem se zeht4ala, i u srdce, jako bych to citila, napsal mi pak, Ze je beran, ohnivé znameni.
Az to bude takto pokracovat, bude to velmi fajn, mozna se izamiluji. M4 jedenécti
a patnactiletého synka, stara se o vSechno a Zena mu zahyba a pije, teda jestli nezkresluje. Ale

nevypadi na manipulatora, spi$ na ochrance. Uvidim.

Na veceti jsme méli zabijackovou kasi, mam tady i duplu, je Gzasna! Konec¢né dobré varené
jidlo! Jinak jsem cel4 lina, téZce se hybu a porad bych jenom sedéla nebo leZela, neni to mij
obvykly ¢ily stav. Jsem zatizena zménou a novymi podminkami, ale jiz se navracim zpatky do

normalniho vnimani.

Dnes jsem si posbirala penize od kamarad®, euro od Bétky za kolu, dvé od Julka s palici —
vratim, a dvacet centli od Marcela za cigaretu, nebot jsem si objednala prekrasné indianské
Saty z Ciny, at mam co nosit do baru. Uz jenom dva dny a pak mé asi uz pusti ven... ach,

bodejt. Jdu si vylozit karty.

Mam pékny, klidny den. PiSu si s Petrem, budeme si vecer volat. Je mi ted velikou oporou,
citim se spokojené. Uz pozitii se rozhodne... v§imla jsem si tfi neptijaté hovory od Jara,
volala mi predevéirem i vcera, ale neukazuje se mi to, az kdyz si kouknu seznam. J& ho uz

nechci, je to primitiv a blbec. J& uz kviili nému nechci jit do Spitalu. At si nasere.
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Poslouchdm Blondie a néjak jsem porad lina, uz se tésim na Petrtv telefonat, ted vari.

Jsem svobodn4 jako pték, ale rozletét se mi nechce, jsem jiz usedla.

Volala jsem s Petrem skoro dvé hodiny, prvni jsem povidala ja, druhou on. Jemu je
CtyTicet Sest, jenomze stale Tesi s kuratorkou a psychology rozchod s druzkou, neni to tam
viibec vysporadané, tak jsem opravdu jenom jeho kamaradka, pritel v nouzi, i kdyz on by
chtél mozna vic. Ma ale dvé déti a socidlka je pravdépodobné pridéli jemu, jelikoZ ona pije.
A ja nemohu, ani nechci s tim vic mit. Ale asi se prijede za mnou podivat. Boze, jestéze ja
nemusim nic takového tesit. Ted si pustim budhistickou prednasku a ptjdu spat, zitra je
posledni den, co tady trpim nudou. Jarkovi jsem napsala, at mi nevola, Ze jsem zablokovana
aze jeho zpravy mi nechodi, zase o Sesté volal. A 7e snikym nespim. Ze ho miluji ale
vzajemné se nicime. Je jesté Sance, Ze se k sobé vratime. Chtéla bych, ale poc¢itam, Ze dfiv nez
po 1été to nebude. Nechci, jsem vynervovani. Uz méné jim a kila jdou viditelné dolti. Pustila
jsem si Boney M, vzpominky na vék dvaceti let, kdy jsem divoce a zodpovédné brazdila
piestanské ulice horskym bicyklem a chodila stiidavé od mamy k tatovi a od taty k mameé
Ctyticet dva kilometri z Trencina do Piestan nebo opacéné. Méla jsem krasné mladi, kdyz se to

tak vezme.

Jsou ¢tyfi rano. Umyla jsem si vlasy, véera jsem se natfela hennou. Taky jsem si ted
vmasirovala do pokozky sérum na rist avitalitu. Jsem jeSté priospald, posloucham
budhistickou prednasku o lasce. Pijdu si jeSté lehnout, motkdm se, protoze se mi tézko

dychalo a kdyz chodim a dam si kavu, tak to prejde.

Je vecer. S Jarkem si piSeme, dnes mi psal, Ze je ode mne tfista metrii, asi délal dtm,
fusku. Zitra mi donese dvé piva a pojedeme k Vahu se milovat. Kviili nému jsem onemocnéla,
tak mne zase vyléci jediné on. Ptal se, kdo mi zavolal sanitku a ja popravdé Ze ja sama, kdyz
mi napsal, Ze konéi a Ze mne zabije a nepotrva to dlouho, Ze jsem nejedla, bé€hala, nespala
a jenom plakala, malem umfela na vyéerpani. On na to, ze D€kuje, Ze jsem to zvladla a dal
tam téch pitomych smé&ji, co se valej od smichu. Tak se ho ptdm — pro¢ se mi vysmivas? Slo
mi o zivot a kdybys mé tehdy vidél, plakal bys. A pak Ze jsem ho chranila a chranim, takova
silna je ma laska, proto z ni jednou za par let onemocnim. Uz ml¢i. Jsem trochu unavena

a znechucena, protoze mam dostat zitra zrovna menzes, tak mi ho alespon spusti.

S tim moravakem prerusim kontakt, ma obrovské problémy, ale zavinil si je sam. Ja
nebudu ventil. To at si fesi se znAmymi. J& dalsi problémy nepotiebuju. Posloucham tradi¢ni
kyperskou hudbu, a citim se velmi fajn, takova pohoda, norméalnost a jasn€, Ze doktor mé ven

pustil, i deset eur jsem dostala. Od zittka znovu zaé¢indm po trosce zit.

Isikori — Rybka 16/17 Greenie kniznica, greenie.elist.sk



http://greenie.elist.sk/

Ja se svéta od urcitého casu dotykam tak stiidmé, takze mi viibec nechybi dny mladi
a rané dospélosti, kdy jsem byla skoro nepétrzité venku. Kdyz jsem zjistila, Ze na ulici se citim
uz jako doma, lekla jsem se toho a zavrela se mezi ¢tyti stény na dva roky, a pak uz to bylo
takové normalni. Joj, jaké hezké jsou ty pisnicky recké, tedy primo kyperské, relaxuji. Zislo
by se pivko, vSak v nedéli bude, a zitra asi taky... ach, uch, trpélivost Jara pfinasi... no, na
dobré se dlouho ¢eka! Nevim teda, na dobré asi tézko, ale urcité na to, v ¢em se citim dobre
a slibuju, Ze uz nebudu rozsafna arozmlsana... potom mam vycitky svédomi a poradnou
paranoji, pani, co ten mozek dokaze vytvorit! Bylo to jako ten nejlepsi film! A ja v hlavni roli,
ale jaké! Mysteriozno — akéni. No sranda, napisu scénar, chi. No urcité, jsem rada, Ze jsem to
za mésic zapomnéla. To je tedy pékné jaro, diky, Jaro. Na¢ mi, ty viil, ikas, Ze si mam nékoho
najit, kdyZ to nechces? A velice Ze laska skoncila, koukas po kazdé, boze, tomu muzi

v prechodu snad hréablo! No neva, vydrzim, chi.

Jak tak koukam, denik je uz dost dlouhy, tak ho beru jako takovou malou mezihru mezi

predchozima a budoucima. Tak doufam, Ze jste stale zvédavi.
Ahojte!
Jsem jesté plna dojmi ze setkani.

Obdivuju sebe ijeho. Jsme uz opravdu oba zrali, jenomze co stim nasSim poutem

udélame..?

Milovali jsme se v prirodé, z obou nas néco spadlo, néco tak bezvyznamné a dilezité
zaroven. Povidali jsme si hodné, on pocitil vycitky a ja plakala. Pozval mé na pivko, co jiz

neudélal velmi dlouho. A zbytek si uz necham pro sebe, chi...
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